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呈现 在 大 家 面前 的 这 本 书 既 小 又 薄 ， 
但 背后 有 一 段 不 那么 简单 的 因缘 。 

多 年 前 , 我 在 中 央 电 视 台 《 百 家 讲 坛 》 
栏目 录制 了 《 广 装 西游 记 》， 播 出 后 很 受 
欢迎 。 事 后 想来 ， 主 要 原因 大 概 是 : 一 、 
这 是 主流 媒体 首次 长 时 段 播放 佛教 题材 的 
BAHR, 满足 了 大 家 亲近 佛教 、 了 解 佛 
教 的 渴求 ; 二 、 这 是 讲述 历史 上 真实 的 佛 
教 人 物 ， 一 代 高 僧 玄 装 大 师 ， 让 大 家 了 解 
了 和 神 魔 小 说 《西游 记 》 之 外 的 唐僧 。 大 家 
的 认可 ， 让 我 和 《 百 家 讲 坛 》 栏 目 组 的 朋 
友 们 都 很 受 鼓 三 。 

ER, RH RA (ER). 


但 是 ， 由 于 意料 之 中 和 之 外 的 种 种 原因 ， 没 有 能 够 如 
E. 此后， 就 接连 录制 了 《 钱 文忠 解读 《三 字 经 》》 
《 钱 文忠 解读 〈 弟 子规 》》， 以 及 其 他 一 些 节目 

看 来 ， 在 电视 上 讲述 佛祖 释 迎 件 尼 的 一 生 ， 只 能 
FMA. 不过， 我 当时 就 意识 到 ， 这 一 天 的 到 来 并 
不 需 等 太 久 。 

天 随 人 愿 。 就 在 这 几 年 ， 对 作为 中 国文 化 重要 组 
成 部 分 的 佛教 的 历史 地 位 ， 对 佛教 文化 在 国家 软 实 力 
建设 与 核心 文化 价值 构建 方面 的 正面 价值 等 ， 我 们 的 
认识 日 益 加 深 , 评价 日 见 一 致 。 这 实在 是 令 人 欢喜 的 
事情 

因缘 终于 具足 了 ,今年 正 值 西藏 自治 区 成 立 五 十 
周年 ， 西 藏 卫视 决定 开设 《 珠 峰 讲堂 》， 用 电视 讲课 
的 形式 ， 传 播 与 西藏 有 关 的 历史 文化 知识 。 今 年 上 半 
年 ， 周 斌 先生 带 队 到 上 海 和 我 相 见 ， 邀 请 我 参与 这 个 
节目 。 

RA, REFR RRG. SERRE, 手头 工 作 堆 
积 如 山 ， 几 乎 没有 可 以 调剂 的 时 间 。 经 过 认真 思考 ， 
我 提出 ， 藏 民族 几乎 全 民族 信仰 佛教 ， 以 “ 释 迦 御 尼 ” 

题 ， 对 《 珠 峰 讲堂 》 似 乎 是 合适 的 。 假 如 能 够 讲述 
这 个 题目 ， 我 可 以 考虑 参加 。 多 少 有 些 没 有 想到 ， 周 


斌 先生 一 口 答应 。 我 也 就 没有 了 推脱 的 理由 。 

不 比 个 人 性 很 强 的 学 术 研 究 ， 电 视 节目 有 播 出 计 
划 。 从 我 和 西藏 卫视 谈 定 ， 到 节目 播 出 ， 其 间 只 有 两 
个 多 月 的 时 间 。 我 只 能 抓紧 一 切 时 间 工 作 ， 连 到 国外 
出 差 ， 都 带 着 一 个 专门 的 旅行 箱 ， 装 满 了 相关 的 书籍 
和 资料 

原来 动 过 讲述 这 个 课题 的 念头 ， 所 以 ， 和 平时 就 比 
较 留 意 ,收集 并 阅读 了 国内 外 的 多 种 语言 的 研究 成 果 。 
借 此 机 会 ， 再 过 一 遍 , 这 才 确 认 , 在 如 此 短 的 时 间 里 ， 
要 完成 讲述 任务 ， 相 当 困 难 

长 久 以 来 ， 佛 学 就 是 一 个 不 冷 也 不 热 的 领域 。 近 
几 年 来 ， 则 备 受 关注 ， 出 版 物 层出不穷 。 然 而， 仔细 
一 看 ， 情 况 却 是 : 就 国际 上 的 相关 研究 而 言 ， 除 了 两 
本 翻译 质量 上 佳 的 小 册子 外 ， 基 本 没有 得 到 引 介 。 就 
国内 的 出 版 品 而 言 ， 即 便 用 汗 牛 充 栋 来 形容 ， 也 绝 不 
为 过 。 佛 传 书籍 在 网 络 上 可 以 占据 长 长 的 页 面 ， 在 书 
店 里 可 以 摆 出 好 几 排 。 但是， 严格 意义 上 的 学 术 性 佛 
传 依然 付 之 阅 如 ; 通俗 意义 上 的 佛 传 则 基本 以 佛经 故 
事 为 形式 ， 其 中 当然 有 好 的 作品 ， 更 多 的 则 恐怕 是 出 
版 过 度 市 场 化 的 产物 。 能 够 将 学 术 性 和 通俗 性 结合 起 
来 的 ， 似 尚未 见 。 


和 佛 传 有 关 的 汉语 佛经 数量 就 已 经 非常 紫 大 ， 学 
术 研 究 成 果 不 算 多 ， 却 分 散在 各 种 专题 著作 里 ， 或 者 
刊载 在 学 术 刊物 上 。 这 是 我 面临 的 首要 困难 。 其 次 ， 
我 的 想法 是 ， 将 枯燥 的 专业 研究 与 灵动 的 通俗 讲述 结 
合 起 来 ， 寻 求 两 者 之 间 的 平衡 。 不 消 说 ， 这 更 是 不 容 
易 应 付 的 挑战 。 

我 只 能 尽力 而 为 。 留 给 我 的 时 间 很 少 ， 我 抓紧 完 
成 了 讲稿 。 本 来 与 西藏 卫视 约定 的 是 十 二 集 ， 写 成 的 
讲稿 却 有 十 六 集 ， 而 且 似 乎 播 出 的 时 候 还 不 止 这 个 字 
KR, RTRA NAHER, wR IFRS, 
篇 幅 可 能 还 要 大 出 几 倍 。 

九 月 中 和 角 ， 集 中 了 三 天 时 间 ， 我 们 完成 了 《人 间 
佛陀 释 迎 年 尼 》 十 六 集 节目 的 前 期 录制 。 这 个 题目 本 
身 就 表明 了 我 的 讲述 态度 或 角度 。 佛 教 当 然 是 一 种 宗 
教 ， 释 迦 牟 尼 当 然 是 教主 。 但 是 ， 佛 教 终究 是 历史 文 
化 背景 下 的 产物 ,佛陀 也 是 历史 中 存在 过 的 真实 人 物 。 
我 所 取 的 角度 是 文化 ， 非 仅 宗教 ; ZAK, HIE. 
之 所 以 说 “ 非 仅 ”， 原 因 是 受 原始 资料 所 限 ， 我 们 终 
究 不 可 能 无 视 印 度 与 佛教 的 思维 方式 和 叙事 风格 。 

这 本 小 书 与 西藏 卫视 《 珠 峰 讲堂 》 播 出 的 同名 节 
目 有 关 ， 但 内 容 有 相当 大 的 不 同 。 书 中 保留 了 不 适合 


电视 讲述 的 佛经 原文 和 学 术 性 资料 。 读 者 朋友 略 加 比 
较 ， 就 可 以 了 解 。 

西藏 卫视 开设 《 珠 峰 讲堂 》 栏 目 ， 为 我 提供 了 殊 
胜 的 平台 ; 周斌 先生 促成 了 《人 间 佛 陀 释 迦 牟 尼 》， 
还 和 韩 相 泽 先生 、 赵 车 女士 以 及 其 他 我 不 知道 名 字 的 
朋友 们 一 起 ， 为 节目 录制 付出 了 很 多 心血 。 我 要 感谢 
他 们 。 

我 还 要 感谢 多 年 的 好 友 李 勇 先生 。 我 的 很 多 书 都 
是 由 他 催生 并 出 版 的 ， 这 本 小 书 也 没有 例外 。 

当然 ， 最 需要 感谢 的 还 是 电视 机 前 的 观众 朋友 和 
购买 此 书 的 读者 朋友 。 我 由 衷 地 感谢 你 们 ， 你 们 才 是 
我 努力 工作 的 最 大 动力 。 

最 后 需要 说 明 的 是 ， 本 书 我 的 所 有 收益 将 捐 出 ， 
用 于 支持 藏 地 佛教 文化 事业 。 上 感谢 读者 诸 君 的 随 喜 
功德 。 


钱 文忠 
2015 年 9 月 19 日 于 上 海 履 冰 室 


巴基斯坦 拉 合 尔 博物 馆 ， 


佛陀 苦行 像 ，3~4 世纪 
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第 一 章 ”基本 户籍 资料 


佛教 是 当今 世界 三 大 宗教 之 一 ， 拥 有 亿 万 
言 众 。 还 有 更 多 的 人 ， 也 许 不 是 标准 意义 上 的 
佛教 徒 ， 但 亲近 佛教 ， 认 同 佛教 的 某 些 教义 与 
价值 ， 比 如 慈悲， 比如 积德 ， 比 如 果 报 ， 比 如 
因缘 。 

佛教 传人 中 国 已 经 有 将 近 两 干 年 的 悠久 历 
ET, 早已 成 为 中 国 传统 文化 的 重要 组 成 部 分 ， 
生根 发 芽 ， 枝 繁 叶 茂 。 汉 语系 佛教 、 藏 语系 佛 
教 当然 是 以 中 国 为 主 ， 巴 利 语系 佛教 ， 在 中 国 
也 有 分 布 。 而 今 ， 中 国正 经 历 着 人 类 历史 上 史 
无 前 例 的 飞速 发 展 ， 在 中 国 的 软 实力 和 核心 文 
化 价值 建设 中 ， 佛 教 的 正面 价值 与 积极 意义 被 
日 益 体 认 。 

佛教 为 什么 叫 佛教 ? 因为 它 的 创始 者 或 日 
教主 是 “ 佛 ”。“ 佛 ”与 “佛陀 ”有 天 ， 但 并 
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非 后 者 的 简单 缩 略 。 “BE” ARIS Buddha( El 
利 语 同 ) 的 音译 ， 在 汉语 还 有 其 他 很 多 写法 ， 
比如 : EI, RR, ft, HE. SE, BE, 
FASS, BABA “ARE” , IE 
也 就 没有 怎么 流行 。“ 佛 ” 则 是 来 自 于 中 亚 十 
NEE, 如 吐 火 罗 语 的 音译 , 根源 当然 还 是 栖 语 ， 
不 过 ，“ 佛 ”反应 的 正 是 佛教 最 时 主要 由 陆路 ， 
沿 着 印度 西北 部 一 巴基斯坦 一 阿富汗 一 中 国 新 
疆 这 条 线路 , 传人 中 国内 地 的 历史 事实 。 后 来 ， 
“ 佛 ” 更 常用 ， 似 乎 更 亲切 ; “佛陀 ” 则 好 像 
比较 正式 一 点 。 自 然 ， 这 只 是 感觉 了 。 

PBA Buddha 来 源 于 动词 字 根 bud， 意 
思 是 “觉悟 ”，Buddha 就 是 “觉悟 者 ”。 显 
然 这 是 一 种 称号 ， 并 不 是 名 字 。 

那么 ， 佛 教 创 始 者 的 名 字 究 竟 是 什么 呢 ? 
很 多 人 不 假 思索 , 马上 就 会 回答 :“ 释 迦 件 尼 ”! 
这 又 对 不 对 呢 ? 

“FWE” ÆRA Sakyamuni ( 巴 利 语 
Sakyamuni ) 。“ 释 迦 ”是 部 落 的 名 字 ， 这 个 
部 落 的 后 毅 至 今 还 生活 在 尼泊尔 。2008 年 上 海 
世博 会 的 尼泊尔 馆 , 就 有 释 迦 家 族 参 与 建造 。 件 
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尼 ” 则 是 “圣人 ”。 ER, “RWE” ME “RE 
MARIEL” 可 见 , 这 也 是 一 种 赞誉 的 美称 ， 
也 不 是 名 字 。 

最 通行 的 说 法 是 , 佛 的 名 字 叫 作 TRAE 28 
达 多 ” (iS Gautama Siddhartha， 巴 利 语 
Gotama Siddhattha) >. “RAZ” WAAR 
以 是 “ 吉 财 ”， 似 乎 有 人 觉得 这 俗气 了 一 点 ， 
就 选择 了 另 一 种 译 法 ， 翻 成 了 “ 义 成 ”， 这 显 
然 合 适 多 了 。 大 概 悉 达 多 成 佛 后 ， 大 家 觉得 一 
般 的 “ 义 成 ”还 不 够 ， 就 加 强 成 了 “一 切 义 成 ” 
( #8 Sarvärthasiddha) 。 这 些 问 题 都 不 大 。 
麻烦 的 是 “ 乔 达 摩 ”( “最 好 的 牛 ” ) 。 很 多 
人 认为 这 是 佛 所 属 氏族 的 名 字 , 即 释 迦 部 落 ( 族 ) 
乔 达 摩 氏族 ， 于 是 就 把 它 看 成 或 者 干脆 就 直接 
以 为 ，“ 乔 达 摩 ”就 是 佛陀 的 姓 。 恐 怕 不 一 定 。 
有 一 个 很 有 力 的 质疑 。 历 史上 记载 。 佛 陀 的 姨 
ANU EB Sa (FEE Gautami ) 。 疑 点 就 出 现 了 ， 
氏族 一 般 都 是 外 婚 制 ; 而 佛陀 姨 母 的 名 字 就 提 
示 了 他 们 不 是 外 婚 ， 这 就 不 对 了 。 此 外 ， 乔 达 
摩 (BS) 是 一 个 婆 罗 门 氏族 的 名 称 ， 而 佛陀 
是 刹 帝 利 种 姓 。 所 以 ， 有 学 者 提出 ， 乔 达 摩 是 
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按照 当时 印度 贵族 的 习惯 ， 从 古代 的 圣 典 《 梨 
俱 呐 陀 》 中 借用 的 。 这 是 季 羔 林 先 生 的 意见 。 
再 者 了 ， 古 时 候 绝 大 多 数 人 未 必 有 姓氏 ， 比 如 
中 国 的 情况 也 是 如 此 。 

所 以 ， 最 稳妥 的 说 法 是 ， 佛 陀 的 名 字 叫 悉 
达 多 ， 一 般 认 为 ， 姓 乔 达 摩 。 

佛陀 是 哪里 人 呢 ? 换 句 话说， 他 的 出 生地 
在 哪里 呢 ? 这 又 是 一 个 问题 。 由 于 佛教 诞生 于 
印度 ， 并 从 印度 传播 出 去 。 所 以 ， 很 多 人 想 当 
然 地 认为 ， 佛 陀 当 然 就 是 印度 人 。 其 实 不 然 。 
前 面 讲 到 ， 佛 陀 属 于 释 迦 族 。 当 时 ， 印 度 并 没 
有 形成 统一 的 国家 ， 有 很 多 国 ， 各 自 独 立 或 半 
独立 。 印 度 北 部 就 有 十 六 大 国 ( 其 实 没有 多 大 ) 。 
此 外 ， 还 有 四 个 独立 或 半 独 立 的 小 共和 国 ( 这 
是 用 西方 的 名 词 , 意思 是 并 非 君 主 独裁 的 王国 )， 
释 迦 就 是 其 中 之 一 。 不 过 ， 历 史上 基本 不 用 “ 释 
迦 国 ”， 而 是 用 其 都 城 Kapilavastu 来 称呼 这 
方圆 不 过 几 百 公里 的 “ 国 ”。 这 样 的 面积 ， 大 
概 只 相当 于 今天 中 国 的 一 个 不 大 的 乡 ， 或 城市 
里 一 个 中 等 的 区 。 辫 装 在 《大 唐 西 游记 》 中 就 
称 之 为 “ 动 比 罗 伐 罕 堵 国 ”, 佛经 里 通常 译作 “加 
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紫 罗 卫 国 ”。 它 以 十 六 大 国之 一 的 情 萨 罗 ($ 
15 Kosala) 国 为 宗主 国 。 巧 就 巧 在 ， 就 这 么 大 
个 地 方 , 却 地 跨 今天 的 印度 和 尼泊尔 两 个 国家 。 
今天 我 们 大 致 可 以 确定 地 说 ， 佛 陀 的 诞生 地 就 
在 今天 尼泊尔 泰 来 地 区 的 梯 罗 拉 柯 提 ( Tilaura 
Kot) ， 这 里 已 经 是 一 个 废墟 了 ， 距 印度 北方 邦 
巴 斯 提 县 的 比 普 拉 瓦 (Piprahwa) 西北 只 有 十 
多 公里 。 可 是 ， 这 点 距离 已 经 足以 说 明 ， 佛 陀 
是 尼泊尔 人 了 。 这 当然 是 尼泊尔 的 巨大 骄傲 。 
上 面 讲 的 这 些 都 有 考古 发 现 作证 ， 这 就 很 
JÆ, mE. pei R ARA A 
年 ， 古 代 印 度 的 名 王 ， 对 佛教 传播 发 挥 过 巨大 
作用 的 孔雀 王朝 的 阿育 王 (Agoka ) ,为 了 纪 
念 或 标明 佛陀 的 诞生 地 ， 曾 经 在 此 立 了 一 个 石 
柱 。 这 个 柱子 玄 半 有 记载 。《 大 唐 西 域 记 》 卷 六 : 
“ 城 东 南 察 堵 疲 ， 有 彼 如 来 遗 身 舍利 ， 前 建 石 
柱 ， 高 三 十 余 尺 ， 上 和 刻 狮 子 之 像 ， 傍 记 寂 灭 之 
事 ， 无 忧 王建 看 …… 次 北 有 罕 堵 波 ， 有 彼 如 来 
BISA, HEAR, A PFRR, EAT 
ZA, FicRK2S, TREZE., ” Z 
H (Stapa) 就 是 塔 ， 今 天 不 存 了 ; 寂 灭 就 是 
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ER, 无 忧 王 就 是 阿育 王 。 还 好 石柱 今天 还 在 ， 
EERE, 这 就 好 比 是 咱们 中 国 先秦 的 遗物 了 。 

更 重要 的 是 ， 还 提 到 了 “ 彼 如 来 遗 身 舍 利 ” 

万 幸 ，1898 4, im ( Peppé ) EESTE 
EHH, RAD ST Salix, 上 面 有 极 古 老 的 铭文 ， 
说 明 这 是 释 迦 族 奉祀 的 佛陀 遗 骨 。 后 转让 给 泰 
国 国王 ， 一 部 分 供奉 在 日 本 名 十 屋 的 觉 王 山 日 
泰 寺 ， 舍 利 坛 藏 于 加 尔 各 答 博 物 馆 。1958 年 在 
HEREHERE TT BA. JAR, MEZ 
a MES AAA RTS AHL TL 
利 坛 ， 似 乎 更 古老。 可 见 ， 佛 陀 确实 是 留 下 了 
真 身 舍利 的 。 同 时 ， 这 也 证 明了 玄 装 记载 的 可 
靠 性 。 顺 便 说 一 句 ， 古 代 印 度 的 宗教 、 哲 学 、 
逻辑 、 文 学、 艺术 、 语 言 学 等 都 很 发 达 , (BE, 
像 中 国史 书 这 样 翔实 的 历史 记载 却 少 而 又 少 。 
这 大 概 是 印度 的 民族 性 使 然 ， 全 心 全 意 神游 太 
iz, 不 太 关心 这 个 世界 上 人 间 历 史 方 面 的 事情 。 
于 是 ， 年 代 清 晰 明确 的 玄 装 等 中 国 求法 僧 的 著 
作 就 格外 重要 了 。 实 际 上 ， 考 古 学 家 几乎 就 是 
把 这 些 著 作 当 指南 手册 的 。 例 如 ， 正 是 根据 玄 
装 的 记载 ， 精 确 无 比 地 发 气 了 那 烂 陀 寺 ， 居 然 
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把 当时 的 公章 都 给 挖 出 来 了 。 以 前 有 些 西 方 学 
者 认为 佛陀 完全 是 个 神话 里 的 人 物 ， 现 实 中 根 
本 无 此 人 。 有 了 这 样 的 考古 成 果 ， 目 然 就 彻底 
否定 了 这 种 虚无 主义 的 说 法 。 

佛陀 的 家 属 说 ， 他 们 是 印度 古代 甘蔗 王族 
之 后 , 那 就 和 印度 古代 两 大 史诗 之 一 《 罗 摩 衍 那 》 
(Ramayana) 的 主人 公 罗 摩 (Rama) 同一 
血脉 了 。 这 就 说 不 定 了 。 通 常 认 为 ， 佛 陀 是 雅 
利安 ( Arya ) 人 , 但 也 有 学 者 提出 他 是 蒙古 人 种 。 
这 同样 说 不 定 。 

好 比 填 一 张 户籍 卡 ， 或 者 办 一 张 身份 证 ， 
名 字 、 籍 贯 有 了 ， 接 下 来 该 填 出 生年 月 了 。 这 
又 遇 上 一 个 难题 ， 而 且 还 是 天 大 的 难题 。 佛 陀 
EZ (AR, ER) 时 间 ， 是 佛教 史上 仍 待 
解决 的 课题 。 很 多 学 者 花费 了 巨大 精力 研究 ， 
而 且 还 特意 召开 过 国际 学 术 会 议 ， 恐 人 至 今 未 
有 定论 。 佛 经 里 也 很 多 记载 ， 却 不 能 将 它们 当 
做 信 史 ， 不 能 据 此 来 制作 佛陀 的 “档案 ”。 

在 这 个 世界 上 ， 佛 陀 留 驻 了 八 十 年 。 在 两 
干 多 年 前 ， 这 绝对 是 高 寿 了 。 就 这 一 点 而 言 ， 
没有 和 争议。 相对 于 佛陀 的 出 生年 月 ， 已 经 觉悟 
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成 佛 、 历 经 弘法 之 后 的 涅 筷 寂 灭 的 时 间 ， 也 就 
是 通常 所 说 的 “ 佛 灭 ”， 肯 定 更 受 关注 ， 更 应 
当 见 于 记载 。 解决 这 个 佛教 史 首要 难题 的 思路 ， 
都 是 这 样 的 : 只 要 确定 了 佛 灭 的 年 代 ， 佛 陀 的 
生年 自然 就 清楚 了 。 

佛 灭 究竟 在 何 年 ? 问题 不 是 有 没有 记载 ， 
当然 有 ; 问题 是 记载 太 多 ， 而 且 彼 此 相差 很 大 。 
据 学 者 统计 ， 居 然 有 大 约 六 十 种 说 法 。 单 单 在 
藏 传 佛教 里 ， 就 有 十 四 种 说 法 。 通 行 区 域 较 广 ， 
或 者 比较 有 代表 性 的 说 法 有 : 一 、 南 传 佛教 ， 
即 巴 利 语系 佛教 ， 主 张 佛 灭 于 公元 前 544 或 
543 年 ; 二 、 蒙 藏 黄 教 ， 即 藏 传 佛教 格 鲁 派 主 
张 公 元 前 961 年 ; 三 、 中 国内 地 有 公元 前 1027 
年 之 说 ; 四 、 欧 美和 日 本 学 者 提出 了 公元 前 
486 年 、 公 元 前 483 年 、 公 元 前 386 年 、 公 元 
前 384 年 、 公 元 前 370 年 等 说 法 。 

众说 纷 终 ， 前 后 相差 近 七 百年 ， 怎 么 办 ? 
中 国学 者 吕 激 先生 别 出 手 眼 ， 找 到 了 奇妙 无 比 
的 途径 ， 提 出 了 很 有 力 的 说 法 。 吕 先生 依据 的 
是 “ 众 圣 点 记 ”。 这 是 怎么 一 回 事 呢 ? 

“ 众 圣 点 记 ” 见 于 《 历代 三 宝 记 +A K 
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HARR) PURIST (E MEME) 51H) 
佛教 有 一 个 制度 ， 雨 季 虫 子 等 小 生命 多 ， 既 不 
便于 出 行 ， 同 时 也 为 了 避免 踩 死 小 生命 ， 导 致 
杀生 的 罪过 ， 就 必须 安居 。 佛 教徒 在 某 个 固定 
处 安居 三 个 月 后 ， 举 行 诵 戒 ， 然 后 在 戒 本 上 点 
上 一 点 ， 记 数 记 年 。 而 佛 灭 的 第 一 年 ， 这 个 制 
ERELTI. H (SUEED) wg, 
永明 七 年 ( 489 年 ) 一 共 累 计 了 九 百 七 十 五 点 ; 
FE, 975-489=486; 佛 灭 即 在 公元 前 486 年 ! 
而 且 这 和 阿育 王 的 纪年 完全 符合 。 国 际 上 学 术 
界 的 主流 观点 也 日 趋 于 接受 公元 前 483 年 之 说 ， 
相差 不 过 三 年 。 

这 样 ， 我 们 认为 佛 灭 于 公元 前 486 年 ， 世 
寿 80， 则 佛陀 出 生 于 公元 前 565 年 ， 前 后 
差 绝 不 至 于 太 大 。 特 别 需要 说 明 的 是 ， 这 和 和 孔 
子 等 中 国 先哲 ， 以 及 十 希腊 最 时 的 哲人 人， 几乎 
都 属 同一 时 代 。 比 如 ， 拜 火 教 或 称 只 教 的 创始 
AME WEE (Zoroaster) 就 诞生 于 公元 前 
628 年 ， 座 于 公元 前 551 年 ; 比如 ， 苏 格拉 底 
(Socrates ) 就 诞生 于 公元 前 469 E, BFA 
元 前 399 年 。 奥 地 利 著名 作家 效 威 格 曾 经 说 过 : 
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天 才 不 落 单 ， 都 是 成 群 结 队 而 来 。 佛 陀 和 他 那 
一 代 天 才 开创 了 人 类 历史 最 重要 的 轴 心 时 代 ， 
各 自决 定 了 本 民族 或 所 属 文化 的 基调 或 基因 ， 
一 直 延 续 至 今 。 
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佛陀 的 生 卒 年 确定 了 ， 也 就 是 说 ， 他 生活 
在 公元 前 6 世纪 至 公元 前 5 世纪 。 幸 运 的 是 ， 
经 过 印度 学 界 近 两 百年 来 的 努力 研究 ， 我 们 对 
那个 时 代 的 全 貌 ， 还 是 有 基本 的 了 解 的 。 这 一 
点 很 重要 , 因为 我 们 必须 知道 , 是 什么 样 的 时 代 、 
土壤 和 氛围 ， 造 就 了 佛陀 和 佛教 。 

这 就 先 得 把 我 们 的 视线 再 往 前 移 上 一 干 年 。 
公元 前 1500 年 ， 雅 利安 ( Arya 意思 是 高 贵 的 、 
神圣 的 ) 人 越过 兴 都 库 什 山脉 ， 经 由 今天 的 阿 
富 汗 、 巴 基 斯 坦 一 带 ， 从 西北 方向 进入 印度 ， 
建立 起 了 雅 利 安 文明 。 

此 前 ， 印 度 已 经 有 原 住 民族 ， 比 如 孟 达 人 
(Munda), AHA A (Dravida) 。 达 罗 
毗 茶 人 人 口 众多 ， 文 化 发 达 ， 早 就 建立 起 印度 
河 文明 。 其 代表 就 是 著名 的 哈 拉 帕 (Harappa) 
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摩 享 佐 . 达 罗 (Mohenjo-daro ) 。 考 古 学 
家 在 这 里 进行 了 长 期 而 全 面 的 考古 发 掘 ， 发 现 
品 很 丰富 。 可 以 断定 ， 这 两 座 相当 成 熟 发 达 的 
城市 ， 年 代 应 在 公元 前 2000 年 至 公元 前 1000 
年 之 间 。 都 市 形态 完整 ， 已 经 拥有 青铜 文明 ， 
影响 地 域 非常 辽阔 。 这 里 出 土 了 很 多 显然 和 宗 
教 有 关 的 文物 ， 学 者 认为 它们 和 后 来 的 印度 教 
有 极 深 的 关系 。 印 度 河 文明 繁荣 了 一 干 年 之 后 ， 
忽然 消失 得 无 影 无 踪 。 它 是 和 外 来 的 雅 利安 文 
明 融 合 了 吗 ? 这 是 一 个 迷 ，, 答案 我 们 不 得 而 知 。 
这 里 出 土 了 很 多 印章 ， 但 上 面 的 文字 至 今 还 没 
有 破译 。 

雅 利安 人 逐渐 和 达 罗 紫 茶 人 混合 成 为 印度 
人 。 比 较 纯 种 的 达 罗 紫 茶 人 今天 居住 在 印度 半 
岛 的 南部 ， 依 然 使 用 达 罗 紫 蔡 语言。 进入 印度 
西北 部 的 雅 利 安 人 一 边 进行 征服 ， 一 边 也 和 原 
住民 相互 融合 ， 定 居 在 印度 河上 游 的 旁遮普 
( Panjap ) 地 区 ， 本 身 也 由 游牧 转向 农耕 。 

公元 前 1200 年 ， 发 展 出 以 《 RAK BE) 
( Rg 一 veda ) 为 中 心 的 宗教 ,崇拜 天 、 雨 、 风 、 


EHRE, E HAL. 
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中 国 ， 洛 阳 ， 龙 门 石 窟 ， 宾 阳 中 洞 AA 500-523 年 


公元 前 1000 年 ， 雅 利安 人 向 东 发 展 ， 占 
据 了 阁 木 那 河 (Yamuna) 和 恒 河 ( Ganga) 
之 间 的 肥沃 地 域 。 这 里 非常 富饶 t RAMA 
侵 ， 长 期 相对 和 平 ， 这 是 适合 文化 发 展 的 环境 
和 土壤 。 确 实 ， 后 来 构成 印度 文化 特征 的 种 种 
因素 或 制度 雏形 ， 都 在 公元 前 1000 年 至 公元 
前 500 FZ. (REIRE) (Sama- 
veda), (EIRMRE) (Yajur-veda) , «pf 
ÆRE) (Atharva-veda ) 相继 形成 。 公 元 
前 800 FAA, (HE) (Brahmana) 出 现 。 
公元 前 500 年 左右 ，《 奥 义 书 》 (Upanisad ) 
接着 产生 。 这 些 文献 都 和 后 来 的 佛教 有 着 干 丝 
万 缕 的 联系 。 而 这 , 也 正当 佛陀 生活 的 年 代 了 。 
随 着 雅 利 安 人 的 发 展 ， 弱 小 部 落 不 停 地 被 
吞并 ， 出 现 了 独裁 王权 的 王国 ， 诸 如 十 六 国 。 
INERTE, CABE, 朝 不 保 夕 , CARH, 
比如 释 迦 族 的 迦 毗 罗 卫 国 。 佛 陀 正 是 这 样 的 小 
国 的 王子 。 
XENA REE, EKAR, Fi 
业 繁 荣 ， 商 人 众多 。 印 度 的 产品 ， 如 细 布 和 钢 ， 
已 经 名 扬 海 外 ， 和 和 缅甸、 波斯、 阿拉 伯 地 区 旋 
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至 更 远 都 有 了 相当 可 观 的 贸易 。 古 代 希 腊 的 历 
史学 家 已 经 有 不 少 的 记载 。 

特别 重要 的 是 ， 早 就 出 现 了 的 种 姓 制 度 ， 
到 了 佛陀 的 时 代 ， 渐 渐 趋 向 严格 。 原 本 ， 种 姓 
即 “ 瓦 尔 纳 ”( Vama ) ， 颜 色 的 意思 。 雅 利 
安 人 肤色 白 , 占 统治 地 位 ; 土著 肤色 黑 , 被 统治 。 
原来 就 这 么 两 个 种 姓 。 后 来 ， 从 雅 利 安 人 中 分 
出 了 婆罗 门 ( Brahmana ) 、 刹 帝 利 ( Ksatriya ) 、 
RS (Vaisya) =P. BS IAA, 4 
秘 知识 的 垄断 者 ; AMAABAL, REÉERE, 
WE. HA; 还 有 不 属于 雅 利安 人 的 首 陀 罗 
( $iidra ) 、 工 匠 等 。 此 外 ， 还 有 贱民 。 各 个 
种 姓 的 权利 、 义 务 、 生 活 细节 ， 都 由 婆罗 门 规 
定 下 来 。 刻板 而 不 可 逾越 。 不 同 种 姓 不 得 通婚 ， 
甚至 不 能 一 起 吃饭 。 

这 些 阶层 之 间 当 然 有 矛盾 和 斗争 。 但 是 ， 
这 时 的 印度 和 基督 教 兴起 时 的 罗马 不 同 。 后 者 ， 
恩格斯 说 是 “经 济 、 政 治 、 精 神 和 道德 普遍 瓦 
解 的 时 代 ”。 印度 则 不 然 , 应 该 说 政治 基本 稳定 ， 
城市 和 乡村 生活 都 比较 繁荣 ， 似 乎 也 并 没有 国 
家 之 间 的 残酷 大 战 。 这 些 对 佛教 都 有 微妙 的 影响 。 
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与 佛陀 和 佛教 天 系 更 微妙 的 ， 是 婆罗 门 和 
刹 带 利之 间 的 关系 。 按 说， 婆罗 门 最 初 是 帮助 
镜 带 利 进行 统治 的 ， 和 掌握 文化 、 宗 教 大 权 ， 久 
而 久之 ， 尾 大 不 掉 ， 居 于 第 一 种 姓 ， 霸 占 了 话 
语 权 。 到 了 佛陀 的 时 代 ， 和 刹 帝 利 的 不 满 到 了 一 
个 节点 ， 支 持 各 种 与 婆罗 门 唱 对 台 戏 的 思想 学 
说 。 员 舍 有 相当 的 经 济 力 量 , 特别 是 其 中 的 商人 ， 
更 是 有 了 政治 方面 的 要 求 。 这 些 社会 力量 联合 
起 来 ， 构 成 了 冲击 、 反 对 小 罗 门 的 联合 战线 。 
Be TINS, FA, BRS, MARIS 
印度 的 思想 界 空前 自由 活跃 ， 产 生 了 代表 不 同 
阶层 利益 的 六 派 哲 学 ， 这 在 佛经 比如 《 维 摩 庄 
A Em) (MERA) MANER S H 
里 都 有 资料 。 中 国 的 著名 哲学 家 、 佛 教学 家 疡 
用 形 先生 专门 辑录 过 。 

为 了 更 好 地 感受 佛教 产生 前 的 氛围 ， 还 是 
应 该 将 这 六 派 哲 学 简单 介绍 一 下 。 

—, (Ses ( ERIX Ajita Kesakambala ), 
是 后 来 佛教 眼 里 的 外 道 顺 世 派 的 先驱 , 认为 地 、 
火 、 水 、 风 四 大 常 存 ， 人 和 世界 都 有 四 大 合成 ， 
否认 灵魂 ， 人 死 后 复归 四 大 。 于 是 ， 人 生 的 目 
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的 就 是 以 快乐 为 满足 ， 主 张 道德 无 用 。 这 是 对 
婆罗 门 的 直接 反抗 ， 似 乎 代表 首 陀 罗 。 

=, MEX (Sañjaya Velatthiputta ) , 
TABA EME, AAKE, SERR, 
此 派 认为 说 有 就 有 、 说 无 就 无 。 当 时 人 们 就 将 
其 比 作 难 以 捉摸 的 泥鳅 。 不 过 ， 此 派 主张 踏实 
修 定 ， 以 求 得 真正 的 智慧 。 要 注意 两 点 ， 其 一 ， 
婆罗 门 是 承认 业 报 、 轮 回 的 ; 其 二 ， 佛 陀 的 重 
HAF HE ( Mahamoggallana ) , 4# 
(Sariputta ) 都 曾经 学 于 此 派 。 

=, KMA (Makkhali-Gosäla) ， 偶 然 
论 者 ， 定 命 论 者 ， 否 认 业 报 ， 一 切 修行 皆 空 而 
无 用 。 主 张 无 论 上 升 或 堕落 都 无 因 无 缘 。 反 正 
只 要 经 过 八 百 四 十 万 大 动 ， 无 论 智 蚌 ， 统 统 解 
脱 。 他 们 的 比喻 是 抛 丝 球 ， 只 要 线 缕 已 尽 ， 球 
自然 不 深 。 教 团 后 来 以 Ajivika KAjivaka 为 名 ， 
自居 “ 正 命 ”， 在 佛教 眼 里 则 是 “ 政 命 外 道 ”。 
这 是 和 佛教 、 章 那 教 一 样 有 力 的 团体 。 其 创始 
4 BAMBARA ( Mahavira) 一 起 修 
行 ， 好 像 也 是 想 赁 借 苦行 得 到 解脱 的 。 

PY. A= it (Pirana-Kassapa ) ， 和 
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末 伽 梨 一 样 ， 否 认 善 恶 业 报 ， 怀 疑 伦 理 ， 主 张 
纵欲 ， 及 时 行乐 。 认 为 即便 是 杀人 、 盗 物 都 不 
是 作恶 。 此 派 中 人 出 身 多 为 奴隶 。 

五 、 波 浮 陀 (Pakudha-Kaccayana ) ， 主 
张 地 、 火 、 水 、 风 ， 再 加 上 苦 、 乐 、 生 命 ， 只 
有 这 七 要 素 是 实在 的 。 否 认 人 的 行为 能 产生 什 
么 影响 ， 反 正 干 了 就 是 干 了 。 在 他 们 看 来 ， 杀 
人 只 不 过 是 刀子 穿 过 七 要 素 之 间 的 空隙 而 已 ， 
谈 不 上 什么 罪恶 。 此 派 后 来 发 展 成 重要 的 “ 胜 
论 学 派 ”(Vaigesika ) 。 

六 、 尼 乾 子 (Nigantha Nata-putta ) , 
此 派 很 重要 ， 后 来 发 展 成 印度 极其 重要 的 着 那 
教 。 主 张 世 界 分 为 有 生命 和 无 生命 两 类 ; 生命 
不 得 解脱 是 因为 业 漏 、 缚 ， 所 以 必须 遮 、 灭 、 
解脱 ， 以 消灭 业 。 业 报 太 重 ， 如 要 让 其 早点 结 
束 ， 必 须 苦 行 。 尼 乾 子 的 意思 就 是 “ 离 系 缚 ”。 
这 些 学 说 ， 其 实在 某 种 意义 上 帮 了 婆罗 门 的 业 
报 说 。 尼 乾 子 就 是 着 那 教 的 大 奴 ， 和 佛陀 出 身 
KU, BAA, 母亲 是 国王 之 女 , 表妹 是 王妃 。 
此 派 和 佛陀 学 说 发 生 过 冲突 。 后 来 者 那 教 和 佛 
教 都 很 有 影响 力 ， 两 者 的 教理 、 用 语 有 很 多 相 
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似 之 处 。 痢 那 教 的 目标 是 克服 身体 的 系 缚 ， 要 
摆脱 肉体 的 欲望 和 本 能 ， 得 到 心 的 自由 。 因 此 ， 
用 苦行 来 减弱 身体 的 能 量 。 此 外 ,， 持 “五 大 誓 ” 
为 中 心 的 戒律 ， 极 其 严酷 ， 尤 其 禁止 杀生 ， 强 
调 “ 无 所 有 ”， 必 须 舍弃 一 切 。 所 以 ， 此 派 有 
的 修行 者 连 衣 服 都 不 穿 , 裸体 修行 ， 被 称 为 “ 空 
衣 派 ”。 者 那 教 有 经 典 ， 传 承 至 今 ， 早 期 的 用 
半 摩 揭 陀 语 (Ardha-mägadhi) 写成 。 这 一 
点 很 重要 ， 牵 涉 到 佛陀 说 法 及 原始 佛 典 的 语言 
问题 。 

大 家 可 以 看 到 ， 从 上 面 当 时 印度 最 有 代表 
性 的 学 派 来 看 , 佛陀 时 代 稍 前 最 重要 的 问题 是 ， 
道德 行为 有 无 果 报 ， 就 是 业 (Karman ) 的 果 报 
到 底 是 有 是 无 ? 如 果 有 业 的 系 缚 ， 那 么 ， 怎 么 
断 除 业 缚 而 使 心 自 由 ? 这 些 又 和 轮回 有 关 。 轮 
回转 世 的 思想 , (RIE) FRA, 是 在 《奥义 书 》 
阶段 逐渐 形成 的 。 要 注意 ,， “轮回 ”( Samsara ) 
这 个 词 在 早期 的 《奥义 书 》 里 也 看 不 到 ， 但 在 
佛陀 后 大 量 见于 《奥义 书 》， 看 来 ， 这 个 观念 
的 流行 ， 也 正好 就 在 佛陀 时 代 。 

一 旦 有 了 轮回 的 观念 ， 轮 回 的 主体 就 必然 
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进入 视野 。 业 的 思想 佛陀 之 前 就 有 ， 但 业 报 还 
并 不 是 法 则 。 后 来 ， 佛 教 把 这 些 发 展 有 其 独 有 
的 “ 业 的 因果 律 ”。 

问题 不 可 阻挡 地 往 深度 、 广 度 两 方面 发 展 
开 来 。 据 佛经 《 梵 网 经 》 说 ， 关 于 轮回 的 主体 
自我 ( atman,attan,jiva) ， 以 及 作为 其 存 
身 场 所 的 世界 ， 当 时 有 “六 十 二 见 ”， 也 就 是 
六 十 二 种 见解 或 学 说 。 人 心 多 变 ， 假 设 心 有 自 
我 主体 , 那么 就 要 考虑 “如 何 把 握 自我 ”的 问题 ， 
普 那 教 经 典 说 这 又 有 三 百 六 十 三 家 之 争 ， 可 以 
归纳 成 四 种 : 作用 论 者 ( 业 论 者 ) 、 无 作用 论 者 、 
FAME ( 怀疑 论 者 ) 、 持 律 论 者 ( 道德 论 者 ) 。 

后 来 的 佛 典 将 这 个 时 期 的 世界 观 分 归 三 
x: 依 神 意 而 活动 的 自在 神化 作 说 (BA, 
Issaranimmāna-vāda ) ， 一 切 由 过 去 业 所 决 
定 的 宿命 论 ( 宿 作 因 说 , Pubbekatahetu- 
vada) ， 一 切 是 偶然 产生 的 偶然 论 ( 无 因 无 缘 
说 , Ahetu,Apaccaya ) 。 当 然 , 佛教 统统 反对 ， 
认为 这 些 都 否定 了 人 的 自由 意志 和 努力 的 结果 。 
佛陀 的 缘起 说 ， 超 越 了 它们 ， 高 明 多 了 。 

所 有 这 些 林林总总 的 说 法 ， 又 可 两 分 : IE 
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统 婆 罗 门 的 转变 说 ( Parinama-vada ) ， 即 自 
我 和 世界 都 是 从 唯一 的 “ 焚 ” 流 变 而 来 ; 否认 
只 有 唯一 绝对 者 的 积 集 说 ( Arambha-vaqa ) , 
元 素 是 常住 的 ， 元 素 集合 成 为 人 和 世界 。 

相应 的 ， 修 行 方法 也 分 为 二 : 一 是 修 定 主 
义 ， 修 定 静 心 以 求解 脱 ; 二 是 苦行 主义 ， 断 绝 
束缚 心 的 迷惑 ， 以 求解 脱 。 

总 之 ,佛陀 出 世 的 时 代 ， 正 值 喘 陀 宗教 光 
辉 不 再 ， 新 宗教 尚未 确立 。 许 多 思想 者 都 尝试 
从 内 心 发 现 真 理 , 都 在 黑暗 中 艰难 地 摸索 前 行 。 

假如 说 这 样 介绍 还 嫌 复 杂 ， 那 么 还 可 以 有 
一 种 更 简洁 的 角度 。 那 又 是 怎么 样 的 一 个 角 
度 呢 ? 
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第 三 章 时代、 土壤 、 氛围 ( 续 ) 


起 初 ， 雅 利安 人 是 乐观 的 。 他 们 刚 进入 印 
度 河 一 带 时 ,免不了 和 土著 冲突 、 交 战 。 在 很 
多 的 颂 神 歌 中 ， 雅 利安 人 请 求 神 保佑 协助 ， 祈 
求 胜 利 。 他 们 不 惧 死 亡 ， 坚 信 战 死 可 以 升天 。 
后 来 很 流行 的 阁 罗 王 那 时 就 已 经 有 了 ， 但 是 ， 
阎罗 王府 不 仪 丝毫 不 可 怕 ， 相 反 充 满 了 永恒 的 
幸福 。 

然而 ， 特 别 是 在 向 东 面 的 阁 木 那 河 、 恒 河 
流域 发 展 时 ， 雅 利安 人 遇 到 的 自然 或 人 文 的 困 
难 日 益 增 多 ， 原 本 天 真 粗 儿 的 乐观 逐渐 变 得 有 
些 斐 观 了 。 代表 这 种 情绪 和 思想 的 正 是 婆罗 门 。 

思想 是 很 难 单一 化 的 。 同 时 还 有 另外 一 些 
人 ， 代 表 着 另外 一 种 思想 ， 其 中 和 后 来 的 佛教 
最 有 渊源 的 就 是 所 谓 的 沙门 ( 梵文 $ramana， 
巴 利文 Samana) 。 所 以 ， 我 们 干 万 不 要 以 为 
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只 有 佛教 才 有 沙门 。 

沙门 在 印度 源远流长 。 其 前 身 是 “ 释 迦 件 尼 ” 
m “eye” . Be CRAKE) E, MEIT 
他 们 的 身影 : BRA, Sele, EH, 
喝 饮 毒 汁 。 在 员 陀 时 代 的 雅 利 安 人 看 来 ， 沙 门 
实在 是 些 陌生 的 怪人 。 他 们 和 婆罗 门 显 然 不 同 ， 
特点 是 行 各 种 匪夷所思 的 苦行 。 

十 希腊 的 美佳 斯 提 尼 斯 ( Meghasthenes ) 
在 公元 前 三 四 世纪 ， 稍 晚 于 佛陀 住 世 的 年 代 ， 
曾经 游历 印度 ， 他 就 说 ， 印 度 有 两 种 哲学 家 : 
一 种 是 婆罗 门 ， 另 一 种 就 是 沙门 。 据 这 位 古 希 
腊 旅行 家 观察 ， 沙 门 不 住 在 城镇 里 ， 甚 至 不 住 
在 屋子 里 ， 身 穿 树 皮 衣 ， 吃 橡 子 ,用 手 捧 水 喝 ， 
不 结婚 , MET, 行 诸多 苦行 ,终日 枯 坐 不 动 。 
这 些 记录 无 疑 是 可 靠 的 ， 可 以 和 其 他 的 记载 相 
EEE. HARE, MED, ERIN 
应 并 称 的 。 

婆罗 门 教主 张 膜拜 神灵 ， 和 祭礼 祈福 。 沙 门 
截然 不 同 ， 他 们 不 相信 疱 罗 门 的 呐 陀 大 神 ， 相 
信和 轮回 ， 相 信和 转生 ; 今生 所 作 所 为 ( 业 ) 的 好 
坏 决 定 来 世 转生 的 好 坏 。 无 论 做 什么 , 有 因 有 果 。 
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他 们 甚至 提出 ， 连 神仙 也 逃 不 出 业 的 支配 。 但 
是 ， 他 们 厌恶 甚至 害怕 转生 ， 也 就 是 想 “ 跳 出 
轮回 ”。 为 了 这 个 目的 ， 他 们 采用 各 种 各 样 的 
办 法 , 而 苦行 是 最 佳 的 手段 。 沙 门 曾 力 反对 杀生 ， 
这 当然 是 代表 农民 , 大 部 分 是 原 住民 的 利益 了 。 
婆罗 门 代表 以 游牧 为 传统 的 雅 利安 人 ， 是 很 重 
MRH ( 尤其 是 牛 ) 祭神 的 。 

这 种 反 婆罗 门 的 思想 ， 起 先 应 该 主要 来 目 
被 征服 的 土著 。 然而 , 有 一 点 很 奇妙 , 也 很 重要 ， 
我 们 必须 注意 。 

前 面 提 到 过 ， 公 元 前 七 八 世 纪 ， 在 正统 的 
婆罗 门 教 经 典 里 出 现 了 轮回 业 报 这 样 带 有 悲观 
主义 色彩 的 学 说 。 据 说 ， 最 早 提倡 这 类 思想 的 ， 
竟然 是 刹 帝 利 。《 奥义 书 》 里 多 次 提 到 ， 轮 回 
业 报 是 秘密 学 说 ,为 刹 带 利 专 有 , ESTIMA. 
联想 到 佛陀 的 刹 帝 利 种 姓 出 身 ， 这 个 信息 就 格 
外 要 紧 了 。 

沙门 思想 和 婆罗 门 教 的 流行 区 域 也 有 明显 
的 不 同 。 袭 罗 门 思想 主要 在 西方 雅 利安 人 聚居 
地 和 统治 范围 ， 沙 门 思 袖 则 流传 于 东方 ， 即 疱 
罗 门 文化 圈 之 外 的 印度 原 住民 聚居 地 。 大 家 一 
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定 联想 到 了 ， 这 里 正 是 佛陀 家 乡 的 所 在 。 

佛陀 降生 前 ， 印 度 宗教 界 、 思 想 界 的 情况 
大 致 就 是 如 此 。 对 于 佛教 的 产生 ， 同 样 不 可 缺 
少 的 还 有 社会 经 济 条 件 。 当 时 中 印度 恒 河 流域 
稻 作 农业 相当 发 达 ， 雅 利安 人 已 经 开始 确立 定 
居 的 农耕 生活 。 粮 食 很 丰富 ， 经 济 能 力 已 经 可 
以 供养 大 量 的 出 家 人 了 。 更 有 趣 的 是 ， 热 带 地 
区 的 食物 不 易 保存 ， 特 别 容易 腐败 。 原 来 ， 和 下 
余 的 食物 不 得 不 丢弃 。 而 今 ， 这 就 为 乞 食 修行 
的 沙门 提供 了 最 根本 的 食物 条 件 。 

再 回来 看 看 佛陀 所 属 的 释 迎 族 。 虽 然 我们 
没有 办 法 确定 ， 但 从 各 种 迹象 来 看 ， 释 迦 族 更 
像 是 原 住 民 ， 而 非 外 来 的 雅 利 安 人 。 当 然 ， 认 
为 释 迦 族 属于 雅 利 安 人 的 人 也 不 少 。 他 们 的 这 
个 “共和 国 ”， 首 领 叫 “ 罗 关 ” (Rajan) , 一 
般 都 翻译 成 “ 王 ”。 其 实 乃 是 经 选举 产生 的 行 
政 首脑 。 周边 更 大 的 君主 对 它 虎视 上 耽 婉 ， 情 萨 
BE (Kosala， 都 城 为 舍 卫 城 Sravasti ) 国王 
紫 突 旺 婆 就 侵略 过 它 。 所 以 ， 情 势 并 不 像 后 来 
佛经 里 所 讲 的 那样 安稳 祥和 。 当然 , 佛经 那么 说 ， 
自然 有 他 的 道理 。 其 意 在 强调 佛陀 出 家 舍弃 的 
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很 多 ， 强 调 佛陀 出 家 的 坚决 。 

有 了 这 样 合 适 具足 的 时 代 、 土 壤 和 氛围 ， 
如 果 上 天 不 赐 下 合适 如 意 的 种 子 ， 一 切 也 是 
枉然 。 

佛陀 正 是 这 样 一 粒 最 合适 的 种 子 ， 因 缘 具 
足 ， 降 临 到 了 这 个 纷扰 繁杂 的 世界 。 这 粒 殊 胜 
的 种 子 如 何 发 芽 、 生 长 ， 最 终 成 就 了 一 棵 无 量 
巨大 的 福 慧 之 树 , 庇 萌 了 亿 万 迷茫 困惑 的 世人 ? 
RED, BASU MMS TENES, 
最 终 觉 悟 ， 成 为 了 佛教 教主 佛陀 ? 

很 多 人 都 想 清 楚 地 知晓 这 个 美丽 而 神圣 的 
故事 。 然 而 ， 我 们 马上 就 开始 面临 又 一 个 巨大 
的 难题 : 我 们 依据 什么 资料 来 讲述 ? 

当然 主要 依靠 佛经 。 问 题 是 ， 按 照 佛 陀 涅 
加 前 所 立 下 的 规矩 ， 重 要 的 不 是 他 的 生平 ， 而 
是 他 的 教 法 。 佛 陀 反 对 对 其 进行 崇拜 。 佛 弟子 
应 该 依法 修行 ， 如 果 开 始 崇拜 悉 达 多 这 个 人 ， 
那 就 跑 偏 了 。 

于 是 ， 佛 经 也 就 不 着 重 宣扬 佛陀 的 人 生 经 
历 了 ， 能 够 向 我 们 提供 的 他 的 生活 、 性 格 等 细 
节 微 乎 其 微 。 以 至 于 19 世纪 的 一 些 西方 学 者 都 
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怀疑 佛陀 究竟 是 不 是 历史 上 住 世 过 的 真实 人 物 ， 
他 们 居然 认为 佛陀 很 可 能 就 是 当时 流行 的 数论 
学 说 (Samkhya) 的 人 格 化 ， 或 者 干脆 就 是 太 
阳 崇 拜 的 象征 。 今 天 ， 当 然 没 有 人 再 坚持 这 样 
极端 的 看 法 了 。 

想 要 尽 可 能 复原 悉 达 多 成 佛 的 事迹 ， 我 们 
终究 离 不 开 佛经 。 佛 经 有 下 面 几 个 特点 ， 相 应 
也 是 要 读 懂 它 们 、 利 用 它们 。 

一 、 卷 快 浩 繁 ， 浩 如 烟 海 ， 数 量 极 其 庞大 。 
仅 就 排 印 最 紧凑 ， 只 收入 了 汉 译 佛经 和 汉语 著 
述 的 《大 正 藏 》， 就 有 《 辞海 》 那 么 大 那么 厚 
的 上 百 卷 。 藏 语 的 《 甘 珠 尔 》《 和 丹 珠 尔 》 按 照 
藏 式 ， 共 两 百 多 大 包 。 若 是 供奉 在 书架 上 ， 那 
是 很 壮观 的 ， 令 人 叹为观止 。 

二 、 佛 经 所 用 语言 繁多 ， 郴 语 、 巴 利 语 ， 
各 种 俗语 、 议 语 、 藏 语 、 蒙 语 、 满 语 ， 西 夏 语 、 
HEPES IA, AHA, RNA, EKSE., EB 
语 等 。 然 而 ， 后 来 用 以 记录 佛经 的 语言 ， 基 本 
可 以 肯定 , 没有 一 种 是 佛陀 本 人 使 用 过 的 。 

三 、 佛 经 没有 一 部 是 佛陀 亲手 撰写 的 。 汉 
语 佛经 开头 往往 是 “如 是 我 间 ”， 这 就 表明 起 
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初 都 是 口 耳 相传 ， 听 来 的 。 佛 经 的 编 集 历史 相 
当 复 杂 。 据说 , 佛 灭 后 不 久 , 佛 弟子 就 召开 大 会 ， 
开始 结集 ( Sang iti )。 但 并 非 用 书写 工具 记 下 来 ， 
而 是 “ 复 诵 ”。 可 能 是 修行 瑜伽 (yoga ) WA 
故 ， 这 些 早期 的 佛 弟子 记忆 力 超 凡 出 众 ， 用 记 
诵 形式 吟唱 出 自己 记得 的 佛陀 的 教诲 ， 获 得 大 
家 的 认可 后 ， 再 指定 一 些 僧 人 分 工 记 诵 ， 代 代 
相传 。 佛 灭 后 大 概 百 余 年 ， 召 开 了 第 二 次 结集 
大 会 ， 这 次 还 是 用 念 诵 的 办 法 。 这 次 形成 的 就 
是 巴 利 圣 典 了 。 当 时 并 没有 写 下 来 ， 而 是 在 佛 
灭 三 四 百年 后 , 也 就 是 相当 于 中 国 的 战国 后 期 ， 
才 开 始 写 下 来 。 写 好 了 , 被 分 装 在 三 个 篮子 里 ， 
于 是 就 叫 “ 三 藏 ” ( Tipitaka ) ， 分 别 是 《经 
藏 》( Sutta-pitaka ) 、《 律 藏 》( Vinaya- 
pitaka ) 和 《 论 藏 》( Abhidhamma-pitaka ) 。 
其 下 还 要 再 细 分 。 巴 利 语 三 藏 当然 不 是 佛经 的 
唯一 版 本 ， 却 是 印度 系 语言 中 仅 有 的 较 完 整 
版 本 。 

第 二 次 结集 后 ， 佛 教 内 部 发 生 了 分 派 ， 出 
现 了 很 多 派系 。 它 们 都 保留 了 古老 的 经 典 , 但 
都 经 过 自己 的 编撰 。 情 况 就 更 为 复杂 困难 了 。 
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以 后 还 有 两 次 结集 。 我 们 就 不 介绍 了 。 

通常 以 为 ， 佛 灭 后 六 百年 左右 ， 佛 教 传人 
中 国 的 汉 地 ; 干 余年 后 ， 传 人 中 国 的 西藏 。 很 
多 在 印度 语言 中 已 经 遗失 的 资料 ， 被 翻译 成 汉 
语 、 藏 语 ， 保 存 了 下 来 。 当 然 ， 这 些 译 本 有 的 
忠实 于 原文 ， 有 的 则 充满 了 新 说 。 佛 说 的 原来 
面貌 ， 多 少 受到 了 遮掩 。 

四 、 按 说 ,今天 的 斯 里 兰 卡 、 缅 旬 、 泰 国 
三 地 由 上 座 部 传承 的 巴 利 语 三 藏 ， 应 该 是 最 十 
老 的 ， 最 接近 佛陀 时 代 的 。 这 大 致 是 对 的 ， 就 
佛 传 而 言 ， 巴 利 语 三 藏 最 为 有 用 。 不 过 也 未 必 ， 
中 亚 出 土 的 很 多 残 卷 和 汉语 、 藏 语 译本 就 有 不 
少 地 方 ， 可 以 弥补 纠正 巴 利 语 三 藏 。 

总 体 来 说 ,佛陀 的 传说 ， 有 些 保存 在 “经 ” 
E, 更 多 地 则 保存 在 “ 律 ” 里 。 律 分 部 派 ， 关 
于 佛陀 的 传说 自然 也 有 不 同 。 汉 语 中 有 几 部 基 
本 完整 的 佛 传 ， 还 有 不 少 与 此 有 关 的 佛经 ， 都 
收入 在 《大 正 藏 》 第 3、4 册 “本 缘 部 ”里 ， 不 
难 找到 。 其 中 有 些 还 有 基本 可 以 对 应 的 梵文 本 ， 
比如 马 鸣 著 萨 的 《 佛 所 行 赞 》。 这 就 是 很 大 的 
HIBS. SR, 这些 都 是 后 来 的 佛 弟 子 编撰 的 ， 


Ali) th IEA 4 034 


距离 佛 灭 比较 遥远 了 。 

归纳 起 来 ， 早 期 的 口 耳 相传 难免 出 错 
多 资料 已 经 遗失 ， ee 
到 佛经 ， 发 生 某 些 误解 。 它 们 最 早 只 能 反映 佛 
灭 后 的 第 三 代 弟 子 ， 也 就 是 巴 利 语 三 藏 成 立时 
的 有 关 佛 陀 的 传说 。 所 以 ， 我 们 真 的 无 法 确定 
哪些 故事 和 说 法 是 可 靠 的 ， 哪 些 是 子虚乌有 ， 
后 来 编造 的 。 

佛经 里 对 佛陀 的 生平 没有 连续 的 记载 ， 都 
是 碎片 ， 分 散在 教 法 里 ， 只 是 用 来 介绍 教义 和 
戒律 。 佛 陀 即 便 提 到 自己 的 经 历 ， 也 是 零 零碎 
碎 的 。 这 和 犹太 教 、 基 督 教 经 典 里 对 摩西 或 耶 
稣 的 有 详细 年 代 的 记载 完全 不 同 。 确 实 ， 印 度 
传统 更 天 注 历史 事件 的 意义 ， 而 不 是 历史 事件 
的 本 身 。 

如 果 按 照 今天 的 严格 要 求 ， 那 么 ， 佛 经 里 
根本 就 没有 哪 件 事情 ， 我 们 可 以 断定 在 历史 上 
真实 发 生 过 。 但 是 ， 我 们 并 不 能 因此 就 采取 历 
史 虚 无 主义 的 态度 。 佛 经 告诉 我 们 ， 早 期 的 佛 
弟子 很 看 重 佛陀 的 诞生 、 出 家 、 求 道 、 觉 悟 、 
传 法 和 涅 上 系 。 而 这 些 正 是 构成 佛 传 的 最 关键 的 
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节点 。 佛 教 是 一 种 宗教 ， 佛 陀 经 历 了 由 凡人 党 
悟 成 佛 的 历程 ， 很 多 事件 也 确实 夹杂 了 神通 魔 
幻 。 尽 管 我 们 不 得 不 面临 很 多 困难 ， 对 细节 更 
是 无 法 掌握 ， 但 是 我 们 仍然 相信 这 些 主要 事件 
的 大 体 情 况 还 是 可 靠 的 ， 在 历史 上 是 曾经 发 生 
过 的 。 

这 样 ， 我 们 就 可 以 开始 有 所 依据 地 讲述 佛 
陀 一 生 的 故事 。 
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让 我 们 把 视线 回 到 释 迦 件 尼 的 诞生 地 ， 回 
到 释 迦 件 尼 的 故乡 。 释 迦 族 居住 的 那个 地 方 最 
重要 的 城镇 ， 当 然 我 们 要 叫 它 城市 也 可 以 ， 就 
是 迦 毗 罗 卫 。 迦 毗 罗 卫 国 地 处 恒 河 盆地 的 北部 
边缘 , 释 迦 族 则 是 那 一 带 众多 的 散居 部 落 之 一 。 
这 里 已 是 北 印度 文明 的 边界 了 。 这 里 的 首领 是 
部 落成 员 选 举 出 来 的 ， 而 且 应 该 有 任期 。 他 不 
BEE, HR, 4-#7, 不 是 这 样 。 所 以 ， 
如 果 较 真 ， 他 们 并 没有 “国王 ”的 概念 。 说 佛 
陀 是 太子 , 不 能 以 信 史 视 之 。 不 过 , 这 不 等 于 讲 ， 
释 迦 族 内 部 就 根本 没有 相当 于 “国王 “贵族 ”“ 武 
士 ”这 样 的 身份 区 别 。 还 是 有 的 。 释 迦 族人 都 
自居 神明 的 后 代 ， 很 为 出 身 的 高 贵 而 自豪 。 还 
有 一 点 很 是 重要 : 和 别 的 部 落 不 同 ， 释 迦 族 根 
本 就 不 承认 婆罗 门 察 司 阶 层 比 他 们 更 优越 、 
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更 尊贵 。 

释 迦 族 不 愿意 卷 人 当时 的 纷争 。 但 是 ， 显 
然 已 经 不 能 做 到 置身 事 外 了 。 他 们 早 就 成 了 情 
萨 罗 国 的 属 下 ， 也 受制 于 南方 的 商业 实力 。 他 
们 有 很 多 的 烦恼 。 

他 们 一 定 没 有 想到 ， 部 落 对 人 类 做 出 的 最 
大 ， 也 几乎 是 唯一 的 贡献 ， 正 是 一 个 马上 就 要 
降生 的 小 孩子 。 

我 请 大 家 按照 印度 的 文化 传统 ， 以 及 后 来 
佛 弟 子 的 心理 ， 来 阅读 和 理解 佛经 吧 。 我 们 应 
该 把 佛经 当 作 一 种 文化 记录 和 文化 现象 来 解读 ， 
干 万 不 要 简单 地 认为 佛经 里 就 是 迷信 ， 都 是 神 
话 ， 不 靠 谱 、 不 可 相信 ， 这 种 态度 是 不 对 的 。 
正如 《 佛 本 行经 . 因缘 品 》 所 说 : “ 宣 以 智慧 眼 ， 
勤 心 普 遍 观 。” 和 希望 我 们 用 各 自 的 智慧 ， 踏 踏 
实 实地 用 自己 的 心 来 观察 ， 来 体悟 佛经 里 的 
记载 。 

佛经 里 讲 ， 佛 陀 的 父亲 是 释 迦 族 的 首领 之 
一 ， 叫 净 饭 王 (Suddhodqana ) ， 在 族人 中 久 
AM, peas. TER, MEAR 
的 旁 支 ( 有 人 据 此 质疑 “外 婚 制 ” ), ES 
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EE AeA AEE ( Devadaha) 国王 善 觉 
长 者 的 女儿 ( 一 说 是 妹妹 ) 结 了 婚 。 她 就 是 悉 
达 多 的 生母 摩 耶 夫人 (Maya) 。 也 有 的 说 ,， 净 
饭 王 同 时 还 娶 了 摩 耶 夫人 的 妹妹 摩 订 波 天 波 提 
(Mahäpajäpati Gotami ， 也 译作 大 爱 道中 
Bon) 。 根 据 佛经 ， 我 们 可 以 排出 佛陀 父系 和 
母系 的 世系 ， 也 可 以 知道 佛陀 有 哪些 亲 威 。 有 
些 应 该 是 确实 的 ， 有 些 则 无 从 考究 了 。 

在 美丽 的 雪山 下 ， 净 饭 王 和 摩 耶 夫人 恩爱 
美满 地 生活 着 。 假 如 说 有 什么 遗憾 ， 那 就 是 婚 
后 多 年 无 子 。 忽 然 ， 有 一 天 ， 摩 耶 夫人 梦 见 一 
头 长 有 六 牙 的 光洁 耀眼 的 白 象 ， 从 她 右 肋 钻 进 
腹 中 。 

A = AMS (MARTES + WM 
降 王宫 品 第 五 》 说 : “SHES, EZF, 
话 净 饭 王 第 一 大 妃 摩 耶 夫人 右 肋 住 已 。 是 时 大 
妃 ， 于 睡眠 中 ,上 梦 见 有 一 六 牙 白 象 ， 其 头 朱 色 ， 
七 支柱 地 , 以 金 装 牙 , 乘 空 而 下 , AFA.” “A 
兜 率 下 ”， 兜 率 是 指 上 面 的 天 ， 这 就 是 说 悉 达 
多 是 从 天 上 下 来 的 。“ 话 净 饭 王 第 一 大 刀 摩 耶 
夫人 右 肋 住 已 。” 就 是 说 它 找到 了 净 饭 王 的 第 
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一 大 妃 。 那 么 如 此 说 来 , 净 饭 王 还 有 别 的 王妃 ， 
我 们 就 不 去 探讨 了 。 

后 汉 西 域 三 藏 竺 大 力 共 康 孟 详 译 《 修行 
起 经 车 萨 降 身 品 第 二 》 说 : “于 是 能 仁 营 萨 
化 乘 白 象 ， 来 就 母 胎 。 时 四 月 八 日 ,夫人 沐浴 ， 
涂 香 著 新 衣 毕 ,小 如 安身 。 梦 见 空中 有 乘 白 象 ， 
光明 悉 照 天 下 , 弹琴 鼓乐 , 弦 歌 之 声 , BUCHE, 
KERE. BRAD. KATE. ” 

BHYARSHEAFE (EZ > 降 神 处 
胎 品 第 四 》 说 : “ 著 萨 便 从 兜 术 天 上 垂 降 ， 威 
灵 化 作 白 象 , 口 有 六 牙 …… 降 神 于 胎 , 趣 于 右 肋 。 
车 萨 所 以 处 于 右 者 ， 所 行 不 左 。 王 后 洁 妙 ， 时 
ZARARI. MAR EE, 来 处 于 胎 。 
其 身 安 和 。” 

什么 意思 ? 就 是 说 4 月 8 号 那 一 天 ， 摩 耶 
夫人 洗 完 澡 , 身上 涂 香 。 这 是 印度 的 一 种 风俗 ， 
喜欢 在 身上 涂 香 膏 ， 换 了 新 衣服 ， 正 好 在 打 个 
LIAN, SURSSPA-LAR, MR 
着 光明 ， 四 周 响起 了 各 种 各 样 美妙 的 音乐 ， 就 
进入 了 摩 耶 夫人 的 右 肪 ， 到 了 摩 耶 夫人 的 身 
体 里 。 
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宋 凉 州 沙门 释 宝 云 译 《 佛 本 行经 . 降 胎 品 
第 三 》 说 : “ 梦 中 所 见 甚 吉祥 , 大 白 象 王 有 六 牙 ， 
忽然 来 至 在 我 前 。 此 女 梦 白 象 ， 趣 人 其 右 肋 。” 

AR MAIN, BEERE, IHRE 
三 藏 县 无 识 译 《 佛 所 行 赞 . 生 品 第 一 》 也 说 : “ 降 
神 而 处 有 抬 …… 营 萨 右 肋 生 。” 

可 见 ， 这 样 的 传阅 在 佛经 里 非常 普遍 。 我 
之 所 以 引用 那么 多 佛经 ， 一 是 想 让 大 家 感受 一 
下 佛经 的 叙事 风格 ， 佛 经 是 用 什么 样 的 语言 ， 
用 什么 样 的 风格 来 讲述 一 件 事情 的 ; 二 是 想 说 
明 ， 尽 管 有 的 地 方略 有 不 同 ， 但 佛经 在 讲述 同 
一 件 事 情 时 ， 重 复 极 多 。 所 以 ， 我 今后 就 有 选 
择 地 引用 了 。 

这 样 的 梦 过 于 奇特 ， 虽 然 透 着 吉祥 的 气息 ， 
但 是 摩 耶 夫人 毕竟 心里 还 是 有 点 不 安 ， 那 么 奇 
怪 的 一 个 梦 。 所 以 她 就 按照 印度 的 传统 ， 请 净 
MERK MIN. BEML, RENNEN E 
定 称 呼 , 是 指 这 些 非常 有 学 问 的 人 , 有 修行 的 人 ， 
很 灵验 的 人 ， 大 家 相信 的 人 来 给 她 解梦 。 解 梦 
是 古代 印度 的 一 种 风俗 ， 中 国 古 代 也 有 ， 都 有 
好 多 书 传 下 来 , 讲 怎么 解梦 的 ,有 人 做 了 一 个 梦 ， 
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梦 里 边 有 哪些 征兆 ， 了 予以 解释 ， 这 是 古代 的 一 
种 民众 心理 ,我 们 不 必 以 今天 的 观点 来 简单 地 
判断 或 者 简单 地 否定。 
(BATRA + 俯 降 王宫 品 第 五 》 记 载 : 
NSPS TSS RE: “RESI 
Smi, RAAH, WRAN, EER 
经 书 所 载 ， 而 说 偶 日 : “ 若 母 人 梦 见 ， 日 天 人 
右 胁 , 彼 母 所 生子 ， 必 作 转 轮 王 。 若 母 人 梦 见 ， 
月 天 人 右 胁 ， 彼 母 所 生子 ， 诸 王 中 最 胜 。 若 母 
ABR, ARA, 彼 母 所 生子 , 三 界 无 极 尊 。 
能 利 诸 众生 ， 怨 亲 悉 平等 ， 度 脱 干 万 众 ， 于 深 
烦恼 海 。” 尔 时 占 梦 婆罗 门 师 白 大 王 言 : 夫人 
HS, HERE, 大王 今 者 当 自 庆幸 夫人 所 产 ， 
必 生 圣 子 。 彼 于 后 时 ， 比 成 佛 道 ， 名 闻 远 至 。” 
意思 就 是 ， 那 个 来 解梦 的 疱 罗 门 对 净 饭 王 
it: 大 王 啊 ， 你 好 好 听 着 ， 我 把 我 所 知道 的 过 
去 历代 传 下 来 的 关于 解梦 的 经 书 里 面 所 载 的 向 
Ges. SAMA? “而 说 偶 日 ”， 佛 经 有 
很 多 偶 语 ， 这 里 就 像 我 们 议 语 当中 五 字 一 句 的 
诗歌 体 ， 所 以 下 面 “车 母 人 梦 见 ”等 等 都 是 五 
字 一 句 。 说 如 果 母 亲 梦 到 太阳 ， 从 右边 进来 ， 
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那么 她 所 生 的 儿子 一 定 是 转 轮 王 。 转 轮 王 就 是 
古代 印度 传统 当中 认为 的 大 王 ， 国 土 疆域 非常 
广 、 国 力 强盛 的 王 才 叫 转 轮 王 。 如 果 做 母亲 的 
梦 见 月 亮 从 右边 进来 ， 那 么 所 生 的 儿子 一 定 是 
国王 当中 出 类 拔 萃 的 。 如 果 母 亲 梦 到 白 象 从 右 
肋 进 来 ， 那 不 得 了 了 ， 所 生 的 这 个 儿子 三 界 无 
极 尊 。 哪 三 界 ? 天 上 一 界 ， 我们 人 间 一 界 ， 下 
面 还 有 一 界 呢 。 三 界 当 中 最 最 尊贵 的 。 怎 么 样 
尊贵 呢 ? “能 利 诸 众生 ”， 对 所 有 的 众生 都 有 
大 利益 。“ 怨 亲 悉 平等 ”， 无 论 是 很 亲爱 的 人 ， 
还 是 有 和 怨 的 人 , 大 家 都 是 平等 , 都 是 一 样 的 。 度 
脱 干 万 众 ”, 能 够 让 很 多 人 解脱 。“ 于 深 烦恼 海 ”， 
也 就 是 让 这 些 人 从 很 深 的 烦恼 的 大 海里 边 解脱 
HR. AA, RSE RS ED, A 
APS, 其 相 甚 善 。” 说 这 是 一 个 好 梦 , 很 吉祥 ， 
大 王 你 今天 应 该 高 兴 ， 应 该 庆幸 ， 夫 人 要 生 的 
这 个 孩子 必定 是 圣 子 。 圣 就 是 释 迦 件 尼 的 件 尼 
这 两 个 字 。 必 定 是 一 个 了 不 起 的 高 贵 而 神圣 的 
儿子 ， 他 在 以 后 一 定 会 成 就 佛 道 ， 名 闻 远 至 。 
请 注意 ， 这 里 的 “ 佛 ”， 是 觉悟 者 的 意思 ， 那 
时 还 没有 佛教 呢 。 其 他 的 佛经 也 有 类 似 的 记载 。 
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这 时 候 ， 当 悉 达 多 ， 按 照 佛经 说 法 ， 是 车 
萨 化 身 一 头 白 象 进 人 了 摩 耶 夫 人 腹 中 的 时 候 ， 
还 惊动 了 一 位 仙人 。 仙 人 名 字 叫 阿 私 陀 ( Asita ), 
有 大 威 神 ， 有 大 德 力 。 周 围 的 人 民 都 极其 尊敬 
他 。 阿 私 陀 正 在 增长 林 中 修行 ， 童 子 那 罗 陀 为 
他 打 扇 ， 鼓 风 驱 蚊 。 这 时 车 萨 正好 从 天 上 下 来 ， 
到 净 饭 王 富 ， 准 备 进 入 摩 耶 夫人 右 胁 。《 佛 本 
TRE) tt: “时 放大 光明 , 遍 照 人 天 一 切 世界 。 
复 此 大 地 ， 具 足 六 种 十 八 相 动 。 时 阿 私 陀 见 未 
曾 有 稀奇 之 事 ， 异 种 光明 。 复 见 此 地 ， 六 种 震 
动 。 心 大 惊 怖 , 毛孔 悉 竖 。” 阿 私 陀 用 神力 禅定 ， 
正念 正定 正 思维 ,说道 : “ 希 有 大 圣 不 可 思议 ， 
世间 当 出 大 语 伽 罗 ! ” 

请 问 ， 听 到 这 样 的 解梦 ， 普 天 之 下 ， 哪 个 
父母 会 不 欣喜 若 狂 呢 ? 何 况 ， 净 饭 王 和 摩 耶 夫 
人 盼望 有 个 孩子 ， 已 经 盼 了 很 久 了 。 

果然 ,有 的 佛经 , 比如 《 佛 本 行 集 经 AL, 
净 饭 王 “ 心 大 欢喜 ， 踊 跃 无 量 ， 不 能 自 胜 ”， 
于 是 乎 ，“ 备 办 无 量 肴 膳 ， 百 味 饮食 …… 种 种 
jms, MEST), BAM. ” EZT, 还 “ 复 
将 无 量 钱 财宝 物 , 以 用 布施 ”。 不 仅 如 此 , 还 “于 
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WESA Tb, HR ASI, AA 
行 处 安 大 无 遮 义 会 之 所 。 人 来 须 者 尽 皆 布施 ， 
须 食 与 食 ， 须 饮 与 饮 ， 须 衣 与 衣 ， 须 香 与 香 ”， 
反正 “是 人 须 者 ， 皆 悉 与 之 ”。 

摩 耶 夫人 怀胎 期 间 , 各 种 瑞 相 , 不 一 而 足 。 
十 个 月 后 ， 这 位 吉祥 殊 胜 的 孩子 就 要 降生 到 这 
MEAT o. 

佛陀 具体 是 在 哪里 降生 的 ? 这 在 佛经 里 有 
不 同 的 说 法 。 

《 佛 所 行 赞 》 说 : 怀孕 后 ，“ 母 悉 离 忧患 ， 
READ. RUM, FADS. TRAM 
尼 胜 园 ( Lumbini ), ARERR. 寂静 顺 祥 思 ， 
启 王 请 游 彼 。 王 知 其 志愿 ， 而 生 奇 特 想 。 救 内 
外 眷属 , MSM. 尔 时 摩 耶 后 , 自 知 产 时 至 。 
ERZEK, EFRR. ” WK, tbe 
就 生 在 迦 毗 罗 卫 国 的 蓝 毗 尼 。 

但 是 , (BATES - 树 下 诞生 品 第 六 上 》 
Wit: “AREY, SERBS AE, MEE, E 
满 十 月 。 垂 欲 生 时 ， 时 彼 摩 耶 夫人 父 善 觉 长 者 ， 
AHA, EMP SRE, AKES: ‘W 
RATA], RULER, ERRA, MEER, El 
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德 既 大 ， 若 彼 产 出 ， 我 女 命 短 ， 不 久 必 终 。 我 
意欲 迎 我 女 摩 耶 ， 还 来 我 家 ， 安 止 住 于 蓝 毗 尼 
rH, HIRR, 尽 父 子 情 。 唯 愿 大 王 , 莫 生 留 难 ， 
ZERE, MARX, TEE”, CLIC, 
即 奉送 还 。”” 如 此 说 来 ， 佛 陀 的 外 祖父 也 有 
个 园子 叫 蓝 毗 尼 。 

圣 胎 就 要 降临 了 。 佛 陀 降 生 时 ， 都 发 生 了 
什么 呢 ? 
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AE ” 悉 达 多 降生 


悉 达 多 就 要 降生 了 。 这 是 人 类 文明 史上 最 
重要 的 时 刻 之 一 。 有 学 者 说 ， 印 度 从 此 才 开始 
走 进 了 历史 。 这 句 话 ， 乍 一 听 ， 简 直 惊 世 骇 俗 ; 
仔细 一 想 ， 却 也 有 一 定 道理 。 自 从 有 了 佛陀 ， 
不 仅 印 度 ， 还 有 其 他 许多 国家 和 民族 ， 历 史 细 
节 才 变 得 更 为 清晰 起 来 。 不 用 说 , 从 人 类 精神 史 、 
宗教 史 的 角度 ， 就 更 是 如 此 了 。 

佛经 记载 ， 摩 耶 夫 人 怀孕 期 间 非常 安乐 。 
悉 达 多 ( 这 当然 是 他 降生 后 才 有 的 名 字 ) 和 别 
的 孩子 不 同 ， 没 有 给 自己 的 母亲 带 来 丝毫 的 
痛苦 。 

(BATRA 俯 降 王宫 品 第 五 》 讲 ， 佛 
陀 在 母亲 摩 耶 夫人 胎 中 时 ， 即 “车 萨 在 胎 ” 时 ， 
“REAM, ASB” “PRR, BAHR, 
恶 物 不 染 ， 所 有 不 净 ， 涕 唾 脓 血 ， 黄 白 痰 阴 ， 
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不 能 移 污 “; “其 车 萨 母 , 受 大 快乐 , 身 不 疲乏 ”; 
“BEER, ARWR”; “其 母 不 生 欲 染 之 想 ， 
不 为 欲火 之 所 扰乱 ”; “其 车 萨 母 ， 如 前 端 政 ， 
种 种 相貌 , BIE.” AE AA EMMA RA 
更 重要 的 是 ，“ 车 萨 在 胎 ” 时 ， 母 亲 摩 耶 夫人 
还 “ 受 禁 戒 ， 心 常 奉 持 ， 歹 行 而 行 ”; “ 意 乐 ， 
行 于 布施 ， 心 意 开 解 ， 居 自家 内 ”; “ 恒 于 一 
切 诸 众 生 边 ， 作 大 利益 安乐 之 心 ”。 摩 耶 夫 人 
也 有 了 不 可 思议 的 神力 ，“ 所 见 众 生 ， 若 男 若 
女 ， 被 鬼 所 持 ， 知 得 见于 车 萨 母 者 ， 一 切 篇 魅 ， 
一 切 鬼神 ， 皆 悉 远 离 ， 还 得 本 心 ”; 有 些 病人 ， 
只 要 还 能 来 到 摩 耶 夫人 身边 ， 只 要 “其 大 夫人 ， 
右手 摩 项 ， 摩 其 顶 已 皆 得 安乐 ”。“ 若 有 重病 ， 
不 能 来 见 摩 耶 夫 人 。 摩 耶 夫人 ， 或 取 草 药 ， 或 
RA, RREZ, AFEK, KENA. E 
病人 得 此 等 诸 物 ， 或 食 或 触 ， 或 置 届 上 ， 即 得 
断 除 一 切 诸 病 ， 便 受 安 乐 ， 身 体 轻便 。” 

我 再 强调 一 次 ， 我 们 不 宜 用 “现代 的 ”或 
者 “科学 的 ”心态 ， 来 阅读 和 理解 佛经 ; 而 应 
该 用 适当 的 方法 ,领悟 其 中 的 “方便 ”与 特殊 
的 智慧 。 这 点 很 重要 。 不 然 , 我 们 理解 不 了 佛经 ， 
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也 无 法 理解 古代 的 很 多 事情 。 

前 面 说 到 过 ,佛陀 的 降生 地 ， 佛 经 里 记得 
并 不 清晰 确定 。 现 在 很 多 学 者 、 高 僧 大 德 认定 
是 出 生 在 佛陀 外 公家 的 蓝 毗 尼 园 。 我 们 也 照 此 
At 

净 饭 王 当然 答应 了 岳父 ( 也 有 可 能 是 大 入 
F ) 的 请 求 , 做 了 充分 的 安排 。《 佛 本 行 集 经 WM 
降 王宫 品 第 五 》 记 载 : “MRAK, Hat 
城 及 提婆 陀 订 ， 两 间 之 中 ， 平 治 道路 ， 除 却 一 
切 荆 棘 砂 砾 姜 移 土 起 。 香 汤 洒 地 ， 持 于 种 种 杂 
妙 花香 ， 散 于 其 地 。” 摩 耶 夫 人 盛装 打扮 ， 天 
空 出 现 无 量 瑞 相 。 随 从 护卫 众多 ， 人 马车 象 极 
尽 庄 严 。 怀 着 佛陀 的 摩 耶 夫人 回 娘家 待产 了 。 

临 到 的 时 候 ，“ 时 彼 善 觉 大 臣 长 者 ， 共 自 
眷属 ， 从 城 而 出 ， 逆 前 迎 女 。” 这 时 ， 出 现 了 
一 段 很 重要 的 记载 ， 说 明了 蓝 毗 尼 园 的 来 历 。 
后 来 很 多 人 信奉 这 个 说 法 , 却 只 留意 了 一 部 分 ， 
而 忽略 了 另 一 部 分 。 

经 书 里 说 ，“ 是 时 善 觉 大 臣 有 妻 名 蓝 毗 尼 。 
彼 妇 咨 白 夫 善 觉 言 : “大 圣 释 子 ， 若 当知 时 ， 
REMO, SEBA, BE, E 
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于 其 中 ， 自 相 娱 乐 。 我 大 圣 子 ， 今 可 造作 清净 
园林 ， 我 等 当 共 圣 子 娱乐 ， 受 于 欢乐 。 "A 
了 这 个 因缘 ，“ 时 善 觉 ， 释 摩 耶 大 妃 夫人 之 父 ， 
TURS Rie ew Ail, TERN, A 
妇 造 作 一 大 园林 ， 以 善 觉 妇 名 蓝 毗 尼 。 为 彼 造 
立 此 园林 故 ， 以 是 因缘 ， 即 名 之 为 蓝 毗 尼 园 。” 

BEZ, HAHAH. trti, HE 
EE, 流水 环绕 , EA FEAE. BAAI o 

就 在 这 园林 中 ， 摩 耶 夫 人 感觉 到 ， 孩 子 就 
要 降生 了 。 这 时 ， 蓝 毗 尼 园 中 的 树 “以 于 著 萨 
Reit, REX, AIRE” . HESS 
含 着 这 么 一 种 意思 ， 就 是 连 树 也 在 向 即将 来 到 
这 个 世界 的 悉 达 多 致敬 。 

这 是 佛教 历史 上 最 重要 的 时 刻 ， 是 最 大 的 
大 事 因缘 ， 佛 经 中 上 自然 有 很 多 记载 和 说 法 。 大 
致 说 来 ， 有 简 繁 两 种 ， 基 本 各 以 《 佛 所 行 赞 》 
和 《 佛 本 行 集 经 》 为 代表 。 

先 说 简单 的 版 本 。《 佛 所 行 赞 》 全 用 偶 颂 ， 
是 一 种 诗歌 体 ， 作 为 佛教 经 典 ， 却 在 印度 梵 语 
文学 史上 也 占有 重要 的 地 位 。 这 种 体裁 就 决定 
了 记事 的 简约 。 佛 所 行 赞 * 生 品 第 一 》 记 载 :“ 而 
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NEEDS, ARIMA. ERZEK, AFR 
aff. NOAA, BAe. ARES, 
菩萨 右 胁 生 。 大 悲 救世 间 ， 不 令 母 苦恼 。 优 留 
FRE, 界 偷 王 手 生 , SEERA, MERE. 
Bere, WMG. Mee, GHA 
Er. AE EE, 不 由 于 生 门 。 修 德 无 量 动 ， 
自 知 生 不 死 。 安 详 不 倾 动 ， 明 显 妙 端 严 。 晃 然 
后 胎 现 ， 犹 如 日 初 升 。 观 察 极 明耀 ， 而 不 害 眼 
根 。 纵 视 而 不 炮 ， 如 观 空中 月 。 自 身 光照 焰 ， 
如 日 夺 灯 明 。 菩萨 真 金 身 , 普照 亦 如 是 。” 可 惜 ， 
从 汉语 译文 体会 不 到 梵 语 诗 颂 齐 律 声调 之 美 。 

《 佛 本 行 集 经 》 则 反复 铺陈 ， 秤 藻 华 丽 ; 
不 仅 如 此 ， 所 叙 与 《 佛 所 行 赞 》 还 有 相当 大 的 
不 同 。 

(PRATER 树 下 诞生 品 第 六 上 》 记 载 : 
“ 摩 耶 夫人 ， 即 举 右手 ， 犹 如 空中 出 妙 色 虹 ， 
安 摩 频 申 。 执 波 罗 又 垂 曲 树枝 ， 仰 观 虚 空 。” 
经 书 里 一 直 强 调 摩 耶 夫人 是 手 攀 树 枝 站 着 的 ， 
为 什么 这 样 ? 请 接着 看 下 去 。 

这 个 时 候 ， 旁 边 的 侍女 们 ， 看 见 摩 耶 夫 人 
马上 就 要 生产 了 ,一 起 和 赞颂， 经书 里 在 这 里 也 
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用 了 诗歌 体 的 偶 颁 : “夫人 今生 子 , 能 断 生死 轮 。 
上 下 天 人 师 ， 决 定 无 有 二 。 彼 是 诸 天 胎 ， 能 拔 
众生 苦 。 夫 人 莫 酬 倦 ， 我 等 共 扶持 。” 

in, PMMA. “MENER, 
见于 其 母 摩 耶 夫人 ， 立 地 以 手 攀 树 枝 时 ， 在 胎 
正念 ， 从 座 而 起 。 自 余 一 切 诸 众 生母 ， 欲 生子 
N, 身体 遍 痛 。 以 痛 因 缘 , 受 大 苦恼 , 数 坐 数 起 ， 
ARB. HSB, MAA, ZEKE, 
身受 大 乐 。 是 时 摩 耶 立地 ， 以 手 执 波 罗 叉 树枝 
zB, NEE, ” 

所 以 ， 佛 陀 降 生 时 ， 或 床 生 ， 或 立 生 ， 从 
来 就 有 两 说 。 顺 便 说 一 下 , 波 罗 又 树 又 名 七 叶 树 、 
ZEN, EU RNE, $1] M4 Aesculus 
Chinensis Bunge， 产 于 印度 和 马 来 半 岛 等 南 
亚热带 雨林 ， 多 年 生 乔 森 ， 树 身高 大 ， 人 花火 黄 
色 。 木材 坚固 ,气味 芳香 ,可 供 药 用 或 作 香料 ， 
佛教 视 之 为 圣 树 。 这 树 生 于 迦 毗 罗 卫 国 附近 ， 
自 是 殊 胜 异常 。 

从 入 胎 起 ， 就 满 是 吉祥 异 象 。 那 么 ， 佛 陀 
落地 降生 呢 ? 

MATA: 生 品 第 一 》 记 载 : “ 正 真心 
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不 乱 ， 安 摩 行 七 步 。 足 下 安平 趾 ， 炳 彻 犹 七 星 ， 
兽王 师 子 步 ， 观 察 于 四 方 。 通 达 真 实 义 ， 堪 能 
如 是 说 。 此 生 为 佛 生 , 则 为 后 边 生 。 我 唯 此 一 生 ， 
当 度 于 一 切 。” 

什么 意思 呢 ? 就 是 说 悉 达 多 降生 的 时 候 ， 
跟 别人 不 一 样 ， 一 降生 下 来 就 会 走路 ， 而 且 走 
路 的 步 态 像 狮 子 。 兽 中 之 王 是 狮子 ， 狮 子 在 印 
度 传统 中 是 威武 、 吉 祥 的 象征 。 他 生 下 来 之 后 
先 观察 于 四 方 ， 前 后 左右 看 一 下 。 然 后 安详 地 
走 了 七 步 路 ， 说 了 一 句 话 : “此 生 为 佛 生 ， 则 
为 后 边 生 。 我 唯 此 一 生 ， 当 度 于 一 切 。 ”这 名 
很 重要 : 我 这 生来 到 这 个 世界 就 是 作为 佛 来 的 ， 
我 要 度 尽 世界 一 切 。 我 只 此 一 生 , 不 再 转生 了 。 

《 佛 本 行 集 经 树 下 诞生 品 下 》 记 载 : 
“BEEE, 无 人 扶持 ， 即 行 四 方 ， 面 各 七 
步 。 步 步 举 足 ， 出 大 莲 华 。 行 七 步 已 ， 观 视 四 
J. BABB, OB. AWRA, KOK 
NEZZE. KAAS, EHER: “世间 之 
中 ， 我 为 最 胜 。 我 从 今日 ， 生 分 已 尽 。 ”这 
就 是 后 来 常 说 的 “天 上 和 天下， 唯我独尊 ”的 来 
历 ， 原 话 并 不 如 此 。 据 《神通 游戏 ' 诞生 品 第 
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七 》(Janmaparivartah Saptamah ) ， 对 应 
的 焚 文 本 是 : “jyestho’ ham sarvalokasya 

srastho (loke vinäyakah) , iyam ca jatir 
mama pasdhimaiti。” 

这 里 有 点 不 一 样 ， 说 他 生 下 来 以 后 ， 先 东 
南西 北 各 走 七 步 ， 在 走 的 时 候 ， 每 一 步 出 一 条 
莲花 。 

悉 达 多 走 完 七 步 以 后 ， 环 视 四 方 ， 说 “ 世 
间 之 中 , 我 为 最 胜 ”, 这 个 世界 当中 , 我 最 尊重 。 
“我 从 今日 ， 生 分 已 尽 ”， 我 生 下 来 以 后 不 会 
BET, 我 就 生 到 这 个 世界 一 次 , FB BARE. 
这 些 都 是 佛经 当中 的 记载 。 

所 以 我 们 现在 一 般 讲 的 ， 说 这 个 悉 达 多 降 
生 的 时 候 ， 前 后 左右 、 东 南西 北 各 走 七 步 ， 完 
了 以 后 说 了 一 句 话 : “ 叫 天 上 天 下 , 唯我独尊。” 
这 句 话 太 霸 气 了 ， 佛 经 当中 找 不 到 这 样 的 话 。 
当然 ， 可 能 我 阅读 有 限 ， 是 不 是 别 的 佛经 当中 
有 ， 特 别 是 晚 出 佛经 为 了 神化 悉 达 多 而 自行 创 
作 ， 我 真 不 天 说 。 焚 文 当中 看 不 到 “唯我独尊 ” 
这 样 强 烈 的 语气 ， 单 是 讲 到 “我 是 这 个 世界 上 
最 尊重 的 ”， 这 一 点 务必 请 大 家 留意 。 
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佛陀 降生 , 百花 开放 , 大 地 震动 , 天 人 欢欣 ， 
种 种 异 象 ， 令 人 赞叹 。 我 在 这 里 ,就 不 细 说 了 。 

这 些 情况 都 是 从 来 没有 见 过 的 ， 用 佛教 的 
说 法 就 是 “未 曾 有 ”。 于 是 , 据 《 佛 所 行 赞 * 生 
品 第 一 》 记 载 : “ 父 王 见 生 子 ， 奇 特 未 曾 有 。 
素性 虽 安 重 ， 惊 骇 改 常 容 。 二 上 息 交 胸 起 ， 一 喜 
复 一 惧 。 夫人 见 其 子 , 不 由 常 道生 。 女人 性 性 弱 ， 
快 惕 怀 冰 炭 。” 这 种 矛盾 的 心态 ,是 人 之 常情 。 
RAB ik: “不 别 吉凶 相 , REA.” 

AIRE BERRA, BE 
半 。“ 长 宿 诸 母 人 , 互 乱 祈 神明 。 各 请 常 所 事 ， 
愿 令 太 子安 。” 

得 子 的 喜庆 就 这 样 夹 杂 着 各 种 疑虑 ， 弥 漫 
开 来 。 

EADY? 2K, BESTA. 
几 部 佛经 都 有 记载 。 比 如 《 HATTRA Mi 
还 城 品 下 》 记 载 : “时 净 饭 王 即 召 相 师 解 占 观 者 ， 
呼 使 前 来 ， 令 看 太子 。” 

ETZHNZII HERR FAME, 
彼此 交流 , 共同 探讨 , 引经据典 。 DEE: 
“太子 身 有 三 十 二 大 丈夫 相 ”， 而 只 要 有 了 这 
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三 十 二 相 ，“ 于 世间 中 ， 则 有 两 种 果 报 不 差 ”。 
哪 两 种 果 报 呢 ? “ 若 在 家 受 世 乐 者 ， 则 得 作 转 
REF. EHRT, PRAM, CERRO. 77 
至 不 用 刀 杖 化 人 ， 自 然 如 法 ， 遍 于 海内 。”“ 若 
合 王 位 ， 出 家 学 道 ， 得 成 如 来 应 正 遍 知 ， 名 称 
远 闻 ， 充 满 世界 。” 

所 谓 “ 三 十 二 大 丈夫 相 ”: 一 、 足 下 安立 ， 




















ERE; Z. E METEN, mEt, 
可 喜 请 净 ; 三 、 手 指 纤长 ; 四 、 足 跟 圆 好 ; A, 
足 跌 高 隆 ; K, FERK; 七 、 手 足 之 间 具 足 


罗网 ; JN mn; 九 、 正 立 不 曲 ， 二 手 过 
Re; 十 、 阴 马 藏 相 ; 十 一 、 皮 肤 一 孔 一 毛 旋 生 ; 
+=, BELA; 十 三 、 皮 肤 细软 如 兜 罗 绵 ; 
十 四 、 身 毛 金色 ; 十 五 、 身 体 纯净 ; 十 六 、 口 
! 深 好 ， 可 喜 方 正 ; +t. WEDE, WMF 
E; FA, WBS (a; 十 九 、 身 体 上 下 纵横 
正 等 如 尼 拘 树 ; 二 十 、 七 处 满 好 ; 二 十 一 、 具 
四 十 齿 ; 二 十 二 、 诸 齿 齐 密 ; 二 十 三 、 齿 不 味 
As 二 十 四 、 四 牙 白净 ; 二 十 五 、 身 体 清净 ， 
纯 黄金 色 ; Zr, PURE, 二 十 七 、 舌 广 
长 大 ， 和 柔软 红 薄 ; +A, HAZ, BAL 



































Aff PEAJE 060 


味 ; 二 十 九 、 眼 目 绀 青 ; 三 十 、 收 眼 睫 如 牛 王 ; 
=+, BAKRA HNR, BERK, WF 
光鲜 ; 三 十 二 、 顶 上 肉 暑 高 广 平 好 。 

我 之 所 以 这 样 不 厌 其 烦 ， 详 细 列 出 ， 除 了 
它 在 佛教 中 常见 外 ， 还 有 其 他 原因 。 三 十 二 相 
之 说 传 进 中 国 后 ， 影 响 了 正史 中 对 帝王 相貌 的 
HS, 也 对 中 国 相 法 产生 了 深远 的 影响 。 比 如 ， 
《三 国志 》 中 对 刘备 等 人 相貌 的 描写 ， 就 可 以 
为 证 。 

净 饭 王 听 到 这 些 ， 当 然 舒 了 一 口气 ， 非 常 
Fò, PATRES JHA. TTE, m 
将 摩 耶 夫人 与 悉 达 多 接 了 回去 。 

前 面 我 们 提 到 过 一 个 仙人 名 叫 阿 私 陀 。 佛 
陀 母 子 一 回 城 ， 阿 私 陀 仙 人 就 不 请 自 来 。 他 很 
有 名 , 相 术 了 得 。 净 饭 王 见 仙 人 前 来 , 大 为 高 兴 ， 
赶紧 请 他 进来 。 

王子 被 抱 了 出 来 。 阿 私 陀 仙 人 细 细 端详 ， 
忽然 “流泪 长 叹息 ”。 这 还 不 把 净 饭 王 吓 坏 了 ? 
净 饭 王 赶紧 请 教 。 据 《 佛 本 行 集 经 * 相 师 占 看 
品 下 》 记 载 :“ 今 见 童子 , 何故 翡 啼 ?何故 流泪 ? 
而 令 我 等 眷属 狐疑 ? 大 师 为 我 辨 说 此 由 。 为 我 
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童子 有 灾祸 不 祥 事 乎 ? NEAR? 为 外 来 ? ” 

仙人 见 净 饭 王 着 急 ， 赶 紧 说 道 : “KES 
者 莫 黎 莫 忧 。”“ 我 今 非 是 见于 童子 有 灾 有 变 ， 
亦 不 见 有 诸 余 苦恼 ， 不 见 身 内 及 外 不 祥 。” 见 
净 饭 王 更 加 纳 问 ， 阿 私 陀 仙人 接着 解释 道 : E 
FWA em, “AE, Wei, Se 
BSR 2H. KE, BRANES, REG 
SF —Si— Ste. * UNED, 一定 会 成 佛 ， 
安乐 众生 ， 有 极 大 利益 。“ 一 切 众生 ， 皆 蒙 解 
fi” , EHE, “ROAR, FARA, RHE 
迈 ， 当 于 尔 时 ， 不 得 睹 见 ， 失 此 大利。” 所 以 ， 
XA SRA. 

净 饭 王 一 听 ， 当 然 更 是 欢喜 了 。 不 过 ， 净 
饭 王 的 心情 ， 很 快 就 出 现 了 变化 。 
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孩子 降生 了 ，“ 以 备 众 德 义 ， 名 悉 达 罗 他 ” 
(《 佛 所 行 赞 : 处 宫 品 第 二 》) 。 大 家 都 很 欢喜 。 
唯一 的 ， 确 实 最 大 的 遗憾 是 ， 悉 达 多 的 生母 在 
七 天 后 不 幸 去 世 了 。 这 正 应 了 善 觉 长 者 的 担心 。 
摩 耶 夫人 的 去 世 ， 相 关 的 佛经 里 都 提 到 
了 ,但 着 墨 不 多 。 著 名 的 佛 传 《 神通 游戏 》 
(Lalitavistara, 现存 大 致 相当 的 汉 译 本 有 两 种 ， 
Baal Divakara ] 译 成 于 唐 永 淳 二 年 ( 683 
年 ] 的 《 方 广大 庄严 经 》, 等 法 护 [ Dharmaraksa, 
ABS Al ] 译 成 于 西晋 永嘉 二 年 [ 308 年 ] 的 《 普 
曜 经 》， 现 在 ， 有 了 黄 宝生 先生 梵 汉 对 勘 并 矛 
补足 的 本 子 ，2012 年 出 版 ， 极 为 方便 可 靠 ) 就 
是 如 此 。《 佛 所 行 赞 . 处 宫 品 第 二 》 也 讲 得 很 
简单 : “时 摩 耶 夫人 ， 见 其 所 生子 ， BER 
童 ， 众 美 悉 备 足 。 过 喜 不 自 胜 , PRERE, 
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RESPE, WHET., 

(ATTRA > 姨 母 养育 品 第 十 》 记 载 有 
所 不 同 ， 并 且 指 出 《 佛 所 行 赞 》 此 处 用 的 是 萨 
波多 师 的 说 法 : “了 萨 疱 多 师 复 作 是 言 : HER 
母 见 所 生子 ， 身 体 洪 满 ， 端 正 可 喜 ， 于 世 无 双 。 
既 睹 如 是 希奇 之 事 未 曾 有 法 ， 欢 嘉 踊跃 ， 遍 满 
身 中 ， 以 不 胜 故 ， 即 便 命 终 。” 还 有 的 则 解释 ， 
这 就 是 摩 耶 夫人 的 “寿命 算数 ”, ANSE, 
都 是 产后 七 天 去 世 。 

相对 比较 简洁 而 平实 的 说 法 ， 见 于 《 佛 本 
TRE: 姨 母 养育 品 第 十 》 记 载 : “而 时 太子 ， 
既 以 降生 。 适 满 七 日 ， 其 太子 母 摩 子 夫人 更 不 
能 得 诸 天 威力 ， 复 不 能 得 太子 在 胎 所 受 欢乐 。 
以 力 薄 故 ， 其 形 赢 瘦 ， 遂 便 命 终 。” 

这 几 种 谨 法 我 们 不 必 深 究 。 我 再 一 次 强调 ， 
我 们 要 按照 印度 的 文化 传统 ， 按 照 佛教 的 文化 
传统 来 理解 佛教 的 叙事 风格 ， 不 能 拿 我 们 现代 
人 的 观念 简单 地 说 ， 这 个 不 靠 谱 ， 这 个 是 神话 ， 
这 个 是 迷信 。 这 是 要 不 得 的 ， 我 们 必须 进入 他 
们 的 语 境 ,否则 我 们 将 难 有 所 获 。 不 管 怎么 样 ， 
摩 耶 夫人 在 悉 达 多 降生 七 天 去 世 了 。 
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净 饭 王 与 善 觉 长 者 当然 非常 悲痛 。 眼 下 最 
重要 的 问题 ， 是 谁 来 哺育 抚养 悉 达 多 。 净 饭 王 
HERE: “ 今 是 童子 ， 乳 哺 之 寄 ， 将 付 嘱 谁 ? 
教 令 养育 ， 使 得 存活 ? 谁 能 依 时 看 视 瞻 顾 ? YE 
能 至 心 令 善 增长 ? MERE RAE? 携 抱 捧 
F, DRS, DEE, 欢喜 心 故 ? ”(《 佛 
本 行 集 经 . 姨 母 养育 品 第 十 》 ) 

当时 ， 释 迦 族 内 有 很 多 “新 妇 ” 都 愿意 承 
担 养 育 悉 达 多 的 责任 。 但 是 ， 族 中 长 辈 并 不 放 
心 ,不 同意 : “ 放 等 一 切 , 年 少 盛 壮 , BEAR, 
放 等 不 能 依 时 养育 IMR REALS.” 

后 来 ， 大 家 达成 了 一 直 意见 ， 交 给 悉 达 多 
的 姨 母 养育 ， 也 就 是 摩 耶 夫人 的 妹妹 摩 启 波 天 
波 提 ， 佛 经 里 说 : META, HE 
童子 真正 姨 母 ， 是 故 堪 能 将 息 养育 童子 之 身 ， 
亦 复 堪 能 奉 事 大 王 。” 这 里 插 一 句 ， 这 位 姨 母 
摩 词 波 天 波 提 后 来 在 佛教 史上 很 重要 ， 我 们 还 
会 提 到 。 从 “ 亦 复 堪 能 奉 事 大 王 ” 看 ， 她 似乎 
并 非 一 开始 就 与 自己 的 姐姐 摩 耶 夫人 一 起 嫁 给 
净 饭 王 ， 而 是 到 这 时 才 身 兼 悉 达 多 养母 与 继 
母 的 。 
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净 饭 王 放心 地 将 悉 达 多 交付 给 摩 襄 波 闫 波 
提 ， 当 然 还 配备 了 很 多 保姆 用 人 : “又 别 简 取 
三 十 二 女 ， 令 助 养 育 。 以 女 八 人 ， 拟 抱 太子 ; 
以 女 八 人 ， 洗 浴 太 子 ; URAA, 令 乳 太子 ; 
以 女 八 人 ， 令 其 戏弄。 

以 上 都 出 自 《 佛 本 行 集 经 》。《 ERTE) 
则 是 “大 诗 ” ( Mahakavya ) 的 风格 ， 相 比 就 
很 简约 了 : “大 爱 趴 县 弥 ， 见 太子 天 童 ， 
ESE, 既 生母 命 终 , 爱 育 如 其 子 , 子 敬 亦 如 母 。 
从 《神通 游戏 》 等 梵文 本 来 看 ， 悉 达 多 确实 是 
叫 姨 母 摩 启 波 闫 波 提 为 “妈妈 ”的 ， 彼 此 感情 
极 好 。 

这 里 还 要 顺便 说 一 句 ， 悉 达 多 的 同辈 至 杂 ， 
我 们 也 是 天 致知 道 的 。 据 ( 佛 本 行 集 经 》 至 少 有 : 
异 母 弟 难 陀 ( 后 来 还 会 提 及 , 马 鸣 菩萨 专门 有 《 美 
难 陀 传 》); 党 兄弟 六 个 , El, ZRH 
REF), HESS, EZAZ (ERES, JA 
者 极 重 要 ， 后 面 会 详细 讲 到 ) ， 阿 泥 卢 豆 、 摩 
HE 甘露 饭 王子 ); 姑 表 兄弟 一 个 , 底 沙 ( 净 
饭 王 妹 阿 弥 多 质 多 罗 子 ) 

悉 达 多 的 成 长 环境 自然 养 苯 处 优 , 吃 好 的 ， 
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穿 好 的 ， 用 好 的 ， 玩 好 的 ， 这 些 都 不 用 说 。 从 
小 出 众 ， 智 慧 超群 ， 兼 有 勇力 ， 显 示 出 文武 双 
全 的 潜质 。 反 正 悉 达 多 从 小 就 很 有 力量 。《 佛 
本 行 集 经 . 姨 母 养育 品 第 十 》 有 这 人 么 一 段 ， 很 
意思 。 净 饭 王 见 自己 的 孩子 聪慧 闵 亮 ， 自 是 
Ke. He: “未 知 其 力 ， 竟 复 何 如 今 可 试看 
验 其 强 弱 。 尔 时 大 王 即 共 无 量 释 种 童子 ， 同 坐 
饮食 ， 持 一 纯 金 雕 铁 之 杀 ， 盛 欢喜 丸 ， 有 具足 充 
满 。 复 以 真 金 作 诸 环 锁 ， 置 诸 一 切 众 童 子 前 ， 
教 令 争 食 。 又 复 聚 于 诸 小 白 象 ， 仿 与 童子 共 相 
竞 食 。 语 诸 一 切 众 童子 言 : ‘RSA, WE 
白 象 ， 将 夺 汝 食 。” 时 诸 童 子 断 众 白 象 ， 争 力 
不 如 ， 遂 令 象 食 。 然 后 始 语 太子 令 知 : “太子 ， 
ASS.’ 是 时 太子 即 以 两 手 , 执 彼 金 钵 ， 
HBA, MAREM, SRA, 不 如 太子 。” 
印度 传统 很 明确 ， 婆 罗 门 靠 的 是 嘴 和 语言 ， 刹 
ASI DA. AREA A MAR, 
来 试验 悉 达 多 的 力气 。 也 真 难为 这 个 父亲 了 。 
此 外 ， 有 一 件 很 有 趣 的 事情 值得 一 提 。 悉 
达 多 小 时 候 的 很 多 玩意 ， 几 百年 后 ， 随 着 佛教 
传人 中 国 ， 居 然 在 中 国 成 了 时 墨 ， 这 大 概 是 连 
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佛陀 也 想不到 的 吧 ? 净 饭 王 为 了 让 悉 达 多 开心 ， 
真是 无 所 不 用 其 极 : “BIKT, SRA, 
ZASA. NERTEREN, HER, 4 
ER, MAH, DMRS. SMA, E 
NAF, REFE, STEAM RERIHEE 
RE, ARAM, BART, HERF, AR 
mm. WET, IREE, MI. ” 

到 了 八 岁 ， 悉 达 多 该 正式 上 学 了 。 据 《 佛 
本 行 集 经 . 习 学 技艺 品 第 十 一 》 记 载 ， 净 饭 王 
召集 众人 问 道 : "MEIN, SHAILA, Ei 
AHA? 谁 具 技能 ?种 种 悉 通 ? BARRER 
后， 教 使 学 书 及 余 诸 论 ?” ”这 可 是 大 事 。 众 人 
AME GILES eee ( Vigvamitra ) 大 师 。 这 
位 大 师 看 来 不 是 浪 得 虚名 ,一 是 谦虚 ， 二 是 知 
道 自己 要 教 的 是 未 来 的 天 人 之 师 佛 陀 。 在 回答 
净 饭 王 的 请 求 时 ， 只 说 : “KE, BRE, 
我 今 堪 能 。” 意 思 是 ， 我 大 概 将 将 行 。 

悉 达 多 前 呼 后 拥 地 去 学 堂 了 。 文 具 自 然 也 
是 奢华 无 比 ，“ 将 最 妙 牛头 梅 檀 作 于 书 板 ， 纯 
用 七 宝 ， 庄 严 四 缘 ; 以 天 种 种 殊 特 妙 象 ， 涂 其 
BE. ” 
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《 佛 所 行 赞 ' 处 富 品 第 二 》 惜 字 如 金 ， 只 
用 了 十 个 字 来 描述 悉 达 多 读书 : “修学 诸 术 艺 ， 
一 闻 超 师 挨 。” 别 的 佛经 可 不 是 这 么 简单 ， 而 
RRA, HERR. 

师 生 一 相 见 ,就 发 生 了 意 想不到 的 事情 ,《 佛 
KIRA. 习 学 技艺 品 第 十 一 》 这 么 说 : “时 
彼 大 师 毗 奢 密 多 ， 遥 见 太子 威 德 力 大 ， 不 能 自 
禁 ， 遂 使 其 身 ， 从 座 忽 起 ， 曲 身 顶 礼 于 太子 足 。 
tLe, POM, ERA.” (IME) 
x Ferdi) ROARS LC Bem: “E 
萨 一 进入 学 堂 ， 名 为 毗 奢 蜜 多 的 老师 不 能 承受 
著 萨 的 光辉 和 威力 ， 低 头 跌倒 在 地 。” 

HA, 上 课 吧 。 谁 知 , 又 出 状况 了 。 根据 《 神 
通 游 戏 : 学 堂 示 现 品 VRSCA, Aid AI “SE 
师 , GEBARE? ROL, (APURE, 
AS ASC, ZUN, CAL, ERE, 
REN, ZEHN, BWA. ED EE 
BER, RABI, APA” — ON 
说 出 了 六 十 四 种 ! 

HE ARAS: KAGERA 
了 啊 ? 老师 赶紧 念 了 一 颂 : “奇妙 啊 ! 他 本 性 
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纯洁 ， 而 顺应 世俗 ， 已 经 通晓 一 切 学 科 ， 还 来 
到 学 堂 ! ” 

当时 还 有 很 多 孩子 陪 太 子 读书 。 老 师 想 ， 
总 得 上 点 课 吧 ， 先 教 梵 文字 母 表 吧 。 谁 料 到 ， 
情况 更 不 得 了 : 一 念 a， 孩 子 就 说 出 了 “ 诸 行 无 
常 ”; 一 念 a， 就 说 出 了 “ 自 利 利他 ”; 一 念 i， 
就 说 出 了 “ 诸 根 欠缺 ”; 一 念 1， 就 说 出 了 “ 世 
界 充满 灾难 ”…… 四 十 多 个 字母 ， 都 是 这 样 。 
孩子 们 都 能 脱口 说 出 以 这 个 字母 开 首 的 最 重要 
的 词语 来 。“ 凭 借 营 萨 的 威力 , 儿童 们 一 念 字母 ， 
就 说 出 无 数 百 干 重要 法 门 。” 

上 学 的 事情 也 就 这 样 了 , 我们 就 不 多 说 了 。 

但 是 ， 悉 达 多 除了 在 文武 两 方面 都 超越 同 
龄 孩子 以 外 ， 还 有 一 个 特点 。 据 《 佛 所 行 赞 》 
记载 : “太子 性 安 重 ， 形 少 而 心 宿 ， 心 枉 高 胜 
义 ， 不 染 于 荣华 。” 按 理 说 ， 这 是 一 个 极其 难 
得 的 优点 。 可 是 ， 净 饭 王 很 是 担心 : 这 样 下 去 ， 
与 众 不 同 的 悉 达 多 会 怎么 样 呢 ?再 慢 慢 看 看 吧 。 

似乎 也 还 好 。 四 年 后 ， 悉 达 多 十 二 岁 , 已 
经 “种 种 技能 ， 遍 皆 涉 猎 ， 既 通达 全 ， 随 顺 世 
ll, TAGE, 纵情 放荡 ， 驰 逐 声色 ”。 (《 佛 


Aff) Hh Petite 072 


本 行 集 经 .游戏 观 嘱 品 第 十 二 》) 按理 说 ， 这 
倒 不 是 什么 优点 ， 可 是 ， 净 饭 王 隐隐 和 然 觉得 有 
点 放心 了 。 

不 过 ， 悉 达 多 终究 和 别人 有 点 不 一 样 。 他 
经 常会 出 神 ， 看 见 世间 万 象 ， 会 生出 特别 多 的 
感慨 ， 进 入 深沉 的 思考 。 佛 经 里 的 记载 很 多 。 
比如 《神通 游戏 ' 农村 品 》 栖 文本 就 说: 有 一 次 ， 
悉 达 多 和 其 他 的 贵族 子弟 一 起 ， 到 农村 去 玩 。 
在 观看 了 耕作 以 后 ， 进 入 另外 一 个 花园 。 悉 达 
多 忽然 心烦 意 乱 ， 独 自 一 人 在 那里 漫步 思考 ， 
Aim ED eM, RESTA F 
跌 坐 。 大 家 想 想 ， 在 常人 眼 里 ， 这 样 的 举动 难 
道 不 是 很 怪异 吗 ? 

《 佛 本 行 集 经 ' 游戏 观 嘱 品 第 十 二 》 说 ， 
悉 达 多 十 九 岁 时 ， 净 饭 王 “为 于 太子 。 造 三 时 
x. BEER, AMES., BRR, MTRS. 
HSE, HWEKONER” . AFE EP 
鲜花 。 可 是 ， 悉 达 多 不 快乐 。 

“ 复 有 无 量 无 边 诸 人 , 各 自 职 司 侍卫 太子 。 
或 复 有 人 ， 按 摩 太子 ; 或 复 有 人 ， 和 柔软 太子 ; 
REBA, UAEM, RAAT; REAA, 
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洗浴 之 时 ， 拱 拭 太 子 ; MERA, RASH, 
供 香 汤 者 ; 或 有 染发 梳头 著者 ; REHA, M 
镜 照 者 ; 或 执 涂 香 ， 或 执 眼 药 ; 或 复 有 执 票 衣 
Ba, SAH, RAES; 或 复 有 执 种 种 杂 
色 微 妙 衣 服 ; 立太子 前 ， 常 拟 供养 。” 可 是 ， 
悉 达 多 不 快乐 。 

别 的 娱乐 享受 不 必 细 说 。 然 而 ， 悉 达 多 不 
快乐 。 

这 时 ， 净 饭 王 想起 了 阿 私 陀 仙人 的 预言 : 
悉 达 多 要 么 在 家 做 转 轮 王 , 要 么 出 家 做 天 人 师 。 
净 饭 王 大 为 丽 慌 ， 他 当然 不 希望 儿子 出 家 。 他 
必须 早 做 打算 ， 将 悉 达 多 留 在 家 里 。 

于 是 ,他 百般 思索 ,终于 想 出 了 一 个 妙招 。 
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净 饭 王 的 招数 是 人 之 常情 ， 通 常 也 是 最 有 效 
的 一 招 ， 那 就 是 为 悉 达 多 变 亲 。 他 和 天 底下 很 多 
父亲 一 样 ， 认 为 这 样 就 可 以 挫 住 自己 的 儿子 。 

《 佛 所 行 赞 . 处 宫 品 第 二 》 记 载 : “RE 
JUHA , RER. WERK, 风 教 礼 义 门 。 

别 的 佛经 在 这 个 节点 上 ， 自 然 是 竭尽 铺陈 
之 能 事 。《 佛 本 行 集 经 角 术 争 婚 品 第 十 三 上 》 
就 是 如 此 。 

净 饭 王 想 到 阿 私 辽 仙 人 十 多 年 前 的 预言 ， 越 
想 越 担心 ， 就 召集 释 迎 族长 老弟 宿 ， 说 道 : “ke 
等 杀 族 ， 曾 闻 知 不 ? 我 此 太子 ， 初 生 之 时 ， 召 诸 
ERES AES, Bidza, HEERKE 
当 得 作 转 轮 圣 王 ， 若 舍 出 家 必得 成 就 于 无 上 道 。 
而 我 等 今 作 何方 便 ， 令 此 童子 得 不 出 家 ? ”众人 
的 答复 是 ， 赶 紧 给 悉 达 多 造 房子 ， 选 歌舞 女 乐 。 
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净 饭 王 心 想 ， 这 些 早 就 做 了 ， 然 而 没 用 啊 。 
于 是 , 直截了当 地 说 出 了 自己 心里 的 打算 : “ 汝 
等 当 观 , 谁 释 女 堪 与 我 太子 悉 达 为 妃 ? ”与 《 神 
通 游戏 * 技艺 示 现 品 第 十 二 》 对 应 的 《 方 广大 
庄严 经 》 则 说 是 释 迎 族长 老 们 建议 : “应 为 求婚 ， 
令 生 染 著 ， 由 是 自 当 不 出 家 也 。” 

这 一 问 , 很 多 人 当然 都 推荐 自己 的 女儿 。《 神 
通 游戏 》 说 ， 净 饭 王 和 诸位 长 老 一 起 ， 先 问 悉 达 
多 喜欢 什么 样 的 女孩 。 悉 达 多 回答 是 : “七 天 
后 ， 请 等 我 回音 。” 七 天 之 内 ， 悉 达 多 进行 了 认 
真 而 痛苦 的 思考 ， 他 说 : “我 知道 欲望 无 穷 的 
弊端 ”，“ 我 对 种 种 欲 乐 没有 贪 求 ”，“ 我 宁 
愿 默默 住 在 树林 中 , 乐于 沉思 入 定 , 内 心平 静 ”。 
这 些 都 是 《 神通 游戏 》 的 说 法 。 据 说 悉 达 多 “又 
思考 善 巧 方便 ,希望 教化 众生 , 心 生 大 慈悲”。 
他 认为 “莲花 在 淤泥 中 得 到 成 长 ， 国 王 在 民众 
中 受到 崇敬 。 车 萨 获 得 眷属 相伴 的 力量 ， 能 引 
导 亿 万 众生 达到 不 死 ”。 这 里 又 要 请 大 家 注意 ， 
ABU (ZEN) ERA O, HIER, w 
然 也 大 有 受 佛 教 影响 的 痕迹 。 悉 达 多 想 ， 过 去 
有 很 多 车 萨 就 是 如 此 ， 有 妻子 儿女 ， 但 “不 沾 
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RAM, ARE”. RH, BASREM 
仿 他 们 。 有 的 佛经 则 有 别 的 说 法 ， 比 如 讲 悉 达 
多 怕 别 人 以 为 自己 “不 是 丈夫 ”， 所 以 才 勉 强 
结婚 。 如 《根本 说 一 切 有 部 毗 奈 耶 破 僧 事 》 卷 
四 就 说 : “ 尔 时 车 萨 在 于 宫 内 嬉戏 之 处 ， 私 自 
念 言 : ‘RSA=KARKAARK, GASH 
为 俗 乐 者 ， 恐 诸 外 人 云 : 我 不 是 丈夫 。”” 
太子 确实 提出 了 自己 心目 中 妻子 的 标准 ， 
这 完整 地 保存 在 《 神通 游戏 》 里 。 黄 宝生 先生 
的 现代 汉语 翻译 是 : “不 同 于 凡 俗 ， 随 顺 ， 不 
妒忌 ， 始 终 说 真 话 ， 想 着 我 ， 令 我 喜欢 ， 不 放 
E, ES, HERNIA” y “HAS, 
SAURA, ARAMA, DAA 
E, 乐于 舍弃 , Held TIMER)"; “不 骄傲 ， 
RAR, RAIK, TAF, TPE, PE 
许 , 不 虚伪 ， 即 使 在 梦 中 也 不 会 贪恋 别 的 男子 ， 
满足 于 与 自己 的 丈夫 同 床 ， 不 放 逸 ”; “AA 
负 ， 不 高 傲 ， 不 胆 大 妄 为 ， 不 骄 慢 无 礼 ， 谦 卑 
如 同 侍 从 ， 不 嗜 酒 ， 不 贪恋 味 、 声 和 香 ， 不 贪 
=, 满足 于 自己 的 财富 ”; “恪守 真理 , 不 轻浮 ， 
Afim, TAH, TE, RIPA, TAA 
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SME 遵行 正法 , 身 、 言 和 心 始 终 保持 纯洁 ; 
“不 昏 沉 嗜睡 ， 不 骄傲 因 痴 ， 会 思考 ， 做 善事 ， 
SITE, FNZRZERWZREINT, AD 
女仆 和 亲友 像 关 心 自 己 ”; “说 熟 经 典 ， 通 晓 
仪 轨 似 艺伎， 最 后 一 个 人 睡 ， 而 最 早起 床 ， 重 
友情 , 不 欺诈 , 如 同 慈 母 ”。 这 择偶 要 求 是 真 高 。 
净 饭 王 命令 众人 赶紧 为 悉 达 多 物色 。 

(ATTRA + 角 术 争 婚 品 第 十 三 上 》 的 
记述 不 同 ， 却 别 有 趣 味 : “时 净 饭 王 复 自 思 惟 : 
若 我 今日 ， 不 共 太 子 如 是 筹 量 ， 忽 取 他 女 与 其 
作 妃 ， 脱 不 称 可 则 成 违 负 。 若 我 今 共 太子 语 论 ， 
太子 意 深 ， 终 不 肯 道 。 我 今 狐 疑 ， 作 何方 便 ? 
复 更 思 惟 ， 我 今 可 以 种 种 杂 宝 ， 作 无 优 器 ， 持 
与 太子 ， 令 太子 用 施 诸 女人 ,， 密 遗 使 瞻 观 其 意 。 
看 于 太子 眼目 瞻 嘱 在 于 谁 边 ， 我 即 聘 取 ， 与 其 
作 妃 。” 打 定 主意 ， 就 这 么 实施 了 。 召 集 “ 城 
内 所 有 一 切 诸 女 ”， 集 中 到 宫殿 门口 。 真 是 可 
怜 天 下 父母 心 。 

悉 达 多 等 到 第 七 天 ， 来 到 宫 门 前 。“ 以 是 
太子 威 德 大 故 , 诸 女 不 能 正 看 太子 , 但 取 宝 器 。 
各 各 低头 ， 速 疾 而 过 。” 宝 物 很 快 就 被 取 完 
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To ZN, — REA. MU E 
(YaSodhara) , ELFORRO Ea A inl AB 
摩 的 女儿 。 在 众多 侍女 围绕 下 ，“ 遥 望 太 子 ， 
IRIRE, SAE, BUE, ARR, 
Mira”. BARS, AUD ERA, 
丝毫 不 害羞 ， 对 悉 达 多 说 道 : “太子 今 可 与 我 
杂 宝 无 优 器 来 。” 悉 达 多 回答 : ARABE, 
皆 悉 施 尽 。” 邯 输 陀 罗 撒 起 娇 来 : “我 有 何 过 ? 
当今 其 我 ， 不 与 宝 器 。” 太 子 只 能 回答 : “我 
AG, MBA, BERE. ” 

悉 达 多 手 上 有 一 枚 昂贵 的 “ 印 环 ”， 将 其 
腊 下 递 给 耶 输 陀 罗 。 谁 知 ， 耶 输 陀 罗 还 不 满意 : 
“我 于 汝 边 可 止 直 于 尔 许 物 耶 ?”” 太 子 真 有 点 
AT: “RRE, ARIZA, EARR. ” 
耶 输 陀 罗 这 才 说 道 : “我 今 岂 可 剥脱 太子 ? 只 
可 庄严 于 太子 身 。” 说 完 ， 不 开心 地 走 了 。 

净 饭 王 派 在 一 边 的 密探 将 这 一 幕 看 在 眼 里 ， 
赶紧 回去 向 国王 豪 告 : “Ri ARR, 
共 太 子 语 ， 数 番 往 复 ， 兼 且 微笑 ， 停 住 少时 ， 
调戏 言语 。 太 子 彼女 二 颜 相 悦 ， 彼 此 答对 ， 四 
目 相当 。” 净 饭 王 一 听 ， 即 刻 决 定 为 悉 达 多 聘 
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取 此 女 。 

选 了 个 恨 辰 吉日 ， 净 饭 王 派 国 师 婆 罗 门 到 
EASTER. GS, APRS: “Kk 
Binz, HAIE: 若 有 技能 胜 一 切 者 ， 于 彼 
人 边 即 嫁 女 与 。 若 无 技能 ， 不 得 与 女 。 大 王 太 
FERRE, WIER, ASO, 无 有 技能 。 
弓 射 天 文 ， 兵 书 戎 仗 ， DA, MOSH, 
GALA. Klik? 今 无 艺人 边 而 嫁 女 与 ? ” 

不 奇怪 ， 摩 词 那 摩 对 悉 达 多 并 不 了 解 。 奇 
怪 的 却 是 ， 净 饭 王 虽然 知道 自己 的 儿子 与 常人 
不 同 ,但 显然 对 他 日 常 的 学 习 情 况 等 也 并 无 把 
握 。“ 时 净 饭 王 闻 此 语 已 ， 心怀 愁 恼 。” 他 无 
奈 地 想 : BEAR CANA, MRS, 无 
一 虚妄 。” 

悉 达 多 也 很 纳 问 ， 怎 么 父 王 突然 没有 声音 
了 ? 一 再 追问 ， 净 饭 王 才 将 摩 订 那 摩 的 答复 告 
诉 了 他 。 太子 微微 一 笑 : “SERA, 父 王城 内 ， 
有 人 能 出 与 我 共 试 技艺 已 不 ? ”显然 ， 太 子 并 
不 理解 父 王 的 担心 。 

悉 达 多 如 此 自信 ， 净 饭 王 自然 高 兴 ， 赶 紧 
安排 了 “比赛 招亲 ”的 大 典 。 佛 经 对 这 件 事情 
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的 记述 ， 相 当 一 致 。 我 就 综合 起 来 ， 简 单 叙说 
一 下 = 

这 当然 是 一 件 盛事 ,远近 的 贵族 公子 云集 。 

不 过 有 一 个 插曲 ， 预 示 了 后 来 的 诸多 事情 。 悉 
达 多 的 堂 弟 提婆 达 多 ( Devadatta ) BRU HER, 
居然 杀 死 了 一 头 大 象 ， 堵 住 了 城 门 。 悉 达 多 用 
神力 ， 坐 在 车 上 ， 伸 出 一 只 脚趾 ， 搜 住 象 尾巴 ， 
将 死 象 甩 出 七 道 城墙 七 条 护城河 ! AAA A 

出 乱 子 。 

我 说 “比赛 招亲 ”， 没 有 用 “比武 招亲 ” 
因为 这 场 比试 简直 比 十 项 全 能 还 有 过 之 而 无 不 
及 。 就 “ 文 ”而 言 ， 文 采 之 类 不 消 说 ， 还 包括 
了 数学 算术 ! 印度 自古 有 “大 数 ”， 其 大 难于 
想象 ， 后 来 对 中 国 的 计数 发 生 了 大 影响 。 记 载 
这 次 招亲 的 佛经 里 ， 满 眼 都 是 这 样 的 大 数字 ， 
题目 也 留 着 ， 非 常 之 难 。 据 《神通 游戏 技艺 
示 现 品 》 记 载 ， 悉 达 多 请 在 场 的 人 每 人 出 一 道 
难题 ,一 一 回答 ， 绝 无 错误 。《 方 广大 庄严 经 》 
W: “ 诸 童 弟子 次 第 举 数 , ENE, ee 
都 无 错 雇 。 乃至 五 百 童 子 一 时 俱 唱 , IAAL. 

就 “ 武 ”而 言 , 各 种 比试 ,提婆 达 多 趾 高 气 扬 ， 
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挑战 悉 达 多 。 他 炫耀 着 ， 沿 着 整个 竞技 场 右 绕 
mT, (AWK. BASS ial, HAF 
ihe see AS, ESHER TAK, 
悉 达 多 只 是 意 在 灭 除 这 位 堂 弟 的 傲气 ， 绝 无 伤 
害 之 意 , 心怀 慈悲， 将 他 轻 轻 摔 在 地 上 。 不 过 ， 
提 疲 达 多 心 生 怨恨 ， 非 常 怨 恨 ， 这 个 在 后 面 还 
BER, 引发 了 轩然大波 , 我们 在 这 里 先 不 说 。 
太子 干脆 邀请 大 家 一 起 上 ， 他 以 一 抵 百 ， 又 轻 
松 取胜 。 

比武 的 高 调 照 例 是 射箭 。 这 非常 有 意思 ， 
只 要 有 上 比武， 大 凡 它 的 高 蛮 都 是 射箭 ， 不 知道 
为 什么 。 每 个 人 前 面 都 放 了 一 个 铁 鼓 ， 佛 陀 前 
面 的 鼓 放 得 特别 远 ， 但 是 包括 提 疲 达 多 在 内 的 
其 他 人 都 射 得 非常 费力 。 轮 到 太子 ， 他 拉 断 了 
IKKS, FÆRRE: “ 城 里 还 有 其 
15107 要 够 我 拉 的 。” 国 王 回 答 : “ARA, 
是 你 的 祖父 狮 颌 的 ， 现 在 放 在 天 祠 里 供养 着 ， 
以 前 没有 人 拉 得 开 ， 根 本 没有 人 能 够 拉 弯 这 把 
=, BES. ” 

这 把 弓 很 快 被 取 来 了 ， 果 然 ， 谁 都 拉 不 开 。 
悉 达 多 从 座位 上 起 身 ， 取 半 坐 姿势 。 左 手持 弓 ， 
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用 右手 一 个 指 尖 就 搭 上 了 己 弱 ， 接 着 传 来 一 声 
响 彻 全 城 的 巨 响 。 大 家 都 为 之 欢呼 : “ 悉 达 多 
EFNERNSBELESZT!” HRHSSH 
去 的 箭 ， 射 穿 了 面前 的 铁 鼓 ， 穿 透 了 七 棵 多 罗 
树 和 最 远 处 的 机 械 铁 猪 , 然后 钻 人 地 下 不 见 了 。 
第 入 地 处 出 现 了 一 口 井 ,后 来 一 直 叫 “第 井 ”。 

于 是 ， 结 果 不 必 多 说 了 ， 邯 和 输 取 罗 成 了 悉 
达 多 的 王妃 。 两 情 相 悦 ， 幸 福地 生活 着 。《 神 
通 游 戏 : SUI) 与 其 他 很 多 佛经 都 不 异 文 字 ， 
HRS, 

BA, \NKRBBT RF, RAMS RS 
(Rahula) . KTZFNRRE “AA E 
绊 ”, 但 并 非 中 国人 常用 的 “ 挫 住 孩子 ”之 意 。 
其 实 ， 取 这 样 一 个 名 字 ， 正 反映 了 悉 达 多 的 心 
思 。 也 就 是 ， 悉 达 多 认为 这 个 孩子 对 他 是 一 种 
束缚 ， 对 他 是 个 负担 ， 对 他 是 个 野 绊 。 

他 尽管 结婚 了 ， 厄 了 美丽 贤淑 的 如 意 妻子 奸 
输 陀 罗 ， 又 有 了 自己 的 儿子 ; ER, HZ, KA, 
器 用 ， 无 一 缺乏 ， 都 极 尽 奢 华 。 但 是 ， 他 的 心里 
常 觉 号 憾 ， 常 觉得 有 一 种 声音 在 召唤 他 。 
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第 八 章 出 家 


在 常人 看 来 ， 美 满 平静 的 生活 中 ， 仿 佛 总 
有 什么 会 在 不 经 意 间 击破 这 一 切 。 这 是 隐藏 着 
神秘 的 律动 , 犹如 天 际 深 处 的 某 颗 陨石 或 流星 ， 
无 人 知道 会 在 什么 时 候 惊 醒 大 地 上 的 安宁 。 

常言 道 ， 心 有 所 思 ， 梦 有 所 现 。 父 亲 净 饭 
王 和 妻子 耶 输 陀 罗 时常 会 做 一 些 奇 怪 的 梦 ， 梦 
里 都 是 悉 达 多 离 家 出 走 。 耶 输 陀 罗 以 百倍 的 体 
贴 对 待 夫 君 ; 净 饭 王 的 办 法 则 是 “从 今 以 往 ， 
更 勿 令 复 许 太 子 游 观 。 令 诸 妊 女 诱 以 五 欲 ， 生 
HES” ( (ADREF) it, “EK a 
指 色 、 声 、 香 、 味 、 触 五 种 感官 享受 ) 。《 神 
通 游 戏 . 感 梦 品 第 十 四 》 对 应 段落 的 黄 宝生 先 
生 现 代 汉 语 翻译 是 : “任何 时 候 都 不 能 让 王子 
外 出 前 往 花 园 。 只 要 他 在 这 里 迷恋 这 些 妇女 ， 
游戏 娱乐 ， 就 不 会 出 家 。”《 佛 本 行 集 经 》 在 
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这 里 的 叙述 似乎 有 点 混乱 ， 不 过 大 体 上 也 和 其 
他 佛经 相似 。 

然而 , 生活 再 富足 平静 , 也 不 可 能 毫 无 波澜 。 
悉 达 多 有 一 次 看 见 了 诸多 美女 的 睡 姿 ， 横 躺 竖 
EN 十 分 丑陋 , 与 醒 时 截然 不 同 。 于 是 , 心 生 厌恶 。 
这 幅 景象 引发 了 太子 的 思考 。 

flit, MASAI RKASERE H, A 
一 天 ， 太 子 叫 来 车 夫 备 车 ， 准 备 出 去 游玩 。 接 
下 来 发 生 的 一 系列 事情 ， 都 成 了 刺激 悉 达 多 出 
家 的 直接 原因 。 用 佛经 的 说 法 ,就 是 这 次 游玩 ， 
直接 导致 了 悉 达 多 最 终 觉 悟 成 为 佛陀 ， 就 是 产 
生 了 佛教 由 此 创立 的 大 因缘 。 所 以 ， 佛 经 都 极 
度 重 视 , 详细 记载 。 或 简 或 繁 , 内 容 则 基本 一 致 。 

我 选择 以 《神通 游戏 》 为 主要 依据 ， 结 合 
其 他 佛经 进行 叙说 。 此 经 有 黄 宝生 先生 的 梵 充 
对 勘 本 和 现代 汉语 翻译 ， 可 靠 而 易于 理解 。 

RECREAR, SED Ha eh eS 
告 : “王子 要 前 往 花 园 观赏 美景 。 你 们 要 清除 
一 切 丑陋 的 事物 ， 别 让 王子 看 到 令 人 厌 
西 。 你 们 要 展现 一 切 美 观 可 爱 的 景象 。 

大 家 奉命 唯 道 。 到 了 第 七 日 ， 太 子 出 行 的 
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那天 , 整 座 城市 和 花园 都 已 打扫 干净 , 装饰 一 新 ， 
香水 酒 街 ,鲜花 铺路 。 不 应 让 悉 达 多 看 见 的 人 ， 
都 受命 回避 。 太 子 车 驾 浩 浩荡 荡 ， 从 东 门 出 城 。 
这 时 ， 净 居 天 在 路 边 化 现 出 一 个 年 迈 体 衰 的 老 
A, “身上 筋 脉 暴露 , 牙齿 稀缺 ,全 身 布 满 皱纹 ， 
LIRA, WESE, ZEMI, PERAL, 
ARER, SECH, RB, Ek 
RITA, FEE REEL” ( 黄 宝生 先生 译 ) 。 

佛经 对 这 位 突然 出 现 的 老人 都 详 加 描述 
如 《 方 广大 庄严 经 》 记 载 : “发 白 体 赢 ， 肤 色 
Hi, FRACS , in SRS, RATE, 筋肉 消耗 ， 
牙齿 缺 落 , PRESS iit, 或 住 或 行 , ERE. ” 
ASTRA + MESA MB RA) IR: RR 
RA, DAMA, AH, BAER ME 
EE, BASH, 唯 骨 与 皮 , 无 有 肌肉 , 咽 下 宽 缓 ， 
nen, Skate, EINST, AEE, 
mAH, RAR, Hian, SRH, 
行 步 不 安 ,或 倒 或 扶 , REE. "(TER 
患 品 第 三 》 记 载 : “LAMAR, RSG, 
EAL TAZ o 

悉 达 多 从 来 没有 见 过 这 样 的 形 狐 ,惊讶 地 
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MER: “此 日 何人 ， 形 状 如 是 ?” (《 方 广 
大 庄严 经 》) 车 夫 回 答 : “ 正 是 老人 ， 已 被 衰 
老 征 服 ， 感 官 衰竭 ， 失 去 力量 和 勇气 ; CHR 
友 们 遗弃， 孤苦 无 助 ， 无 所 作为 ， 似 林 中 一 块 
残 木 。”《 方 广大 庄严 经 》 在 此 处 译 得 极其 简 
洁 到 位 。 悉 达 多 又 问 : “此 人 独 尔 ? VIER? ” 
Nese: “EHER. ” EXA: 
“如 我 此 身 亦 当 尔 耶 ? ” MADE: “凡是 有 生 ， 
E, BAUS. "RN, ERAS, 
谓 驭 者 日 : RSE FAMA AR? 当 
思 方 便 ， 免 离 斯 苦 。” 悉 达 多 问 问 不 乐 地 打道 
回 府 了 。 

净 饭 王 知 道 后 ， 据 《 佛 本 行 集 经 MES 
人 品 第 十 六 》 记 载 : “DRS, PABA, 
此 之 形 相 ， 阿 私 陀 仙 授 记 语言 ， 必 定 真 实 ， 决 
了 恐 太 子 舍 家 出 家 。 我 今 宜 应 更 为 太子 增益 五 你 。 
若 其 广 见 五 欲 之 事 ， 充 足 心 眼 ， 染 鞭 情 迷 ， 不 
舍 出 家 称 适 我 意 。” 于 是 ， 净 饭 王 变本加厉 了 ， 
做 了 更 仔细 的 准备 ， 一 定 要 杜绝 类 似 情况 。 

不 久 ， 净 饭 王 做 好 了 一 切 准 备 ， 劝 悉 达 多 
再 次 出 游 。 这 次 走 的 是 南 门 。 可 是 ,一 个 病人 
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出 现在 太子 面前 。《 方 广大 庄严 经 》 记 载 : “ 困 
Seen, LAMA, FAA, PSA, Mb 
于 姜 秽 之 中 ， 受 大 苦恼 。” 黄 宝生 先生 将 《 神 
通 游戏 ' 感 梦 品 第 十 四 》 的 相关 记载 译 为 : “他 
看 到 一 个 病人 ， 腹 内 烧灼 难 忍 ， 身体 虚弱 ， 身 
EBEKRE, HARG, HAWE, IR 
艰难 。”《 佛 本 行 集 经 : 净 饭 王 梦 品 第 十 七 》 
记载 : “ 即 于 太子 前 路 ， 化 作 一 病 患 人 。 连 骸 
AE, KER, SKEW. GAR, BE 
FM. BDH, MANS, MAJA, ENE 
WH, mR, RABEN, MUERO, AG 
BA, IBAN, ZIRE,” (RRITE -IR 
患 品 第 三 》 记 载 : “ 身 瘦 而 腹 大 ， 呼 吸 长 喘息 ， 
FHER, ALIÓ, ” 

悉 达 多 和 和 车夫 又 进行 了 一 鳃 对 话 。 悉 达 多 
HER: “我 是 不 是 也 会 这 样 ? ”车 夫 回 答 : 
“是 的 ， 太子 ， 人 只 要 出 生 了 , 就 一 定 会 生病 。 
只 要 是 人 ， 谁 都 逃 不 脱 病 这 一 天。” 太 子 明 白 ， 
世间 谁 也 不 可 能 永远 健康 ， 无 病 无 灾 。 于 是 ， 
又 闽 间 不 乐 地 回 宫 了 。 净 饭 王 只 有 更 加 想 方 设 
法 ， 让 悉 达 多 沉 酒 于 世俗 享乐 之 中 。 
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不 久 ， 太 子 又 一 次 出 行 ， 这 次 走 西门 。 谁 
料 到 ， 悉 达 多 一 出 西门 ， 居 然 碰 见 了 一 支 送 葬 
的 队伍 , 抬 着 一 具 尸 体 。《 方 广大 庄严 经 》 记载: 
“死人 ， 卧 于 与 上 ， 香 花 布 散 ， 室 家 号 与 而 随 
送 之 。”《 佛 本 行 集 经 ' 路 着 死尸 品 第 十 九 》 
记载 : “一 尸 ， 卧 在 床上 ， 众 人 举行 。 复 以 种 
种 妙 色 刍 衣 ， 张 施 其 上 ， 作 于 斗 帐 。 别 有 无 量 
AW, LAG, BRR. RARE, 
RAEM, REHITEME, HEIFNT 
尘土 持 盆 面 头 ,或 出 种 种 翡 咽 音声 ， 泪 下 如 雨 ， 
RUSS, RIER. ” (TE KE 
第 三 》 记 载 : “MEFR, BASE. ” 

又 是 一 样 的 问答 。 悉 达 多 问 车 夫 : “我 也 
会 死 吗 ? 我 难道 不 会 长 生 不 老 吗 ? ”车 夫 回 答 : 
“太子 ， 是 人 就 会 死 ， 人 只 要 生 下 来 ， 就 一 定 
会 死 ， 谁 也 逃脱 不 了 走向 死亡 的 那 一 天 。” 悉 
达 多 明白 世人 都 难 逃 一 死 ， 于 是 又 闷闷不乐 地 
掉 过 车 头 回去 了 。 

说 到 这 里 , 很 多 人 想到 了 “生老病死 ”四 苦 ， 
一 定 以 为 这 次 悉 达 多 只 能 走 北 门 ， 所 遇见 者 一 
定 是 出 生 的 婴儿 ， 示 现 出 降生 时 的 痛苦 。 然 而 ， 
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情况 并 非 如 此 。 太 子 确实 又 一 次 出 行 ， 确 实 走 
的 北 门 ， 但 看 到 的 却 是 一 个 比丘 。 

黄 宝生 先生 将 《神通 游戏 ' 感 梦 品 第 十 四 》 
的 相关 记载 译 为 : “车 萨 看 到 这 个 比丘 站 在 路 
E, 平静 , 柔顺 , 自制 , AFAT, 目光 不 散乱 ， 
前 视 一 寻 ， 具 有 端庄 威仪 道行 ， 端 庄 去 来 ， 端 
庄 观察 审视 ， 端 庄 伟 届 ， 端 庄 执 持 衣钵 。”《 方 
广大 庄严 经 MI: “EE, EHER, 剃 除 须发 ， 
Frail, MT, Aes, BURR.” 
《 佛 本 行 集 经 路 着 死尸 品 第 十 九 》 记 载 : “市 
RAK, SOR, BHAA, FAN, £ 
Zen, RMT. ” 

这 下 ， 悉 达 多 更 惊奇 了 。《 方 广大 庄严 经 》 
记载 : ATEN, 问 “ 是 何人 ”。 FAME: “如 
是 名 为 出 家 人 也 。” 太 子 即 便 下 车 作 礼 ， 因 而 
az: “ 夫 出 家 者 有 何 所 利益 ? ”比丘 答 言 : “我 
见 在 家 生老病死 ， 一 切 无 常 ， 皆 是 败坏 不 安之 
7A. MERK, 处 于 空闲 , 勤 求 方便 , 得 免 斯 昔 。 
我 所 修 习 无 漏 圣 道 ， 行 于 正法 ， 调 伏 诸 根 ， 起 
KEN, RAR, DOTE, PERE, A 
RE, 永 得 解脱 , 是 故 名 为 出 家 之 法 。” 于 是 ， 
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EFREME, Ha: “Bik, Bik! 天 人 之 
中 唯 此 为 上 ， 我 当 决 定 修学 此 道 。” 

人 类 的 一 大 因缘 就 此 具足 。 

但 是 ， 知 道 这 一 切 的 净 饭 王 大 起 恐慌 ， 下 
令 严 加 戒备 , 日 夜 守卫 , 防止 悉 达 多 出 家 。 此 外 ， 
还 是 用 老 办 法 ， 给 后 宫 下 令 : “任何 时 候 都 不 
要 中 断 演唱 。 要 提供 一 切 娱乐 游戏 ， 施 展 女人 
魅力 ， 迷 住 王子 的 心 。 这 样 ， 他 就 不 会 出 家 。” 

这 些 又 哪里 还 会 有 什么 效力 呢 ? EE 
的 梦 越 来 越 多 ，《 方 广大 庄严 经 》 就 说 到 了 她 
的 担忧 : “太子 ! 我 梦 如 是 ， 心 甚 不 安 ， 将 非 
REMAKE? 将 非 恩爱 与 我 别离 ?》 此 是 何 征 ， 
为 凶 为 吉 ? ” 悉 达 多 心里 都 明白 ， 但 是 他 只 是 
平静 地 劝慰 妻子 : “梦想 颠倒 ， 无 有 实 法 …… 
BAKE, BEZE, TEN. ” 

《神通 游戏 出 家 品 第 十 五 》 专 门 讲述 悉 
达 多 出 家 的 过 程 ， 当 然 ， 别 的 佛经 里 也 有 很 多 
记载 。 

太子 想 : “如 果 我 不 告知 净 饭 王 ， 不 得 到 
父亲 人 允许, 就 出 家 , 这 样 做 不 合适 , 忘 恩人 负 义 。” 
他 还 真 跟 净 饭 王 正常 地 、 正 式 地 表达 了 出 家 的 
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意愿 。 净 饭 王 当然 不 愿意 , 但 最 后 还 是 同意 了 。 

《 方 广大 庄严 经 》 记 载 : “我 仿 亦 随 喜 ， 利 益 
诸 众生 ， 令 放 愿 满足 。” 说 是 这 么 说 ，“ 虽 发 
如 是 语 ， 心 犹 怀 热 恼 。” 

同意 归 同 意 ， 但 净 饭 王 当夜 还 是 召集 释 迦 
族人 商量 , 想 尽 最 后 的 努力 , 阻止 悉 达 多 出 家 。 
大 家 的 意见 是 : “我 等 当 共 守护 太子 ， 太 子 何 
力 能 强 出 家 ? ” 

大 家 都 在 开会 ， 太 子 则 在 后 宫 的 床上 发 出 
TOURER., (D REZ) wi, X 
WERE: “一 者 愿 我 未 来 自 证 法 性 ， 于 法 自 
在 得 为 法 王 ， 以 精进 智 救 拔 一 切 牢狱 爱 缚 苦恼 
众生 ， 皆 令 解脱。”“ 二 者 有 诸 众 生 瘦 此 生死 
REHAR, BRR ACSA, DE, KH, 
无 愿 为 灯 为 药 ， 破 诸 暗 惑 ， 除 其 重 障 ， 成 就 如 
BABE). ” “HABER ERRE, dl 
我 我 所 ， 心 想见 倒 ， 虚 妄 执着 ， 为 说 法 令 其 解 
悟 。”“ 四 者 见 诸 众生 处 不 寂静 ， 三 世 流 转 如 
旋 火 轮 ， 亦 如 团 丝 自 缠 自 绕 ， 为 彼 说 法 ， 令 其 
解脱 。” 

立 下 了 四 种 拆 愿 以 后 ， 悉 达 多 意识 到 ， 要 
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堂堂 正 正 地 出 家 是 做 不 到 了 ， 必 须 趁 大 家 不 注 
E, BHM Dik. RASH: “于 今夜 静 ， 
出 家 时 到 。” 太 子 叫 来 车 匿 ( Chandaka , ik 
他 将 宝马 键 陆 ( Kamthaka ) 牵 来 。 悉 达 多 对 车 
Er: FERIA, ASA, 自 利 利 他 故 ， 
起 于 精进 心 ， 不 动 如 须 弥 ， 终 无 能 退 转 。 假 使 
SUE, 刀剑 及 干戈 , 电 火 热 铁 团 , BERTHE, 
终 不 于 俗 境 ， 而 生 访 著 心 。” 

就 在 这 一 夜 ， 不 知道 为 什么 ， 整 座 城 的 人 
都 沉沉 地 进入 了 梦乡 。 在 一 片 静寂 中 ， 悉 达 多 
出 走 了 。 

术 子 出 家 了 。 
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悉 达 多 出 城 ， 据 《 佛 所 行 赞 ' 离 谷 品 第 四 ) 
it: “ 重 门 固 关 铀 ， 天 神 令 目 开 。 和 敬重 无 过 父 ， 
爱 深 莫 人 靖子 。 内 外 诸 着 属 ， 恩 爱 亦 缠绵 。 遗 情 
无 遗 念 , 飘然 超出 城 。 清 净 莲 花 目 , 从 淤 记 中 生 。 
愿 瞻 父 王宫 ， 而 说 告 离 篇 。 不 度 生 老死 ， 永 无 
游 此 缘 。 一 切 诸 天 众 ， 虚 空 龙 鬼 神 ， 随 喜 称 善 
哉 ， 唯 此 真 诺言 。 诸 天 龙 神 众 ， 庆 得 难得 心 。 
各 以 自力 光 ， 引 导 助 其 明 。 人 马 心 俱 锐 ， 并 奔 
逝 若 流星 ， 东 方 犹 未 晚 ， 已 进 三 由 旬 。”(《 佛 
KIRA 剃 发 染 衣 品 第 二 十 二 上 》 说 : “ 摩 
订 僧 只 师 如 是 言 : 马 半 夜行 ， 十 二 由 旬 。 ” ) 

《神通 游戏 出 家 品 》 的 叙说 非常 流畅 ， 
我 再 兼 采 《 方 广大 庄严 经 》 和 《 佛 本 行 集 经 》， 
讲述 如 下 。 

车 匿 驾 车 一 路 前 行 ， 到 了 拂晓 时 分 ， 已 走 
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了 六 由 旬 路 ， 前 面 出 现 了 一 片 古 代 仙 人 修行 居 
住 的 树林 。 悉 达 多 下 了 马 ， 对 车 匿 说 道 : “我 
今天 离开 , RAMSAR, RE! 难得 ! 
我 现在 到 了 空旷 之 处 了 ， 你 带 上 健 陵 一 起 回去 
IE,” HBR FAB ERE RR: “你 带 回 交 
BRE, GRAE: “太子 今 者 于 世间 法 无 复 
希 求 ， 不 为 生 天 受 五 欲 乐 ， 亦 非 不 孝 ， 亦 无 喷 
分 嫌 恨 之 心 ， 又 亦 不 求 财 位 封 社 ， 但 见 一 切 众 
生 迷 于 正路 , WEA, NMR, MHRA. 
唯 愿 大 王 勿 生 优 虑 。 大 王 若 谓 我 今年 少 ， 未 应 
出 家 ,， 注 以 我 言 方便 次 局 ,生老病死 岂 有 定时 ? 
ARDER, WRI? 往 古 有 诸 转 轮 圣 王 ,使 
国 求 道 ， 训 于 山林 ， 无 有 中 途 还 受 五 侣 。 我 今 
私心 亦 复 如 是 , 若 未 获得 无 上 车 提 , 终 不 还 也 。 ' 
内 外 眷属 皆 当 于 我 有 恩爱 情 ， 可 以 我 意 善 为 
开 解 。” 

太子 心中 还 有 特别 挂念 的 人 。 他 解 下 更 歼 ， 
交 给 车 匿 : “ 汝 可 持 此 奉 摩 订 疲 天 波 提 ， 道 : 
“我 为 欲 断 诸 苦 本 ， 今 故 出 家 ， 求 满 此 愿 ， 勿 
生 忧 念 。” ”又 脱 下 身上 的 首饰 : “与 耶 输 陀 罗 ， 
a: “人 生 于 世 , 爱 必 别离 。 我 今 为 断 此 诸 苦 ， 
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故 出 家 学 道 ， 匆 以 恋 著 ,横生 忧愁 。' ”又 托 
车 匿 转告 富 中 娃 女 和 族 中 同龄 伙伴 : “ROK 
破 无 明 网 故 , 方 得 智明 , 所 为 师 毕 , 还 当 相 见 。” 

起 先 ， 车 匿 又 不 舍 ， 又 怕 回 去 后 净 饭 王 责 
备 他 委 下 太子 一 人 ， 坚 决 不 肯 离 去 。 后 来 在 悉 
达 多 的 劝 论 下 ， 只 能 哭 着 带 上 健 陆 返 回 了 。 

车 匿 回 到 名 毗 罗 卫 城 后 ， 按 照 悉 达 多 的 呢 
Kt, —— BE, 引发 的 震惊 与 混乱 是 可 想 而 知 的 。 
其 中 以 耶 输 陀 罗 的 反应 最 为 激烈 ， 从 佛经 的 描 
写 来 看 ， 似 乎 很 有 些 失 态 了 。 我 们 就 不 一 一 细 
述 了 。 

O 净 饭 王 心 里 也 知道 ， 想 挽回 自己 的 儿子 ， 
千 难 万 难 。 但 是 ， 他 决意 要 最 后 努力 一 次 ， 派 
人 去 劝 回 太子 ， 倘 若 失败 ， 就 让 他 们 留 下 来 ， 
如 此 至 少 还 能 有 人 侍候 悉 达 多 。 方 广大 庄严 经 》 
记载 “ 普 召 大 臣 而 告 之 日 ,' 婴 等 在 家 滨 有 子 息 ， 
HERR EMER, KASR. TETA 
相 圣 达 ， 当 为 转 轮 圣 王 主 四 天 下 ， 一 旦 离别 ， 
AER AAA, MELIA, Sik 
FR MERA ERRE. * ”被 选 
中 的 五 个 人 一 想 , 这 叫 人 上 哪儿 去 找 ? 找 不 到 ， 
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回去 要 灭 族 , 于 是 干脆 都 “ 通 于 山林 ”了 , ET. 

悉 达 多 就 独自 开始 了 伟大 的 求 道 之 路 。 佛 
经 的 记载 各 有 侧重 , 也 有 所 出 入 , 但 大 致 一 样 。 

悉 达 多 先 来 到 释 迦 婆罗 门 女 、 波 德 摩 婆 罗 
门 女 的 净 修 林 ， 都 得 到 了 食 宿 招待 。 接 着 来 到 
栖 仙 利 小 多 之 处 ， 也 得 到 了 招待 。 陀 特 利 摩 登 
迪 迦 之 子 罗 间 加 也 供养 了 悉 达 多 。 

ABBAT, SEALAD E ' MP REA 
着 三 百 位 弟子 到 了 上 毗 售 离 ， 正 修行 无 所 有 处 法 
( Ācimcanya- ayatana， 观 一 切 对 象 无 所 有 
的 禅定 ) 。 阿 罗 逻 远 远 地 看 见 了 悉 达 多 ， 大 为 
惊奇 ， 对 弟子 们 说 : “此 人 相貌 堂堂 ， 不 是 一 
般 人 ! ” 悉 达 多 不 会 放 过 学 习 的 机 会 ， 他 早 就 
发 愿 “ 我 有 意愿 、 有 精进 、 有 记忆 、 有 禅定 、 
有 智慧 。 我 能 独居 一 处 ， 不 放 逸 ， 勤 奋 努 力 ， 
清净 无 欲 ， 求 取 和 亲 证 这 种 法 ”， 于 是 就 跟随 
阿 罗 逻 和 三 百 弟子 一 起 修行 。 过 了 不 久 ， 悉 达 
Blam Swe: “你 的 法 就 是 这 些 了 吗 ? ” 阿 罗 
Wes: “就 是 这 些 。” 悉 达 多 : “我 已 经 都 
掌握 了 。” 于 是 ， 阿 罗 逻 邀请 他 和 自己 一 起 教 
授 门下 弟子 。《 方 广大 庄严 经 》 记 载 : “是 时 
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仙人 甚 相 尊重 ， 即 以 最 上 微妙 供 具 供养 于 我 。 
诸 学 徒 中 , ' 羽 我 一 人 为 其 等 侣 。” 

但 是 ， 悉 达 多 怎么 可 能 就 此 止步 呢 ? 他 想 : 
“ 阿 罗 逻 的 这 种 法 不 是 出 离 法 ， 不 导向 出 离 ， 
不 能 让 人 完全 消灭 痛苦 。 我 必须 追求 和 修 习 更 
高 的 法 。” 

离开 紫 舍 离 ， 悉 达 多 又 前 往 摩 揭 陀 修行 ， 
KET EE WME HIR B d ( Grdhrakata, 
《神通 游戏 》 林 文本 与 巴 利文 《 经 集 * 出 家 
aia) Jl ibe a A BE BL) [Pandava]) ， 独 自 一 
人 住 下 。 天 亮 后 ， 悉 达 多 法 相 庄 严 地 进入 王 使 
城 ， 托 钵 人 乞 食 ， 居 民 都 围观 赞叹 。 国 王 频 毗 沙 罗 
(Bimbisara ) 听 说 城 里 来 了 这 样 一 位 乞 食 者 ， 
MARE, HERO. BEAR, 
HFRARERKSNER. RR, BAUD E 
带 着 随从 ， 来 到 山脚 下 ， 然 后 ， 满 怀 敬意 ， 徒 
步 登山 。 他 看 见 悉 达 多 如 须 弥山 般 岩 然 不 动 ， 
盘腿 坐 在 草地 上 。 于 是 ， 这 就 有 了 佛教 史上 很 
有 名 的 一 段 对 话 。《 佛 所 行 赞 》 A CHR Eis 
太子 品 第 十 》,，《 佛 本 行 集 经 》 有 《 劝 受 世 利 品 
E, F), (I REFRA) AMBRE 





劝 受 俗 利 品 第 十 六 》，《 神通 游戏 》 禁 文本 有 
Bimbisaropasamkramanaparivartah Sodasah 
(《 频 毗 沙 罗 来 访 品 第 十 六 》) 。 

频 紫 沙 罗 王 在 那 一 瞬间 就 被 感动 了 。 他 俯 
首 礼 悉 达 多 之 足 ， 说 : “我 给 你 一 半 王 国 ， 和 
我 一 起 享受 欲 乐 吧 ! ” 接 下 来 一 段 楚 文 佛经 ， 
没有 严格 的 汉 译 对 应 。 据 黄 宝生 先生 译 ， 悉 达 
多 回答 : “我 已 抛弃 可 爱 的 王国 ， 出 家 求 平静 ， 
SAAB." BER: “你 还 年 轻 ， 正 值 青春 ， 
肢体 优美 ， 充 满 活 力 ， 接 受 这 些 财富 和 妇女 ， 
在 我 的 国 中 享受 欲 乐 ! ” 悉 达 多 说 : “ARU 
HEHA, RR, BOSE ASHIK, E a HE 
畜 ， 智 者 们 都 回避 政 恶 的 欲 乐 ， 我 抛 奔 它 们 ， 
犹如 唾弃 痰 液 。”“ 欲 乐 如同 树 上 果子 附 落 ， 
或 者 如 同 空中 乌云 飘 走 ， 或 者 像 一 阵风 修 忽 吹 
过 , 一 切 好 事 破灭 ,蒙受 其 骗 。”“ 不 获得 欲 乐 ， 
欲火 中 烧 ， 而 获得 欲 乐 ， 仍 不 会 满足 ， 可 怕 的 
欲 乐 吞噬 失控 者 ， 造 成 巨大 深重 的 痛苦 。”“ 高 
尚 者 平静 ， 自 制 ， 没 有 烦恼 ， 意 念 中 充满 正法 ， 
聪明 睿智 ， 达 到 真正 的 满足 ， 不 会 在 谷 乐 中 寻 
求 任 何 满足 。”“ 追 求 欲 乐 的 人 ， 在 过 去 干 万 
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生 中 都 不 满足 ， 正 如 渴 者 喝 下 盐水 更 渴 ， 追 求 
欲 乐 者 欲望 更 加 强烈 。”“ 这 个 身体 无 常 脆弱 ， 
痛苦 的 机 械 。” 频 毗 沙 罗 王 大 受 教 益 ， 详 细 地 
询问 了 悉 达 多 的 家 世 ， 最 后 说 : “贤士 ! 我 有 
幸 见 到 你 ， 也 要 请 你 宽恕 我 的 愿望 ， 居 然 劝 说 
你 这 位 无 欲 者 。 如 果 你 此 后 获得 车 提 ， 它 也 属 
FR, KEM! 你 住 在 这 里 ， 我 的 城市 ， 获 得 
大 收获 , 自在 者 啊 ! ”国王 再 次 行礼 , 告别 而 去 。 

这 时 候 ， 罗 摩 之 子 卢 陀 罗 加 ( Rudraka ) 
也 来 到 了 王 舍 大 城 ， 带 领 七 百 弟子 修行 非 想 非 
非 想 处 法 ， 受 到 万 众 敬 仰 。 据 《神通 游戏 ' 苦 
行 品 第 十 七 》(《 方 广大 庄严 经 》 略 同 ， 其 余 
各 经 略 同 ) 记载 ， 悉 达 多 又 前 去 请 教 。《 方 广 
大 庄严 经 》 记 载 : “RN, ERZRAB, F 
一 静 处 专 精 修 学 ， 由 昔 惯 习 定 慧 因缘 ， 即 得 世 
间 百 千 三 昧 。 随 彼 诸 定 ， 所 有 差别 、 种 种 行 相 
皆 现 在 前 。” 此 后 ， 与 悉 达 多 就 教 于 阿 罗 逻 类 
似 的 一 幕 重 现 了 。 卢 陀 罗 迦 的 法 尽 于 此 ， 别 无 
其 他 更 高 的 法 。 悉 达 多 想 : “我 有 信 、 进 、 念 、 
Es, 速 能 证 得 彼 仙 之 法 。 其 所 得 者 非 为 正路 ， 
非 厌 离 法 ， 非 沙门 法 ， 非 车 提 法 ， 非 涅 往 法 。” 
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拒绝 了 卢 陀 罗 迦 与 他 共 掌 修行 团体 、 共 教 弟子 
的 邀请 ， 悉 达 多 决定 离开 。 

大 家 还 记得 当年 因 担心 找 不 到 悉 达 多 而 不 
RES PANAD? 他 们 正在 卢 陀 罗 迦 
处 修行 ， 这 下 总 算 遇 见 悉 达 多 了 。 看 见 悉 达 多 
轻松 证 得 了 自己 费 尽 力气 也 求 不 到 的 法 ， 并 且 
还 嫌 此 法 “未 究竟 ”， 要 “更 求 胜 者 ”， 非 常 
佩服 : “由 斯 义 故 ， 必 当 证 获 无 上 车 提 。 彼 得 
道 时 , 我 等 五 人 亦 应 有 分 。”(《 方 广大 庄严 经 》) 
TH, HEAT AMP, 改 为 追随 悉 达 多 了 。 

悉 达 多 就 带 着 这 五 位 弟子 ， 一 起 住 在 王 舍 
城 ， 在 周边 游历 。 

那 时 ， 在 王 侈 城 和 伽 耶 之 间 ， 有 一 个 修行 
团体 正在 庆祝 节日 ， 他 们 招待 悉 达 多 一 行 六 人 
食 宿 。 悉 达 多 正好 想 远离 喧嚣 ， 就 在 伽 耶 顶 
(Gayagirsa) 山上 安 住 了 。 就 在 那里 ， 悉 达 
多 眼前 呈现 出 三 个 前 所 未 有 的 比喻 。 哪 三 个 呢 ? 
据 《 方 广大 庄严 经 》 记 载 : 一 、“ 世 间 若 沙门 ， 
BEET), MSD, EFAA, MFR, 
BTS, 2 BI. HUA ARK, E 
取 温 木 ， 置 之 水 中 ， 钻 料 责 火 ， 是 人 有 能 求 得 
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KE? 若 人 住 贪 欲 等 ， 虽 行 苦行 ， 不 能 证 得 出 
世 胜 智 ， 亦 复 如 是 。” 二 、“ 世 间 若 沙门 ， 若 
BET), HEFE, TAR, TRAP OH 
爱 著 ， 虽 修 苦行 ， 去 道 沿 远 。 辟 如 有 人 为 求 火 
故 ， 犹 取 湿 木 置 之 陆 地 ， 钻 燃 责 火 ， 是 人 有 能 
求 得 火 不 ? 若 复 有 人 起 贪 爱 等 ， 心 未 我 静 ， 虽 
行 苦行 ， 不 能 证 得 出 世 胜 智 ， 亦 复 如 是 。” 三 、 
“世间 若 沙 门 ， 若 婆罗 门 ， 摄 卫 身 心 , STAR, 
除 诸 热 恼 ， 最 上 寂静 ， 修 行 苦行 ， 即 能 证 得 出 
世 胜 智 。 璧 如 有 人 为 求 火 故 ， 取 彼 燥 木 ， 置 于 
干 地 而 钻 料 之 ， 当 知 是 人 定 求 得 火 。 如 复 有 人 
Rib, SoMa, BERT, BREUER 
世 胜 智 ， 亦 复 如 是 。” 

这 三 个 比喻 非常 重要 。 第 一 比喻 ， 拿 块 温 
木头 放 在 水 里 钻 木 取 火 , 当然 不 行 ; 第 二 个 比喻 ， 
拿 块 汤 木 头 放 在 干 的 地 上 钻 木 取 火 , 也 没有 火 ; 
第 三 个 比喻 ， 拿 一 块 干燥 的 木头 放 在 陆地 上 钻 
木 取 火 ， 才 可 以 取 到 火 。 悉 达 多 认为 : 我 一 定 
要 让 我 这 块 木头 干 透 ， 让 我 这 个 人 从 外 到 内 都 
RENE, AEB RR. FE, RUSS 
当时 印度 历史 悠久 、 也 是 最 流行 的 一 种 办 法 一 一 
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苦行 。 

苦行 的 理论 是 ， 人 之 所 以 有 痛苦 ， 人 之 所 
以 在 这 个 世界 上 有 各 种 各 样 的 烦恼 ， 完 全 因为 
有 这 个 身体 , 有 这 副 臭 皮囊 。 比 如 , 你 有 了 身体 ， 
你 才 会 感觉 俄 ， 狐 了 你 就 要 吃 东 西 ; 你 有 了 有 眼 
睛 ， 你 就 要 欣赏 美 色 ， 所 以 你 才 会 去 追逐 美女 ; 
你 有 了 身体 ， 你 才 会 感觉 痛 ， 人 家 打 你 一 下 ， 
你 就 痛 …… 有 了 这 个 身体 ， 你 就 会 有 各 种 各 样 
说 不 清 的 和 这 个 世间 的 关联 。 

为 了 断绝 这 一 切 ， 就 要 用 苦行 把 身体 的 欲 
望 降 到 最 低 ， 用 苦行 消耗 这 个 身体 的 能 量 ， 直 
到 筋疲力尽 。 人 都 半死 不 活 了 ， 还 会 贪恋 美 
色 吗 ? 

悉 达 多 选择 了 这 种 方法 ， 由 此 开始 了 六 年 
最 为 艰难 的 苦行 。 
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佛经 中 都 用 很 大 的 篇 幅 详细 描述 了 悉 达 多 
此 后 的 苦行 。 佛 经 用 语 古 奥 独 特 ， 通 常 不 太 好 
理解 ， 特 别 是 有 些 专门 术语 ， 更 难 把 握 。 好 在 
我 们 现在 有 了 黄 宝生 先生 用 现代 汉语 翻译 的 栖 
文本 《神通 游戏 》， 既 忠实 于 印度 佛经 原著 ， 
又 便于 当代 的 我 们 理解 。 

悉 达 多 悟 得 了 那 三 个 璧 喻 后 ， 住 在 伽 耶 ， 
EWELE, 来 到 了 优 楼 频 螺 部 落 将 军 村 。 
那里 可 以 看 见 尼 连 河 ， 河 水 清澈 ， 周 边 林 木 葱 
A, 地 势 平缓 。 悉 达 多 很 是 喜爱 , 打算 住 在 这 里 ， 
接着 走 自己 “追求 出 离 ” 的 道路 。 

回 过 头 去 看 ， 悉 达 多 依照 当时 印度 的 风俗 ， 
u... ı. 
Hk: 苦行 品 第 十 七 》 中 就 有 相关 记载 ， 
是 悉 达 多 自己 总 结 的 : “REEE EE 
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部 洲 , 众生 志趣 低下 , 外 道 盛 行 , MSF), 
执着 肉体 。” 

TH, 修行 严酷 的 苦行 : ERICA, MF, 
不 乞 食 , 不 受 邀 请 ， 吃 各 种 根茎 ,不 吃 鱼 和 肉 ， 
不 避 雨 季 , 不 饮 蜜 酒 和 米酒 , 只 乞 食 一 家 、 ZZ, 
五 家 或 七 家 , WAR, FR. ARE, ER, A 
凝 乳 、 酥 油 、 糖 和 生食 ， 吃 仙鹤 和 鸽子 咀嚼 吐 
出 的 食物 ， 在 乡村 或 林 中 生活 ,发 暂 像 牛 、 鹿 、 
狗 、 野 猪 、 猴 子 或 象 那样 生活 ， 实 施 站 立 、 沉 
默 或 英雄 坐 ， 只 对 一 人 至 七 人 说 话 ， 一 天 一 夜 
乃至 四 天 、 五 天 或 六 天 吃 一 次 ， 半 月 禁 食 、 一 
月 禁 食 或 每 天 食量 按 月 亮 僵 亏 而 递增 递减 。 手 
FIRE, LAR, SHE, 树 皮 、 
达 薄 草 、 跋 尔 跋 遮 草 、 骆 驼 皮 、 羊 皮 或 其 他 毛 
ELE, FEMME, HERR., WER, 
AR, HEEE, LHF, A EE, 
露天 而 睡 。 身 穿 一 件 、 两 件 、 三 件 、 四 件 、 五 
件 、 六 件 、 七 件 乃 至 更 多 的 衣服 , 或 赤身 裸体 ， 
不 择 地 点 ， 留 长 发 、 长 指甲 和 长 胡须 ， 束 项 嗜 ， 
EHE, 一 粒 芝麻 或 一 粒 米 , BER, Bit, 
pete, PARE, MER, SAH, AR, 
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ER, AR, WER, BAJK BK, 
过 滤 水 、 漫 麦 水 或 锅 中 水 ， 身 穿 用 木炭 或 矿物 
RENRAK, BALK, FRI (=A 
棍 捆 在 一 起 ) 、 水 瓶 、 托 钵 和 床 柱 (RER 
EDIL, AMARA), ，…… AW, AR, 
凝视 太阳 , 五 热 灾 身 ( 太阳 , 旁边 再 点 四 堆 火 ) ， 
单 腿 站 立 而 手 管 高 举 ， 单 足 独立 …… 用 糠 火 、 
火 几 、 烧 热 的 瓶 缸 或 石头 炙 身 ， 进 和 人 火 和 水 ， 
前 往 荒 野 或 圣地 自尽 。” 

悉 达 多 还 提 到 了 各 种 崇拜 : “WAAR, 
AES. RERE, MRTN., wih, IED. R, 
WEE, HÆ, ABA. MET, RŽI, BEB, 
WHE, È, AM, RAS, MES, ews. 
紧 那 罗 、 大 蛇 、 罗 刹 、 A, RE ABE, RE, 
EEE, 神仙 、 王 仙 和 焚 仙 ”; 版 依 “ 地 、 火 、 水 、 
风 和 空 ”; 版 依 “ 山 岳 、 河 流 、 山泉、 池塘、 湖泊、 
大 海 、 蓄 水 池 、 莲 花 池 、 水 井 、 树 木 、 灌 木 、 
Sik. BL RE. FR. KR. TR. T 
字 路 、 市 场 和 路 口 ”; WA “SE, 柱子 、 石头 、 
Att. JJ. 5, E: ; 靠 “ 凝 乳 、 
酥油 、 FR, RF. FIR, HR, BIER, 
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金子 和 银子 等 ”获得 吉 

需要 说 明 的 是 ， 这 里 只 不 过 列举 了 当时 印 
度 流 行 的 苦行 和 崇拜 ， 悉 达 多 确实 修行 过 、 信 
仰 过 其 中 的 一 些 ， 但 并 非 全 部 。 其 中 有 些 荒诞 ， 
有 些 后 来 佛陀 、 在 佛教 中 依旧 奉行 ne 
一 概 而 论 。 此 外 ， 悉 达 多 也 是 逐渐 认识 到 ， 
中 有 些 事 、 有 些 苦行 根本 就 是 “ 电 痴 ” 
无 助 于 解脱 。 

悉 达 多 的 确 进行 了 反思 : “在 这 世上 , 一 
些 人 认为 “我 们 依靠 这 些 就 能 获得 彼 世 天 国 和 
解脱 ”。 他 们 走 上 收 路 ， 将 不 是 归 依 处 视 为 归 
依 处 , 将 不 吉祥 视 为 吉祥 , 将 不 纯洁 视 为 纯洁 。” 

他 发 了 大 愿 : “我 今 为 欲 氛 伏 外道 ， 现 希 
有 事 ， 念 诸 天 人 生 清 净 心 ; 又 欲 令 彼 坏 因 缘 者 
知 业 果 报 ; 又 欲 示 现 功德 智慧 有 大 威 神 ， 分 析 
诸 定 差别 之 相 ; 又 欲 示 现 有 大 勇猛 精进 之 力 。” 
(《 方 广大 庄严 经 苦行 品 第 十 七 》 ) 

然而 ， 传 统 的 力量 是 巨大 的 ， 想 要 摆脱 是 
绝 不 容易 的 。 很 多 时 候 ， 人 们 想 冲 破 传统 ， 采 
取 的 其 实 还 是 传统 的 手段 和 做 法 ， 只 不 过 不 自 
知 罢了 。 在 这 当 口 ， 悉 达 多 正 是 如 此 。 他 的 办 
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法 还 是 苦行 , 而 且 还 是 比 “ 难 行 ” 更 难 行 的 苦行 。 

《 神通 游戏 》 直 截 了 当地 讲 : “他 专心 制 伏 和 
折磨 自己 的 身体 。” 

“在 冬季 的 八 夜里 ,我 这 样 制 伏 和 折磨 身体 。 
汗水 从 腋 下 流出 , 也 从 额 上 流出 。 那些 汗 珠 落地 ， 
化 为 露 ， 化 为 气 ， 化 为 雾 。 正 如 一 个 强 者 挟 住 一 
个 弱者 的 脖子 ， 折 磨 弱 者 。”“ 我 实施 阿 效 颇 
那 迦 禅定 ， 抑 止 口 和 鼻 中 的 出 人 息 ， 两 个 耳 孔 出 
现 巨大 声响 。 正 如 铁匠 拉动 风 箱 ， 出 现 巨大 声 
响 。”“ 我 抑止 口 、 鼻 和 耳 。 它 们 受到 抑止 后 ， 内 
风 便 向 上 冲击 头顶 。 正 如 有 人 用 标枪 打击 头颅 。” 

佛经 里 讲 ， 很 多 天 神 在 天 上 围观 ， 有 的 以 
为 悉 达 多 已 经 死去 。 

然而 悉 达 多 觉得 这 样 还 不 够 ， 他 接着 进行 
最 严酷 的 节食 : “我 只 知道 吃 一 颗 束 ， 不 吃 第 
二 颗 。”“ 我 的 身体 消瘦 乏力 。”“ 我 的 肢体 
变 得 像 阿 斯 多 吉 树 节 或 迦 罗 树 节 。 我 的 肋骨 变 
得 像 蟹 肋 。 正 如 车 棚 和 象 顾 年 久 失修 ， 两 侧 敞 
开 ， 里 面 的 栋梁 毕露 ， 我 的 体内 两 侧 的 肋骨 显 
露 。 正 如 一 串 念 珠 上 下 四 凸 不 平 ， 我 的 脊 骨 上 
下 四 凸 不 平 。 正 如 新 鲜 的 苦瓜 摘 下 后 萎缩 干 瘟 ， 
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XOLA BRE, TEM RASH RENA, ME 
以 显露 ,我 的 眼睛 深 陷 ,难以 显露 。 我 的 腋 下 、 
腹部 和 胸部 等 变 得 像 羊 蹄 和 骆驼 蹄 。”“ 我 的 
手 接触 腹部 ， 就 能 触及 背脊 。 我 起 身 清 理 自己 ， 
挺 不 起 腰 ， 跌 倒 在 地 。 即 使 勉强 站 起 ， 用 手 清 
理 沾 满 灰尘 的 肢体 ， 衰 朽 的 毛发 纷纷 从 身上 脱 
沙 。 我 以 前 肤色 优美 的 身体 已 经 消失 ， 备 受 折 
磨 ,心力 交 冶 。”“ 周 围 的 村 民 这 样 想 : “哎呀 ， 
沙门 乔 达 摩 这 么 黑 ! 哎呀 , 沙门 乔 达 摩 这 人 么 脏 ! 
哎呀 ， 沙 门 乔 达 摩 的 皮肤 像 铃 鱼 ! ”” 

这 种 苗 行 依然 不 够 。 悉 达 多 想 我 还 没有 觉悟 ， 
我 还 没有 得 道 ， 是 不 是 苦行 不 够 啊 ? 还 要 继续 节 
Eo BAT? 据 《 方 广大 庄严 经 》 记 载 : “NE 
ATER, ARSE, BRS, 
又 如 死 灰 。” 消 息 传 回 迦 毗 罗 卫 ， 传 回 他 的 故乡 ， 
FREUT, 难受 。 他 本 来 就 不 赞成 悉 达 多 出 家 ， 
实在 也 心疼 儿子 , 所 以 派 人 天 天 来 看 昔日 的 太子 ， 
今天 的 苦行 者 。 

“整整 六 年 。 在 这 六 年 中 ， 营 萨 心 不 性 弱 ， 
始终 结 兄 跌 坐 ， 从 不 失 却 威仪 。 不 从 太阳 下 移 
到 树 萌 下， 也 不 从 树 荫 下 移 到 太阳 下 。 不 躲避 
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MK, HAMR. PEER, WF AIR 
Bo.” "REN, ARE MEMMEN 3 
tz, SWARE, APRA, HEN 
冬天 , 车 萨 甚 至 不 用 手 遮挡 身体 。 他 不 封闭 感官 。 
也 不 执 取 感官 对 象 。” 所 以 ，“ 放 牧童 竖 常 来 
睹 见 , ROS MRS, 或 刺 我 口 , 或 刺 我 耳 ， 
我 于 尔 时 身心 不 动 ” (《 方 广大 庄严 经 》) 。 

在 这 六 年 里 ，“ 身 体 变 得 瘦弱 乏力 。 从 两 
耳 和 孔 塞 进 的 小 草 能 从 两 鼻孔 取出 。”“ 从 嘴 中 
塞 进 的 小 草 ， 能 从 两 耳 取 出 。 从 两 鼻孔 塞 进 的 
小 草 能 从 耳 孔 、 鼻 和 孔 和 嘴 中 取出 。” 

根据 佛经 的 说 法 ， 就 在 这 样 的 苦行 中 ， 还 
有 各 种 魔鬼 前 来 进行 各 种 捣乱 , 但 都 无 法 得 膛 。 

《 方 广 大 庄严 经 ， 往 尼 连 河 品 第 十 八 》 记 
载 ， 悉 达 多 经 过 如 此 苦行 ， 逐 渐 开始 明白 : E 
行 时 ， 逼 迫 身 心 受 痛 恼 者 ， 应 知 是 等 但 自 苦 己 ， 
都 无 利益 。”“ 我 今 行 此 最 极 之 苦 ， 而 不 能 证 
出 世 胜 智 , 即 知 苦行 非 营 提 因 , 亦 非 知 苦 、 断 集 、 
证 灭 、 修 道 ( 注意 , 这 就 是 极其 重要 的 “四 圣 详 ” 
了 ) ， 必 有 余 法 当 得 断 生老病死 。” 

悉 达 多 的 大 慈悲 显现 了 : “衰落 无 力 的 人 
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不 能 走 上 这 车 提 之 路 。 如 果 我 身体 衰弱 无 力 ， 
单 赁 神通 和 智慧 力 前 往 著 提 场 ， 那 样 便 是 对 凡 
俗 众生 缺乏 同情 。 这 不 是 车 提 之 路 。 我 要 摄取 
AR, 使 身体 产生 精力 ,然后 前 往 车 提 道 场 。” 
(《 方 广大 庄严 经 往 尼 连 河 品 第 十 八 》 记 载 :“ 我 
今 将 此 赢 瘦 之 身 不 堪 受 道 。 若 我 即 以 神力 及 智 
慧 力 令 身 平 复 ， 向 车 提 场 ， 岂 不 能 办 如 是 之 事 ? 
AREA E, 非 是 诸 佛 证 车 提 法 。 事 故 ， 
我 今 应 受 美食 , 令 身 有 力 , 方 能 往 齐 车 提 之 场 。” ) 

于 是 ， 在 苦行 了 六 年 之 后 ， 悉 达 多 终于 站 
ER, dE (MER) EXA, HATHA 
BR, MUS, KH (MM Mathyodana, & 
思 不 明确 ，Odana 的 意思 是 “米饭 ”或 “牛奶 
W” ) 和 麦 粥 。 那 五 位 追随 者 见 到 悉 达 多 放弃 
苦行 ， 开 始 进 食 ， 认 为 “沙门 趴 县 如 是 苦行 ， 
尚 不 能 得 出 世 胜 智 ， 况 复 今 者 欲 食 美 食 ， 受 乐 
ME. 是 无 智 人 退 失 禅 定 ”(《 方 广大 庄严 经 》)。 
(BATH, BAT. 

悉 达 多 行 昔 行 时 ， 这 五 位 跋 陀 罗 一 直 侍奉 
着 ,此 外 还 有 十 位 村 中 少女 ， 曾 供奉 过 一 颗 束 、 
一 粒 米 和 一 粒 芝麻 。 她 们 的 名 字 都 留 在 了 佛经 
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里 , 按照 佛经 的 说 法 , 饭 僧 是 有 大 功德 的 。 现 在 ， 
又 是 她 们 者 了 上 面 提 到 的 那些 食物 。 悉 达 多 吃 
后 , 体力 、 气色 都 恢复 了 。 他 又 去 附近 村 落 乞 食 ， 
村 民 都 赞叹 : “这 是 美沙 门 ， 大 沙门 。” 

六 年 苦行 , RAR. ZN, 十 位 少女 之 一 ， 
年 龄 最 小 的 善 生 的 女仆 罗 陀 去 世 了 。 遗 体 庄 上 
麻布 ， 拉 到 坟 场 ， 就 放 在 那儿 。 悉 达 多 身上 衣 
服 破 了 ,就 走 过 去 捡 起 麻布 , 洗 净 后 用 作 衣 物 ( 这 
就 是 佛经 讲 的 “ 凑 扫 衣 ” ) 。 

这 位 善 生 姑娘 一 心 一 意 供养 悉 达 多 。《 方 
广大 庄严 经 》 记 载 : “ 取 干 头 牧牛 而 构 其 乳 ， 
TEMA, MENA ERB, ERA, H 
BMKARUANR. ” Wa, “WARE, RE 
清净 ， 安 置 妙 座 ， 种 种 施 设 ”， 让 请 来 悉 达 多 。 
恭敬 行礼 后 ， 供 奉 上 牛奶 粥 。 

善 生 供 养 时 用 金 钵 盛 粥 ， 而 且 一 向 连 钵 施 
舍 。 悉 达 多 声明 这 样 昂贵 之 物 , 对 自己 并 没有 用 。 
善 生 表明 ， 请 悉 达 多 随意 处 置 。 悉 达 多 是 怎么 
处 置 的 呢 ? 他 来 到 尼 连 河上 昱 ， 洗 净 了 六 年 苦行 
的 身体 ， 顺 手 将 金 钵 丢 入 河中 。 

En, MEEA. 


第 十 一 章 党 悟 成 佛 


悉 达 多 在 尼 连 河 里 沐浴 后 ， 又 进 了 食物 ， 完 
全 从 极端 的 苦行 中 恢复 过 来 了 。 他 平静 而 庄严 地 
往 车 提 树 走 去 ， 到 了 以 后 ， 坐 在 树 下 的 草地 上 。 

佛经 在 此 前 后 ， 完 全 好 似 神 魔 小 说 ， 长 篇 
宗 息 地 摘 述 魔王 对 悉 达 多 的 种 种 和 干扰。 这 是 印 
度 的 叙事 习惯 ， 我 们 不 必 拘 泥 。 特 别 是 梵文 本 
《神通 游戏 ' 降伏 摩 罗 品 》(《 方 广大 庄严 经 降 
魔 品 第 二 十 一 》 略 同 ) 写 到 收 恶 的 摩 罗 派 自己 
的 女儿 们 “ 共 往 彼 车 提 树 下 ， 诱 此 释 子 ， 坏 其 
净 行 ”， 这 些 魔女 来 到 车 提 树 旁 ， 在 悉 达 多 面 
前 展示 “ 绮 言 妖 姿 三 十 二 种 ， 媚 惑 车 萨 ”， 更 
是 极 尽 能 事 。 对 佛经 和 印度 传统 不 太 熟悉 的 人 ， 
ERA, KARI. 

Bi “AAS” , RS RSC Mara, 
就 是 “恶魔 ”的 意思 。 我 们 今天 用 的 魔鬼 这 个 
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词 里 的 “ 魔 ”就 是 Mara 翻 过 来 的 ， 只 不 过 把 
后 面 那 个 “ 罗 ” 字 省 略 了 ， 留 下 一 个 “ 摩 ” 
而 这 个 “ 摩 ” 在 早期 写成 什么 字 呢 ?磨盘 的 “ 磨 ”， 
用 它 这 个 音 。 到 了 深 武 帝 时 ， 深 武帝 信 佛 ， 就 
造 了 一 个 字 ， 就 是 把 “ 磨 ” 下 面 的 石头 改 成 了 
一 个 鬼 ， 所 以 才 有 了 今天 魔鬼 的 “ 魔 ” 字 
个 字 在 汉字 的 大 家 族 里 还 是 很 新 的 一 个 字 。 

悉 达 多 击 退 了 摩 罗 的 种 种 挑 鲜 与 进攻 。 比如 ， 
面 对 魔女 的 媚 惑 ，“ 车 萨 睁 着 眼睛 ， 面 露 笑容 。 
他 的 感官 不 骚动 ， 胶 体 不 激动 ， 保 持 正 直 ， 不 沾 
x, FO, TEA, MALAS, NEE, 
不 受 破坏 ， 不 受 打击 ， 智 慧 坚 定 ， 依 靠 自己 ,和 凭 
借 知 识 法 门 ， 彻 底气 弃 烦 恼 。” 

他 对 那些 竭尽 诱惑 的 魔女 说 道 : “ 爱 欲 积聚 
痛苦 ， 是 痛苦 的 根源 ， 毁 坏 轧 者 的 禅定 、 神 通 和 
HT, ne ee 
ALAN. ” “APNEA, BAEZ 
增长 ， 就 像 有 的 人 口 渴 ， 却 饮用 咸 水 。”“ 你 的 
美 色 如 同 水 沫 和 水 泡 , 如 同 你 自己 妄想 的 幻影 戏 ， 
如 游戏 ， 如 梦幻 ， 变 化 无 常 ， 经 常 蒙蔽 缺乏 智慧 
BRE.” “我 不 与 贪 欲 共 住 ， 不 与 罪恶 共 住 ， 
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不 与 无 常 和 不 净 共 住 ， 不 与 忧 乐 共 住 ， 而 与 我 共 
住 。 我 的 心 已 解脱 ， 如 同 空中 之 风 。 ” 

摩 罗 非 常 诅 形 ， 怒 责 自 己 的 女儿 们 : “为 
什么 你 们 不 能 让 车 萨 从 车 提 道 场 起 身 ? 莫非 他 
是 呆 子 或 傻子 ， 看 不 到 你 们 的 美 色 ? ”最 后 连 
魔女 们 也 赞叹 : “他 说 话 微妙 甜蜜 ， 而 不 动情 ; 
看 人 时 目光 深 之 ,而 无 恶意 。 同 时 也 具有 威仪 ， 
不 是 傻子 。 他 估量 一 切身 体 ， 思想 深刻 。”“ 思 
想 摆 脱 爱 欲 ， 不 沾染 贪 欲 ,在 天 上 或 地 上 ， 凡 
人 或 天 神 ， 都 不 了 解 他 的 思想 和 行为 。” 她 们 
建议 自己 的 魔王 父亲 : “不 要 心怀 恶意 对 付 他 。” 

《神通 游戏 ' UE) HA (AT 
大 庄严 经 ' 成 正 觉 品 第 二 十 二 》 与 其 他 佛经 略 
同 ) 说 : 

BKB “AMMAR, WAHAB 
ABE, 思考 和 观察 , 因 远 离 而 产生 欢喜 和 快乐 ， 
进入 初 禅 ， 住 于 其 中 。 思 考 和 观察 止息 ， 内 心 
平静 ， 心 定 于 一 ， 无 思考 ， 无 观察 ， 因 人 定 而 
产生 欢喜 和 快乐 ， 进 入 第 二 禅 ， 住 于 其 中 。 不 
贪恋 欢喜 ， 住 于 舍 ， 有 念 而 感知 快乐 ， 亲 身体 
验 圣 者 所 谓 有 舍 和 有 念 ,， 住 于 快乐 ,脱离 欢喜 ， 
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进入 第 三 禅 , 住 于 其 中 。 握 弃 快乐 ， 抛弃 痛苦 ， 
KEARNS RAR, ARR, Ae, A 
舍 和 念 而 清净 ， 进 入 第 四 禅 ， 住 于 其 中 ”。 

就 这 样 ， 悉 达 多 心 已 人 定 ， 到 了 初夜 时 分 ， 
亲 证 天 眼 通 的 智 . 见 、 识 ,看 见 众生 的 生死 、 美 五、 
祸 福 和 优 劣 ， 知 道 众 生 依 随 业 行 。 他 回忆 起 自 
己 和 一 切 众 生 的 种 种 宿命 和 状况 。 

到 了 破晓 时 分 , RER, 悉 达 多 思索 : “这 
个 世界 陷入 困境 ， 生 、 老 、 死 、 坠 落 和 再 生 。” 
他 把 这 个 世界 的 基本 规律 按照 自己 的 思考 说 出 来 
了 ， 就 是 人 都 要 出 生 ， 生 了 就 会 变 老 ， 老 了 就 要 
KL, ACT RRB, SSK, RAE 
沙 到 别 地 方 。 然 后 你 还 要 来 一 次 ， 要 再 生 ， 不 停 
HE, E, Y, E. AMR, ARRAN 
说 法 ， 悉 达 多 还 不 知道 如 何 处理 ， 如 何 摆脱 。 

思索 就 这 样 进行 下 去 。 

“有 什么 便 有 老 和 死 ? 老 和 死 缘 于 什么 ?” “有 
生 便 有 老 和 和 死 ， 老 和 死 缘 于 生 。” 

“有 什么 便 有 生 ? 生 缘 于 什么 ? ”“ 有 有 
便 有 生 ， 生 缘 于 有 。” 

“有 什么 便 有 有 ? 有 缘 于 什么 ? ”“ 有 取 
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便 有 有 ， 有 缘 于 取 。” 
“有 什么 便 有 取 ? 取 缘 于 什么 ? ”“ 有 爱 
便 有 取 ， 取 缘 于 受 。” 
“有 什么 便 有 爱 ? 爱 缘 于 什么 ? ”“ 有 受 
WAR, BATS. ” 

“有 什么 便 有 受 ? 受 缘 于 什么 ? ”“ 有 人 触 
便 有 受 ， 受 缘 于 触 。” 

“有 什么 便 有 触 ? 触 缘 于 什么 ? ”“ 有 六 
处 便 有 触 ， 触 缘 于 六 处 。” 

“有 什么 便 有 六 处 ? 六 处 缘 于 什么 ? ”“ 有 
名 色 便 有 六 处 ， 六 处 缘 于 名 色 。” 

“有 什么 便 有 名 色 ? 名 色 缘 于 什么 ? ”“ 有 
识 便 有 名 色 ， 名 色 缘 于 识 。” 

“有 什么 便 有 识 ? 识 缘 于 什么 ? ”“ 有 行 
便 有 识 ， 识 缘 于 行 。” 

“有 什么 便 有 行 ? 行 缘 于 什么 ? ”“ 有 无 
明 便 有 行 ， 行 缘 于 无 明 。”” 

前 面 我 们 用 的 是 黄 宝生 先生 的 现代 议 语 译 
X, 现在 来 看 看 古代 佛经 , 可 能 就 比较 好 理解 了 。 

《 方 广大 庄严 经 .成正 觉 品 第 二 十 二 》 记 载 : 

“ 复 更 思 惟 : “ 因 何 无 故 老 死 无 ? 因 何 灭 故 老 
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死 灭 ? ”即时 能 知 无 明 灭 故 即行 灭 ， 行 灭 故 即 

， 识 灭 故 即 名 色 灭 ， 名 色 灭 故 即 六 处 灭 ， 
pro 触 灭 故 即 受 灭 , 受 灭 故 即 爱 灭 ， 
爱 灭 故 即 取 灭 ， 取 灭 故 即 有 灭 ， 有 灭 故 即 生 灭 ， 
生 灭 故 即 老死 灭 ， 老 死 灭 故 即 优 翡 苦恼 灭 。 

简单 地 讲 ， 如 果 没 有 爱 欲 ， 那 你 想 获取 的 
念头 就 没有 了 。 如 果 没 有 想 获取 的 念头 ， 那 么 
你 占有 的 念头 就 没有 了 。 如 果 没 有 这 样 的 念头 ， 
生 就 不 会 再 有 了 。 如 果 没 有 生 ， 就 没有 老 ; 没 
有 老 ， 就 没有 死 。 如 果 人 能 够 跳出 生 老 病 
换 名 话说 ， 这 个 世界 能 够 摆脱 这 个 困境 ， mn 
怎么 还 会 有 忧 、 斐 、 香 恼 呢 ? 大 概 地 说 ， 这 就 
是 十 二 缘起 ， 或 者 叫 十 二 因缘 。 

这 是 人 类 历史 上 、 宗 教 史 上 最 伟大 的 时 刻 
之 一 ，“ 车 萨 于 后 夜 分 明星 出 时 ， 佛 世尊 、 调 
御 大 夫 、 圣 知 所 应 知 , 所 应 得 , 所 应 悟 , 所 应 见 ， 
所 应 证 ， 彼 一 切 一 念 相应 慧 证 阿 送 多 罗 三 葛 三 
#42” ( Anuttara Samyaksambodhi) ) 。 

悉 达 多 悟 得 缘起 性 空 的 那 一 刻 ， 成 就 了 无 
上 正 等 觉 。 他 在 这 一 刻 得 到 了 一 种 至 高 的 智 
Z, KAERA? HAXHI Anuttara 





AREA 128 


Samyaksambodhi。 我 们 汉语 佛经 把 它 翻 成 阿 
磊 多 罗 三 北三 营 提 。 用 现代 汉语 翻 ， 就 是 无 上 
正 等 觉 ， 再 也 没有 比 它 高 的 了 ， 它 是 绝对 正确 
的 知识 。 

成 就 了 Anuttara Aamyaksambodhi, tE 
就 意味 着 悉 达 多 在 这 一 刻 觉悟 了 ,成 佛 了 。 从 此 ， 
我 们 称 他 为 佛陀 、 觉 悟 者 ， 觉 情 了 的 人 ， 彻 彻 
底 底 明 白 了 的 人 。 那 一 刻 ， 悉 达 多 三 十 五 岁 。 

成 佛 后 ， 如 来 依然 保持 着 结 咖 跌 坐 ， 整 整 
ER, MARIE, BASEN, DREH, 
感受 无 法 言说 的 快乐 。 

佛经 里 说 ， 如 来 成 佛 后 的 第 一 个 七 天 , 一 直 
坐 着 : “在 这 里 ， 我 证 得 无 上 正 等 车 提 ; 在 这 里 ， 
我 灭 寂 无 始 无 终 的 生 、 老 和 死 的 痛苦 。” 第 二 个 
七 和 天， 佛陀 出 去 走 了 一 圈 。 第 三 个 七 天 ， 佛 陀 又 
回来 ， 眼 都 不 瞬 地 看 着 营 提 道场 ， 也 就 是 自己 成 
佛 的 地 方 。 第 四 个 七 天 ， 佛 陀 又 出 去 漫游 了 。 

为 什么 会 这 样 ? 有 的 学 者 认为 ， 这 是 佛陀 
ESTER, HBLEBESER RAF ER 
三 车 提 ， 自 己 的 学 说 是 否 正确 。 最 后 ， 佛 陀 确 
言 无 疑 。 


129 人间 佛陀 释 加 车 尼 


第 五 个 七 天 ， 天 气 非常 恶劣 ， 佛 陀 似 乎 又 
在 外 面 行走 。 第 六 个 七 天 ， 佛 陀 来 到 尼 连 河 
畔 ， 见 到 了 很 多 游 方 僧 、 出 家 人 、 人 年 老 声 闻 
和 不 少 外 道 。 第 七 个 七 天 ， 佛 陀 来 到 多 演 林 
(Tarayana) ， 又 在 一 棵 树 下 结 咖 跌 坐 ， 观 察 
众生 如 何 为 生老病死 所 逼迫 。 

这 时 候 ， 两 位 北 印度 的 富商 一 一 帝 履 富 北 
(Trapusa ) H&R (Bhallika) 两 兄弟 偶遇 
正在 多 演 林 中 的 佛陀 ， 被 佛陀 威仪 所 摄 ， 心 生 
共 敬 。 佛 陀 向 他 们 展示 了 贺 效 。 兄 弟 俩 以 甜 奶 
粥 和 去 皮 甘 蔗 供 养 如 来 ， 俯 首 触 如 来 足 ， 右 绕 
三 熙 ， 站 立 一 旁 ， 请 佛陀 接受 。 

现在 有 很 多 汉族 的 朋友 喜欢 到 藏 地 旅行 ， 
一 定 注意 ， 见 到 塔 、 见 到 寺庙 要 顺 时 针 绕 行 ， 
干 万 不 要 逆 时 针 。 当 然 有 些 教 派 可 以 ,但 是 现 
在 藏 传 佛教 绝 大 多 数 教派 都 是 顺 时 针 绕 ， 这 个 
传统 就 是 直接 接续 佛教 传统 。 

BERE DEBA, MBA: CERO 
SY, DUERA. ERMEAAFR, El 
PEER. PRUEBAS, DEREN 
首饰 ”。“ 如 来 最 初 为 二 商 主 及 诸 商人 而 授 记 
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欧 ， 时 诸 商 人 闻 受 记 已 ， 得 未 兽 有 ， 皆 悉 合掌 ， 
作 如 是 言 : “我 从 今 者 版 依 如 来 。”” (《 方 
广大 庄严 经 》 ) 

(IER FRE ZA B wa), A 
致 相应 于 《 方 广大 庄严 经 ' 商人 蒙 记 品 第 
二 十 四 》， 这 一 品 很 重要 。 它 透露 出 一 个 重要 
信息 ， 最 早 版 依 佛陀 的 似乎 是 商人 。 佛 陀 和 佛 
教 都 与 商人 天 系 密 切 。 佛 陀 和 佛教 后 来 受到 很 
多 商人 的 支持 和 供养 ， 佛 教 也 基本 上 沿 着 商 路 
传播 。 究 其 实 , 世界 上 的 其 他 宗教 也 概 莫 能 外 。 
季羡林 先生 有 一 篇 很 长 的 论文 ， 几 乎 就 是 一 本 
书 的 篇 幅 , 题目 就 呢 ( 商人 与 佛教 》 一 点 不 枯燥 ， 
大 家 不 妨 找 来 一 读 。 

但 是 ， 佛 陀 并 没有 为 这 两 位 商人 说 法 ， 帝 
BELLAS RAR. FMA, KREBS 
佛陀 初 转 法 轮 。 

佛教 讲 “ 三 宝 ”， 即 必须 佛 、 法 、 僧 具足 ， 
佛教 才 可 以 说 正式 形成 ,现在 ,前 两 宝 已 经 有 了 ， 
所 缺 者 就 是 “ 僧 ” 了 。 这 里 的 “ 僧 ” 并 非 简单 
地 指 僧人 ， 而 是 “ 僧 伽 ”的 略称 ， 即 僧 团 。 

这 就 必须 由 佛陀 说 法 , 发 展 第 一 批 僧 众 了 。 


第 十 二 章 ” 转 法 轮 与 立 俏 园 





悉 达 多 已 经 觉悟 成 佛 ， 接 下 来 当然 要 传 法 
VA, HUA TASA AA FRIRE 
得 到 佛陀 祝福 的 人 ， 但 是 ， 佛 陀 并 没有 向 他 们 
说 法 传 法 。 

佛陀 首先 想到 了 一 个 人 ， 想 去 对 他 说 法 ， 
让 他 版 依 。 如 果 这 个 成 为 事实 ， 那 么 这 个 人 拥 
有 巨大 的 福 报 , 因为 他 会 成 为 佛陀 的 开门 弟子 ， 
成 为 人 类 历史 上 第 一 位 佛教 僧人 。 他 是 谁 呢 ? 
《 佛 本 行 集 经 》 卷 第 三 十 三 《 梵天 劝 请 品 下 》 
记录 了 这 件 事情 。“ 其 优 陀 罗 迦 ( Rudraka, 
即 户 陀 罗 迦 ) ， 罗 摩 子 ， 心 应 巧 智 ， 辩 了 聪明 ， 
长 夜 成 就 。 其 心 虽 复 少 有 人 尘 拍 ， 诸 使 结 薄 ， 根 
RER. ROWS TEP US ET, 对 于 其 前 ， 
先 为 说 法 。 我 所 说 法 , 彼 能 速 疾 证 知 我 法 。 可 见 ， 
佛陀 对 此 人 评价 高 而 期 望 大 。 但 是 ， 优 陀 罗 迦 
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却 没有 这 个 福 分 ， 他 在 七 天 前 已 经 往生 了 。 

(GR > 阿 惟 三 营 提 品 第 十 四 》 记 载 ， 
“( 两 位 商人 供 ) 食 已 顾 思 惟 ， 谁 应 先 闻 法 ? 
AMS, BLS MT, WEZER, mS 
命 已 终 。” 都 没有 将 此 人 列 人 转 法 轮 之 下 ， 所 
以 经 常 被 忽视 ， 基 本 不 见 提 及 。 

村 文本 《 神通 游戏 》 和 《 方 广 大 庄严 经 》 
比较 合理 ， 都 将 优 陀 罗 迎 列 在 第 二 十 六 《 转 法 
轮 品 》。 只 不 过 说 他 去 世 三 天 ， 而 非 七 天 。 

佛陀 这 时 想起 了 那 五 位 释 迎 子弟 ， 即 跋 陀 
罗 ( 焚 文 “ 贤 者 ”之 意 ) ， 认 为 他 们 “纯洁 ， 
ZAR, TAS, we, RUM, AEH 
速 领悟 。 他 们 听 了 正法 后 ， 不 会 忘却 。 我 在 修 
行 难 行 的 苦行 时 ， 他 们 侍奉 我 。 他 们 会 理解 我 
宣示 的 正法 ， 不 会 令 我 苦恼 ”。 

当时 , 那 五 个 人 正在 波 罗 奈 城 Varanasi ) 
仙人 饪 处 鹿野 范 。 这 个 地 方 请 大 家 记 住 ， 它 在 
佛教 史上 非常 重要 ， 是 一 片 空地 ， 或 者 说 一 片 
丛林 ， 那 里 有 鹿 经 党 出没， 所 以 叫 庵 野 范 。 波 
罗 奈 城 就 是 印度 非常 著名 的 城市 ， 今 天 叫 瓦 拉 
BS, PESCI Varanasi。 佛 陀 前 去 的 途中 ， 
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还 遇见 了 一 位 外 道 。 佛 经 先 说 他 名 字 叫 阿 字 
小， 这 个 字 就 是 Ajivaka， 收 命 外 道 的 意思 ， 
TRAR; ERT ARERR RRMA ete 
(Upaga 或 Upaka ) ， 这 才 是 对 的 。 据 《 方 广 
大 庄严 经 》 记 载 : 

REWANG CARTES, METE”, 
反问 道 : “仁者 ! emer? 师 为 是 谁 ? ME 
HR? 进 止 威仪 安稳 乃尔 ! ” 

BESA: “我 本 无 有 师 ， 世 无 与 我 等 。 
于 法 自 能 觉 ， 证 请 净 无 漏 。” 

kzun: “ES! 汝 自 谓 是 阿 罗 议 耶 ? ” 

佛陀 日 : “我 为 世间 , 无 上 导师 , ME, 
真 阿罗汉 。” 

MEM A: “HS! 放 自 谓 为 佛 耶 ? ” 

佛陀 日 : “我 于 世间 最 为 殊 胜 ， 灭 除 一 切 
烦恼 恶 法 ， 我 为 正 觉 。” 

我 们 到 寺庙 里 去 , 经 常 可 以 看 到 五 百 罗 议 堂 ， 
或 看 到 十 八 罗汉 ， 对 吧 ? 罗汉 就 是 阿罗汉 ， 省 掉 
了 一 个 “ 阿 ”， 就 好 比 我 们 说 阿弥陀 佛 ， 经 常会 
把 这 个 “ 阿 ” 省 略 掉 。 罗 议 是 什么 意思 呢 ? 小 乘 
佛教 的 最 高 果 位 。 修 小 乘 佛教 不 能 即 地 成 佛 ， 大 
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乘 佛教 才能 成 佛 、 成 营 萨 ， 小 乘 佛教 最 高 就 修 到 
MSW, PSM, RESCH Arhat, Arhat 什么 意 
思 呢 ? 就 是 不 退 转 。 就 是 到 了 这 个 果 位 永远 不 会 
早 落 ， 不 会 再 退 转 ， 不 会 后 退 。 所 以 优 北 迦 说 你 
以 为 你 自己 是 阿罗汉 了 ? 佛陀 回答 : “我 为 世间 ， 
无 上 导师 ， 当 度 一 切 ， 真 阿罗汉 。” 佛 陀 充满 自 
信 ， 说 我 是 这 个 世界 的 无 上 导师 ， 没 有 比 我 高 的 
导师 了 ， 我 会 度 尽 一 切 ， 我 就 是 真 阿罗汉 。 
AR, FAS ar Shi EMAIL AR, 
AAA. WERE IEA, MEN 
他 说 法 ， 那 么 他 就 成 了 佛陀 的 第 一 位 弟子 ， 可 
他 也 没有 。 佛 陀 一 路 前 行 ， 经 过 很 多 村 庄 ， 都 
受到 供养 。 后 来 他 到 了 恒 河 边 ， 这 时 恒 河 正在 
涨潮 。 佛 了 请 求 船 夫 摆 疲 。《- 方 广大 庄严 经 》 
记载 : “TRAE, IRMA, Ba: “与 我 
价 直 ， 当 相 济 耳 。” 尔 时 ， 世 苯 报 船 人 言 : “我 
无 价 直 。” 船 人 言 : ERME, AM. 
如 来 尔 时 飞腾 虚空 ， 达 于 彼岸 。 般 入 见 佛 现 是 
Mie, DERS: “我 无 所 识 ， 云 何不 渡 如 是 
EN” DEV, MARE, RAT. 18 
MEZGE, AWAD. Ele, BHASA: 
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‘ASHE, WIRE, DEN! ”” 所 以 
大 家 要 知道 。 过 去 僧人 摆 波 是 不 付 钱 的 。 僧 人 
如 果 要 过 河 ， 没 有 人 会 问 僧 人 要 钱 ， 这 个 来 源 
就 在 这 里 ， 都 是 继承 了 佛教 史上 的 传统 。 显然 ， 
这 个 船 夫 也 错过 了 成 为 佛 弟子 的 机 会 ， 佛 陀 飞 
过 去 了 ， 没 有 理 他 。 

佛陀 终于 来 到 波 罗 奈 大 城 ， 乞 食 ， 食 毕 ， 
来 到 鹿野 苑 。 

据 《 神 通 游戏 ， 转 法 轮 品 》 黄 宝生 先生 现代 
汉语 译本 ， 那 五 位 跋 陀 罗 远 远 看 见 佛 陀 ， 便 凑 到 
一 起 商量 起 来 : “这 个 沙门 乔 达 摩 来 了 。 他 放 逸 ， 
贪 食 ， 放 弃 努 力 。 他 过 去 休息 难 行 的 苦行 ， 尚 且 
不 能 依据 出 世间 法 ， 亲 证 任何 真正 高 尚 的 殊 胜 智 
慧 和 见解 ,何况 现在 享受 美食 , 安乐 而 住 ? 确实 ， 
此 人 不 成 器 , 放 逸 ， 贪 食 。 谁 也 不 要 上 前 迎接 他 ， 
也 不 要 起 身 。 不 要 为 他 接 过 衣钵 , 不 要 给 他 食物 、 
饮料 、 用 品 和 脚 登 ， 让 他 坐 剩 下 的 座位 ! ”五 个 
人 中 “ 唯 阿 若 情 陈 如 不 同 众 心 ”(《 方 广大 庄 
ME). 

然而 ， 奇 怪 的 事情 发 生 了 ，“ 世 尊 渐 近 五 人 
所 居 之 处 。 是 时 ， 五 人 和 皆 自 不 安 ， 如 鸟 在 笼 为 火 
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Me BEE, PHARRR., RER 
BMA, RAKE, HARE (WARAN 
Padapratisthapana, BEE ME” ) ， 或 有 
ERK, AWS: “BOK, KREBS! 请 坐 胜 座 ! ” 
igs, AAMAS EAMES HH AK 
胜 正 法 。 佛 陀 说 : “REAREA As 
的 道路 。”“ 我 是 佛陀 ， 通 晓 一 切 ， 洞 悉 一 切 ， 
清凉 无 烦恼 。 我 已 掌握 一 切 法 。” “我 将 教导 正 
法 ， 你 们 迅速 来 听取 正法 ， 修 习 正 法 。 你 们 专心 
听 法 吧 ! 我 演说 法 ， 我 讲解 法 。 听 我 正确 演说 ， 
正确 讲解 , 你 们 会 发 现 , 思想 和 智慧 能 摆脱 烦恼 ， 
亲 证 正法 ， 受 具足 戒 。” 这 五 人 即刻 受戒 。“ 须 
RAŽ, WRES, ERW] AREKEA 
七 上 日， 威仪 整 肃 如 百 腊 比 丘 。” (《 方 广大 庄严 
经 》) 什么 意思 呢 ? 他 们 不 是 刚刚 成 为 和 尚 吗 ? 
但 看 上 去 就 好 像 出 家 一 百年 的 老 和 尚 一 样 。 因 为 
他 们 的 福 报 大 ， 他 们 是 佛陀 的 第 一 批 弟子 。 佛 陀 
从 这 里 开始 ， 初 转 法 轮 ， 就 是 第 一 次 说 法 。 
至 此 , 佛 、 法 、 僧 三 宝 具 足 , 佛教 正式 创立 ! 
这 五 位 现在 已 经 是 比丘 了 ， 他 们 诚心 慎 悔 ， 
伺候 佛陀 在 莲花 池 里 沐浴 。 
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佛陀 在 初夜 时 分 保持 沉默 ; 中 夜 时 分 开始 
和 五 位 比丘 进行 偷 快 的 交谈 ; 到 后 夜 时 分 ， 佛 
陀 开 始 佛教 史上 首次 正式 说 法 ， 这 就 是 “ 初 转 
法 轮 ”。 根 据 《 神通 游戏 * 转 法 轮 品 》 黄 宝生 
先生 译本 ， 概 述 如 下 : 

佛陀 开 示 说 : 众 比丘 啊 ! 出 家 人 常 走 两 种 
Wino EER, RA. HE, AA, JE 
ZAHN, HERR, PEARS, BM. K 
E. HE, ER, ER, PP SSE Pe, 
折磨 自己 的 身体 , 痛苦， 有 和 害 无 益 , Atze, 
未 来 受苦 报 。 我 不 走 这 两 种 极端 ， 而 依据 中 道 ， 
也 就 是 正 见 、 正 思 、 正 语 、 正 业 、 正 命 、 正 精进 、 
正念 和 正定 ， 这 就 是 “ 八 正 道 ”。 

众 比 丘 啊 ! 还 有 “四 圣 详 ”， 就 是 苦 、 集 、 
灭 、 道 。 什 么 是 苦 ? 生 、 老 、 病 、 死 、 怨 悄 会 、 
BANS. RAG. AREA “GR”. {tA 
ER? AH, HE, 伴随 喜爱 和 贪 欲 , 这 就 是 集 。 
什么 是 灭 ? KBAR. HE, DER, KR, 
这 就 灭 。 什 么 是 道 ? 就 是 灭 昔 之 道 ， 就 是 上 面 
说 的 由 正 见 到 正定 的 八 正 道 。 

众 比丘 啊 ! 对 于 这 些 前 所 未 闻 的 法 ， 要 亲 
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证 ， 要 修 习 。 在 我 没有 觉悟 这 些 之 前 ， 我 确认 
自己 没有 证 得 无 上 正 等 车 提 ; 此 后 ， 我 确认 上 自 
己 证 得 了 无 上 正 等 车 提 , 我 已 了 断 生 , ERT, 
应 作 已 作 ， 不 会 再 生 了 。 

我 正 是 依据 缘起 而 觉醒 ， 唯 有 理解 因缘 ， 
才 成 为 佛陀 。 

大 家 要 知道 ， 世 界 上 所 有 的 东西 都 是 相互 
依赖 而 存在 的 ， 单 独 任何 一 样 都 不 会 存在 。 一 
个 牵 一 个 ， 离 开 了 这 个 就 没 那个 ， 所 以 它 是 一 
种 缘起 。 

Here, MEEF, Am, BET, 
TER, FSE, DI, 2311, EM, Y 
者 和 和 守法 者 ， 不 抛弃 前 来 寻求 庇护 者 ; MAA 
E, 教导 他 人 不 杀生 ; 布施 、 爱 语 、 利 行 、 同 事 ; 
ASA, WASH, STUUR. eA 
语句 词义 ; 向 老人 、 病 人 和 死者 提供 庇护 ;不 
走 进 别人 的 妻子 ; 控制 手 , 控制 脚 , 不 伤害 众生 ; 
知道 食量 多 少 ， 节 制 饮食 ， 控 制 口 腹 ; 赐予 病 
人 药草 , AGA, 不 伤害 无 助 者 ; 修 塔 建 塔 。 

你 们 要 亲近 智者 ， 求 教 何 为 善 和 不 善 、 可 
指责 和 不 可 指责 .可 侍奉 和 不 可 侍奉 ; 清扫 佛 塔 ; 
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反省 自己 的 过 失 ， 不 挑剔 他 人 的 过 失 、 缺 点 和 
错误 ， 放 弃 造成 与 他 人 不 和 的 争论 ， 守 护 自己 
的 言行 。 

你 们 要 通晓 经 典 ， 调 伏 争 论 ， 遵 守 自己 的 
职责 和 戒律 ;教导 国王 和 大 臣 奉 行善 法 ， 教 导 
YET; 舍弃 一 切 ， 满 足 乞求 者 ; 言语 可 爱 ， 
re, ARE, NE, RTE, HARI 
拨 离 间 ， 鼓 励 和 合 团结 。 

MIRRA EZ. RA ES. Ki e 
thA TH. MEE. RAAE DANE, DRA, 
说 话 合适 , 令 他 人 高 兴 , 温柔 , 甜蜜 , 微妙 , 贴心 ; 
待 一 切 众生 如 父母 , 不 怀 恼 恨 ; PARSEE, 
怀 有 宏大 志愿 ; HARE, MAMA; F 
近 一 切 善 友 ， 增 进 一 切 善 业 ， 不 退 转 ; 刻写 
宣讲 、 诵 读 和 教导 佛经 ， 善 于 讲解 。 

这 五 位 僧人 是 情 陈 如 (Kaundinya) 、 摩 
WE, Kir, MEZE Bier. HIER 
早 的 佛 弟 子 ， 和 佛陀 一 起 组 成 了 最 早 的 僧 团 。 

佛陀 还 要 接着 传 法 ，《- 方 广大 庄严 经 》 就 
有 《 转 法 轮 品 第 二 》, 可 惜 对 应 的 梵文 本 没有 了 。 
好 在 我 们 还 有 其 他 的 汉 译 佛经 , 依然 可 以 了 解 。 
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第 十 三 章 僧 团 壮大 








佛陀 接着 传 法 ， 僧 团 逐 渐 发 展 壮大 。 

这 是 一 个 漫长 的 过 程 。 悉 达 多 三 十 五 岁 觉 
ERE, I AER, ERKA ET 
四 十 五 年 。 在 这 接近 半 个 世纪 的 时 间 里 ， 佛 陀 
无 时 无 刻 不 在 说 法 、 开 示众 生 。 越 来 越 多 的 人 
加 入 了 僧 团 。 

至 于 谁 先 谁 后 ， 又 是 何 种 因缘 ， 佛 经 记载 
未 必 完 全 一 致 。 我 们 基本 上 只 能 了 解 一 个 大 概 。 

第 六 个 加 入 僧 团 的 是 耶 舍 (《 佛 本 行 集 经 》 
AL. F (Abie Aaa) ) , RESCH Yasa, 
他 是 富家 公子 ， 偶 然 撞见 心爱 的 舞女 和 乐师 调 
情 ， 痛 苦 不 堪 ， 遇 佛 开 导 ， 遂 即 出 家 。 他 的 父 
母亲 也 受 了 戒 , 在 家 修行 , MARE MESE B 
居士 ) MRAR ( 女 居 士 ) 。 佛 经 里 天 于 耶 舍 
父亲 的 名 字 ， 有 作 俱 梨 迦 ， 有 作 善 觉 长 者 。 这 
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里 提请 大 家 注意 , 佛教 讲 四 众 弟 子 , 那 四 众 呢 ? 
kE, KEE, NER, MER. MARIS 
什么 呢 ? 佛教 先 有 的 是 比丘 ， 有 六 个 比丘 了 。 
第 二 有 的 是 男 居士 ， 耶 舍 的 爸爸 。 第 三 有 的 是 
tA? 女 居 士 。 这 就 是 说 ， 比 丘 尼 的 出 现 比 女 
居士 要 晚 ， 这 是 佛教 史上 一 个 很 重要 的 现象 ， 
请 大 家 记 住 。 

TA, WEH TERA, A 
位 朋友 也 出 家 为 们 了 ， 并 遵 佛 嘱 ， 四 出 传 法 。 

富 楼 那 原 本 带 着 二 十 九 个 人 在 雪山 中 苦行 
求 道 , 后 来 听 说 鹿野 苑 有 一 位 佛陀 在 那里 说 法 ， 
就 赶 到 鹿野 苑 ,“ 顶 礼佛 足 , 以 两 手 执 世尊 之 足 ， 
摩 掌 顶 戴 。 举 头 ， 以 口 鸣 如 来 足 ”， 受 具足 戒 
出 家 。 对 这 批 僧 人 ，, 佛经 里 评价 甚 高 , 比如 ,《 佛 
本 行 集 经 : 富 楼 那 出 家 品 第 四 十 》 记 载 : “未 
久之 间 ， 备 各 用 心 ……， 勇 猛 精进 …… 用 心 谨 
愤 ， 不 曾 放 逸 …… 悉 成 罗汉 ， 以 心 善 得 一 切 解 
Abt, ERA, ERA FA, 利益 众生 。” 
对 富 楼 那 ， 佛 陀 更 是 夸奖 : “此 是 满足 真 比丘 ， 
说 法 人 中 最 第 一 。” 

佛陀 又 来 到 尼 连 河 边 ， 拜 访 拜 火 教 教主 优 
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楼 频 螺 迎 叶 。 这 是 一 个 很 有 威望 的 人 物 ， 国 王 
大 臣 都 向 其 致敬 ， 门 下 弟子 有 五 百人 。 佛 陀 也 
很 尊重 他 ， 提 出 在 此 修行 一 段 时 间 。 佛 陀 指 出 
迦 叶 身上 有 妒忌 之 气 ， 并 未 真正 觉悟 。 迦 叶 尽 
管 年 龄 还 大 过 佛陀 ， 但 也 深 表 折服 。 经 过 与 众 
弟子 商量 ， 葵 请 佛陀 说 法 ,放弃 了 拜 火 教 信 仰 ， 
SMART. MERA A, AE 
叶 和 伽 耶 迦 叶 也 一 同 接受 了 佛教 。 而 这 两 兄弟 
合 起 来 也 有 五 百名 弟子 ， 所 以 ， 这 次 一 共有 
一 干 零 三 人 版 依 。 僧 团 空前 壮大 了 。 

这 个 迦 叶 ， 我 要 特别 提请 大 家 注意 ， 今 天 
的 简化 汉字 写成 叶子 的 叶 ， 所 以 有 的 人 读 迦 叶 
(ye) ， 按 照 佛 教规 和 矩 应 该 读 加 叶 (me), E 
梵文 kagyapa 的 音译 。 

迦 叶 兄弟 及 其 所 属 团体 的 版 依 ， 使 佛陀 声 
望 顿时 高 涨 。 消 息 也 传 到 了 摩 揭 陀 国 的 频 紫 沙 
罗 王 那里 。 大 约 六 七 年 前 ， 当 时 的 悉 达 多 离 家 
出 走 ， 曾 经 见 过 频 毗 沙 罗 王 。 国 王 相 约 ， 如 若 
成 就 正 等 觉 ， 还 要 请 佛陀 到 自己 的 国家 来 。 这 
次 算是 践 约 了 。 国 王 看 见 年 长 的 迎 叶 也 成 为 了 
HEBT, KARA, 询问 了 迦 叶 改 宗 的 因缘 ， 
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又 请 佛陀 开 示 ， 法 喜 充 满 。 频 毗 沙 罗 王 想起 王 
舍 城 内 有 一 片 殊 胜 的 竹林 ， 竹 林 的 名 字 叫 迎 兰 
陀 ， 非 常 漂亮 ， 他 打算 在 其 中 建造 一 座 精 舍 ， 
供养 佛陀 。 佛 陀 欣 然 接 受 ， 并 且说 了 一 段 很 有 
ee MAA, Aen] MR, 
SW cae, AZ REM A MERA 
佛陀 还 说 : a 
布施 ， 能 衷心 随 喜 ， 其 果 报 和 布施 者 相同 。” 
这 是 佛教 的 第 一 座 精 舍 ， 也 可 以 说 是 第 一 所 寺 
院 。 佛 陀 带 着 一 干 多 名 弟子 过 上 了 集体 修行 的 
生活 。 僧 院 生 活 ， 当 以 此 为 开端 
佛陀 的 名 声 更 大 了 ， 在 王 舍 城内 ， 大 家 都 
知道 佛陀 。 这 一 时 期 佛陀 最 大 的 收获 ， 是 又 收 
了 两 位 重要 的 弟子 一 一 舍利 弗 和 目 键 连 。 这 两 
位 都 是 非常 有 名 、 博 学 多 闻 的 大 婆罗 门 ， 各 自 
都 已 经 有 了 上 百名 的 弟子 。 两 人 居 才 自傲 ， 平 
素 就 不 怎么 看 得 上 自己 的 师父 删 阅 耶 。 他 们 也 
听 说 了 佛陀 的 美 名 , 内 心 却 并 不 以 为 然 。 AA, 
Sales LMR RET lS eee, 
DE-H, RAITT EHR. BAF 
后 大 为 叹服 , EHER EEE. SIR, 
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两 人 带 着 弟子 到 竹林 精 舍 拜见 佛陀 ， 深 入 交谈 
请 教 后 ， 版 依 为 弟子 。 佛 陀 对 舍利 弗 和 目 备 连 
的 率直 ， 也 大 为 赞扬 。 师 徒 都 得 了 大 欢喜 。 

随 着 僧 团 的 发 展 、 佛 陀 声 名 的 远 播 、 佛 法 
的 传 布 ， 免 不 了 会 出 现 攻击 的 意见 。 佛 陀 都 不 
以 为 意 。 久 而 久之 ， 信 服 的 人 日 见 其 多 。 

—K, HEEBREA, RE, A 
SHA WHET. SARA A KRM RAK 
拜访 。 这 也 是 位 仙人 级 别 的 人 物 ， 他 想 看 看 ， 
能 够 让 自己 优秀 的 外 血 改 宗 的 究竟 是 何方 神圣 。 
一 见 到 佛陀 ， 他 开口 就 说 : “我 可 是 否定 一 切 
的 。” 佛 陀 微微 一 笑 : “ 那 你 承认 “我 可 是 否 
eM’ XAG?” KM SMO. 
佛陀 接着 说 了 一 段 很 重要 的 话 :“ 有 人 否定 一 切 ， 
有 人 则 肯定 一 切 , 还 有 人 肯定 部 分 又 否定 部 分 。 
肯定 一 切 者 容易 陷 人 仿 欲 和 执着 ; 否定 一 切 者 
固然 可 以 远离 ,但 车 过 度 了 , 就 变 成 执着 于 否定 ， 
那 也 是 束缚 啊 ! 那样 会 轻视 生命 ， 无 视 他 人 ， 
芯 视 人 他人， 唯我独尊 。” 当 然 ， 这 也 是 在 前 发 
中 道 的 精 义 。 结 果 ， 长 爪 梵 志 也 成 了 佛 弟 子 。 

大 迎 叶 的 版 依 就 因缘 简明 了 。 他 住 在 王 使 
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城 附近 ， 也 是 很 有 学 问 的 人 ， 非 常 天 注 佛陀 的 
一 切 ， 心 中 早 就 认定 了 佛陀 。 他 离开 家 ， 走 到 
多 子 塔 ， 看 见 一 位 沙门 正 静坐 在 大 树 下 。 大 迦 
叶 一 见 便 知 ， 这 就 是 佛陀 。 他 走 上 前 去 ， 致 敬 
TR: “世尊 ， 我 的 大 师 ， 我 是 您 的 弟子 。” 
佛陀 回答 : “你 确实 是 我 弟子 , 我 就 是 你 的 师父 。 
随 我 来 吧 。”“ 我 知道 你 今天 会 来 ， 因 为 你 的 
心 一 直 在 追寻 我 。” 

在 这 一 时 期 ， 有 一 位 神医 也 为 僧 团 做 出 了 
EXT, MEER, BZEZZEEZ 
命 为 佛陀 看 病 ， 发 现 僧 团 的 衣食 都 不 清洁 ， 容 
易 发 生 疾病 ; 在 集体 生活 中 , 更 有 传染 的 隐患 。 
本 来 ， 僧 人 穿 的 都 是 从 坟 场 和 墓地 捡 来 的 死者 
的 装 扫 衣 ， 也 无 从 知道 死者 是 何 病 致 死 ， 这 当 
然 很 危险 。 可 是 ， 填 婆 并 不 敢 直接 劝说 。 一 次 ， 
他 治 好 了 国王 的 病 ， 赏 赐 是 一 件 华贵 的 衣服 。 
SASAKI, PHT 
目 己 的 担心 。 佛 陀 本 来 就 反对 无 谓 的 苦行 ， 从 
Sealant, AMS SRR, ASA: 可 
以 穿 破 旧 衣服 ， 可 以 穿 姜 扫 衣 ， 但 必须 经 过 阳 
光 上 曝晒 消毒 ， 此 外 ， 也 可 以 穿 整洁 的 衣服 。 王 
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舍 城 的 民众 得 知 这 个 消息 ， 供 养 了 僧 团 大 量 的 
衣物 。 

自 此 ， 施 主 也 越 来 越 多 了 。 其 中 最 为 有 名 的 
是 须 达 多 长 者 。 须 就 是 su， 达 多 就 是 datta， 
su 的 意思 是 好 ，datta 的 意思 是 给 予 、 施 舍 ， 
所 以 他 的 汉语 名 字 叫 善 施 ， 特 别 好 施舍 。《 佛 
本 行 集 经 布施 竹 园 品 上 、 下 》 讲 的 就 是 他 的 
善举 。 须 达 多 听 说 了 佛陀 的 殊 胜 事迹 ， 急 于 想 
拜见 。 某 夜 ， 他 来 到 竹林 精 舍 ， 在 林子 外 边 遇 
见 了 正在 散步 的 佛陀 。 佛 陀 表 示 欢 迎 ， 带 他 走 
进 竹林 。 须 达 多 看 见 上 干 名 弟子 都 已 睡 下 ， 有 
很 多 就 直接 睡 在 树 戎 下。 佛陀 说 : “他 们 心中 
没有 执着 ,没有 烦恼 ， 所 以 随时 可 以 安睡 。” 
须 达 多 心 生 喜悦 ， 表 示 想 版 依 三 宝 ， 遵 守 五 戒 。 
佛陀 表示 赞许 ， 问 他 的 姓名 。 须 达 多 说 : “我 
略 有 些 家 产 ， 经 常 施 使 贫苦 的 人 ， 因 此 ， 大 家 
叫 我 给 孤独 。” 佛 陀 有 问 须 达 多 家 乡 在 哪里 ， 
须 达 多 说 在 北方 的 舍 卫 国 。 佛 陀 说 : “我 正 想 
去 北方 ， 但 苦于 弟子 众多 ， 无 处 安居 。” 须 达 
多 赶紧 表示 ， 愿 意 建造 一 座 精 舍 ， 供 养 僧 团 。 
佛陀 欣然 答应 。 
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须 达 多 满心 欢喜 地 回去 了 ， 跑 遍 舍 卫 城 ， 
最 满意 的 地 方 却 是 只 多 太子 的 园林 。 须 达 多 提 
出 购买 ， 太 子 一 口 回绝 。 须 达 多 不 愿 放弃 ,一 
再 坚持 , 太子 开 出 一 个 天 价 , 心 想 要 么 大 赚 一 笔 ， 
要 么 吓 退 须 达 多 。 什 么 天 价 呢 ? 就 是 要 用 金币 
把 这 块 院子 给 铺 满 了 ， 才 卖 。 岂 料 ， 须 达 多 一 
口 答应 。 佛 经 里 说 ， 他 用 金币 铺 满 地 面 ， 买 下 
了 园林 。 只 多 太子 后 来 知道 这 是 为 佛陀 造 的 精 
舍 ， 自 己 也 出 资 供奉 了 一 座 大 门 。 

建造 期 间 ， 看 见 须 达 多 出 那么 多 钱 ， 迎 奉 
佛陀 , 许多 外 道生 了 妒忌 喷 恨 之 心 ， 百般 阻挠， 
都 无 效果 。 最 后 提出 ， 按 照 印度 规矩 ， 要 和 佛 
弟子 辩论 。 这 是 很 难 拒绝 的 。 舍 利 弗 代表 僧 团 
出 战 , 大 败 外 道 。 对 手心 悦 诚 服 , 也 版 依 了 佛教 。 
这 下 ， 悉 达 多 更 是 高 兴 ， 在 舍利 弗 的 配合 下 ， 
很 快 建 起 了 十 六 座 正典 、 六 十 座 小 典 的 只 园 精 
舍 。 佛 陀 得 知 后 ， 率 领 僧 团 ， 一 路 说 法 传教 ， 
向 北 进发 ， 到 达 了 舍 卫 城 。 

我 们 前 面 讲 的 这 些 佛 弟子 ， 都 是 富家 子弟 ， 
BERKAT, WERKES] EDEREK 
接纳 这 些 人 呢 ? 佛陀 是 不 是 太 看 重 人 的 出 身 
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Ne? 太 看 重 人 的 种 姓 呢 ? 不 是 这 样 ， 大 家 干 万 
不 要 以 为 佛陀 只 接纳 那些 名 门 望族 和 富商 。 佛 
陀 和 孔子 一 样 ， 实 际 上 是 “有 教 无 类 ”的 。 僧 
团 中 有 很 多 当时 看 来 出 身 低 贱 的 人 ， 他 们 一 般 
是 不 被 其 他 的 修行 团体 所 接纳 的 。 我 们 在 这 里 
就 举 两 个 例子 。 
(ARA) UA TAR MM. A, 
佛陀 带 着 阿 难 行走 在 舍 卫 城中 , 尼 提 迎面 走 来 。 
LEI, LIE LEA. (HAE AS aK 
BE, MENEAME. BEBER 
SAWS, 怕 泪 污 了 佛陀 ， HUELE, 
BETERE. AEAT, TAERE 
BE, AEREA. ERE, 
Da: “Boks A SET BE, FBS ER YR EB 
了 ， 这 是 前 世 的 恶 报 啊 ”， 于 是 极力 闪避。 人 慌 
IKE, ARERI, ARG. BERERE F 
请 罪 。 佛 陀 走 上 前 去 , 亲切 地 叫 着 他 的 名 字 :“ 尼 
提 ， 你 愿意 出 家 吗 ? ” 尼 提 简直 不 敢 相信 自己 
WER: “我 这 样 摆 贱 肪 脏 的 下 等 人 ， 也 可 以 
出 家 吗 ? 佛陀 是 太子 之 身 ， 僧 人 也 都 是 出 身高 
贵 的 啊 ! ”佛陀 说 : “哪里 有 这 个 道理 ! 我 的 
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法 好 比 净 水 ,可 以 洗 净 一 切 污秽 。 在 我 的 法 中 ， 
是 没有 高 低 贵 贱 的 。 ”佛陀 口 颁 偶 语 : “ME 
我 法 益 , 惟 应 早出 家 。 甘露 缘 智慧 ， 岂 能 由 种 姓 。 
不 论 贵 与 贱 ， 身 皆 四 大 空 。 种 姓 暂 区 别 ， 无 智 
者 不 救 。” 佛 陀 和 阿 难 带 着 浑身 是 凑 尿 的 尼 提 
RAW, ATA, AIT RE. 

你 看 ， 佛 了 根本 没有 分 别 心 。 

我 们 也 不 要 以 为 佛教 只 接纳 那些 辩 才 无 碍 、 
博学 多 闻 的 婆罗 门 和 智者 ， 没 那个 事 。 

《出 曜 经 》 里 有 一 个 很 有 名 的 故事 ， 提 到 
TUBERIA. BREA, HUA 
偶 语 ， 怎 么 都 记 不 住 ， 经 常 被 师兄 弟 耻 笑 。 一 
天 ， 他 在 精 铭 门口 痛哭。 佛陀 见 了 ， 间 他 为 什 
Lo Br: “我 太 笨 了 ,师兄 弟 们 要 赶 我 走 。” 
佛陀 说 : “ 别 伤 心 ， 来 我 这 里 吧 。 知 道 自己 总 
笨 的 人 才 陪 明 ， 蠢 人才 自 以 为 聪明 呢 。” 佛 陀 
让 阿 难 教 筷 特 ， 阿 难 尽心 尽力 地 教 ， 但 是 也 点 
无 办 法 ， 就 是 教 不 会 。 于 是 佛陀 亲自 教 ， 就 叫 
他 念 两 个 词 : “BEE. Bi" HERE 
IAE. MERAN, RR: “你 能 把 比 
丘 们 的 鞋子 擦 干 净 吗 ? ”“ 那 行 ! ”“ 好 的 ， 
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那 就 试 试看 。” 这 样 ， 筷 特 天 天 为 大 家 擦 鞋 。 

慢 慢 的 ,大 家 也 开始 同情 他 , 都 一 遍 遍 地 教 他 。 

最 后 , 乐 特 居然 明白 侍 拍 有 两 种 , 一 种 是 外 在 的 ， 
OIL; 一 种 是 内 在 的 ， 必 须 用 智慧 擦 ! 

REMEE, 去 向 佛陀 行礼 : “我 终于 明白 了 ， 
我 拂 去 了 心中 之 侍 ， 灭 去 了 心中 之 垢 ! ”这 有 
点 像 六 祖 慧 能 , 类 似 顿 悟 了 。 佛 陀 听 了 也 很 欢喜 。 
驳 特 开 悟 后 很 受 尊重 ， 但 依然 给 大 家 探 鞋 。 





人 间 佛 陀 释 迦 御 尼 154 


第 十 四 章 回 “ 家 ” 


佛陀 来 到 人 铭 卫 城 的 消息 瞒 不 过 波斯 匿 
(Prasenajit) 国王 。 波 斯 匿 王 就 是 只 多 太子 的 
父 王 ， 中 印度 情 萨 罗 国 国王 ， 还 领 有 迦 尸 国 。 
情 萨 罗 国 和 摩 揭 陀 国 都 是 佛陀 时 代 的 印度 大 国 ， 
情 萨 罗 国 还 是 佛陀 故乡 释 迦 国 的 宗主 国 。 

此 前 ， 波 斯 匿 王 实在 难以 称 得 上 是 一 个 好 
国王 , 一 向 暴 恶 无 信 , 为 所 欲 为 , 无 人 敢于 进 谏 ， 
自然 也 没有 人 能 够 让 他 向 善 。 他 来 见 佛陀 时 就 
很 傲慢 : “你 那么 年 轻 ， 又 不 是 婆罗 门 ， 你 怎 
么 能 悟道 呢 ? ” 

佛陀 微笑 着 说 : “大 王 ， 人 们 通常 看 不 起 
小 东西 和 年 轻 人 ， 不 过 ， 有 四 样 小 东西 可 小 瞧 
不 得 啊 ! 一 是 王子 ， 长 大 就 是 国王 ， 或 者 很 小 
就 是 国王 ; 二 是 小 龙 ， 终 将 成 为 大 龙 ， 而 其 身 
后 常常 就 有 大 龙 ; 三 是 小 火星 ， 烧 起 来 可 以 毁 
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灭 一 切 ; 四 是 小 僧侣 , 都 可 能 成 就 正 等 觉 。 ”“ 若 
ERS, 125, Rute, AERA.” 

波斯 匿 王 一 下 被 慑 服 了 ， 开 始 恭敬 请 教 为 
王 之 道 。 佛 陀 开 示 他 : “ 像 爱 目 己 的 儿子 一 样 
爱 百姓 ， 珍 重 哪怕 是 再 小 的 生灵 。 自 制 ， 战 胜 
ACM. MARA, TIER. MARKS 
难 者 ， 不 能 将 自己 的 幸福 建立 其 上 。 不 应 以 为 
王位 特殊 ， 虽 不 必 行 苦行 , 却 也 不 可 纵情 享受 ， 
应 该 以 平静 之 心 ， 去 获得 正 觉 。” 

有 的 佛经 讲 ， 正 是 波斯 匿 王 将 佛陀 来 到 舍 
卫 城 的 消息 派 人 传 回 了 迦 毗 罗 卫 城 。 净 人 饭 王 一 
直 在 生 悉 达 多 的 气 ， 也 明白 儿子 该 回来 自 会 回 
来 ， 是 不 会 听 别 人 劝 的 。 其 实 更 多 是 无 奈 。 这 
时 ， 他 接 到 波斯 匿 王 的 信 ， 知 道 目 己 的 儿子 已 
经 觉悟 成 为 佛陀 ， 终 于 忍耐 不 住 想见 儿子 一 面 
了 。 可 是 ， 他 还 是 端 着 ， 先 派 优 陀 夷 前 去 打探 。 
FAS AKER: “你 别 也 出 家 了 啊 ! ” 优 陀 
夷 非常 有 信心 ， 说 : “我 要 是 做 了 比丘 ， 天 地 
倒转 ! “” 优 陀 夷 带 着 净 饭 王 给 佛陀 的 信 刚 出 门 ， 
Sig ERY RB: AGA, E 
他 过 几 天 回来 ， 他 也 成 比丘 了 ! ” 
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(BATRA + 优 陀 夷 因缘 品 》 很 长 ， 有 
GF JLab, AAA). REM BAF: “我 
今 当 行 ， 游 历 国土 ， 初 欲 往 到 本 自生 地 。” 游 
历 到 家 乡 城 门 外 ， 优 陀 夷 和 当年 的 车 夫 车 匿 一 
起 来 看 佛陀 : “世尊 ， 输 头 檀 王 〈 即 净 饭 王 的 
RMF) 曾 无 信心 ， 有 不 净 心 ， 旋 至 不 欲 见 
诸 上 比丘 。” 佛 陀 听 后 ， 问 众 比丘 : “MERE EIS 
输 头 檀 王 所 ， 至 已 教化 ， 令 其 信和 敬 ? ” BR, 
好 些 比丘 愿意 去 教化 佛陀 的 父亲 。 最 后 还 是 优 
陀 夷 自己 先 出 家 ， 然 后 再 返回 去 。 

总 之 ， 说 法 很 多 。 我 们 综合 了 不 同 佛经 ， 
得 出 大 致 的 情景 是 : 

优 陀 夷 果然 剃 度 了 回去 ， 净 饭 王 大 乐 。 知 
道 佛陀 将 在 七 天 后 到 达 ， 内 心 当然 激动 。 佛 陀 
并 没有 像 世 俗 那 般 衣 锦 还 乡 ， 而 是 带 着 众 比丘 
EZR, HAWSER. EWES, 
SREE, EXT, RESHIT. PREK 
佛陀 迎 进 宫 中 ， 富 中 也 是 一 阵 骚动 。 佛 陀 当 然 
不 会 激动 ， 平 静 地 与 所 有 家 人 见面 。 净 饭 王 最 
担心 的 事情 ， 还 是 出 现 了 。 

先是 佛陀 的 异 母 弟 难 陀 和 前 面 提 到 过 的 六 
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META, MERA, URERENES, El 
AIR, RAMANA, WAT. MERA 
RTM, BRERNETEFER, MER 
知道 自己 这 样 低微 的 出 身 ， 是 否 也 能 出 家 ? 他 
EHE 18072414, RAN SAR E Yth: 
“佛法 是 不 问 身份 高 低 、 智 慧 有 无 的 ， 只 要 听 
从 佛法 、 恪 守 戒 律 ， 都 可 以 加 入 僧 团 。” 于 是 ， 
优 婆 离 也 出 家 了 。 出 家 了 的 王子 们 看 见 出 家 了 
的 优 效 离 ， 一 避 ， 不 知道 应 该 怎么 应 对 。 佛 陀 
在 一 旁 看 见 了 ， 就 说 : “出 家 之 法 就 是 要 降伏 
傲慢 之 心 ， 你 们 应 该 向 优 疱 离 施 礼 ! ” 这 六 个 
堂 兄 弟 听从 佛陀 的 教诲 ， 恭 恭敬 敬 地 对 优 婆 离 
行礼 ， 欢 迎 他 出 家 ， 加 入 僧 团 。 

此 外 ， 悉 达 多 的 儿子 罗 具 罗 ， 也 在 不 知 不 
觉 之 间 加 入 了 佛陀 的 队伍 。 摩 词 波 天 波 提 和 耶 
输 陀 罗 只 恨 自己 是 女人 之 身 , 不 能 出 家 。 在 当时 ， 
僧 团 并 不 接纳 女性 。 

不 久 ， 净 饭 王 病 重 ， 佛 陀 带 着 出 家 的 一 干 
亲属 赶 了 回去 。 净 饭 王 去 世 时 ， 很 欣慰 ， 他 已 
经 接受 儿子 成 为 佛陀 的 殊 胜 因缘 了 。 所 有 人 都 
悲痛 号 与， 只 有 佛陀 依然 平静 ， 他 说 : “他 解 
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脱 了 。” 这 里 请 大 家 注意 , 佛陀 虽然 看 穿 了 一 切 ， 
但 他 依然 尽 了 儿子 之 道 ， 尽 了 孝道 ， 为 自己 的 
父亲 抬 棺 。 

然而 ， 就 在 净 饭 王 去 世 后 没 几 天 ， 佛 陀 遇 
见 了 一 件 令 他 为 难 的 事情 。 有 多 为 难 ? 连 他 也 
只 能 赶紧 跑 回 舍 卫 城 的 只 园 精 舍 去 了 。 

事情 是 这 样 的， 佛陀 的 姨 母 、 继 母 ， 也 是 
养母 摩 词 波 天 波 提 带 着 五 百名 释 迦 族 的 妇女 ， 
也 要 求 受戒 出 家 。 佛 陀 在 这 一 点 上 没有 表现 出 
对 古老 传统 的 突破 ， 拒 绝 了 她 们 的 请 求 。 五 百 
零 一 位 女人 集体 开 哭 。 佛 陀 想 : “这 次 好 不 容 
易 劝 退 了 ， 可 看 来 ， 她 们 不 会 罢休 。” 于 是 ， 
佛陀 跑 了 。 

RR, BM BRK AAG 
BALA, ATMERR, NEIER, Æ 
只 园 精 舍 前 ， 集 体 静 坐 。 阿 难 正好 出 门 ， 被 抓 
个 正 着 。 摩 订 波 天 波 提 请 阿 难 帮忙 ， 劝 说 佛陀 
改变 主意 。 

阿 难 请 求 佛陀 同意 ， 被 佛陀 断然 拒绝 。 说 
实在 的 ， 佛 陀 对 待 女性 的 态度 ， 放 在 今天 ， 是 
世人 难以 接受 的 ， 他 说 : “ 施 教 可 以 没有 男女 
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之 别 。 但 是 ， 让 女人 加 入 僧 团 ， 就 好 比 恨 田 里 
长 出 恶 草 ! 这 样 哪里 有 什么 收获 可 言 ? ” 阿 难 
REBAJA, MAA, BRR 
提 还 在 门口 活着 呢 ， 于 是 自己 也 器 起 来 了 。 佛 
陀 被 自己 心爱 的 弟子 搞 晕 了 ， 最 后 只 能 同意 。 
摩 启 波 间 波 提 向 佛陀 行礼 。 佛 陀 提 出 了 特 
别针 对 比丘 尼 的 八 项 教规 : “一 、 每 半月 ， 须 
ee ger 比 
丘 尼 不 得 度 夏 安 居 ; =. ARB, tee 
an 
Wiss 四 、 作 为 正 学 女 , 应 修行 两 年 , FRZ, 
在 两 众 前 受 具 足 戒 ; 五 、 不 得 署 骂 比 丘 ， 不 得 
当 着 在 家 人 数 说 比丘 破 戒 、 过 错 之 类 ; 六 、 不 
` 得 检举 比丘 的 过 错 ， 而 比丘 可 以 检举 比丘 尼 的 
过 错 ; 七 、 比 丘 尼 如 果 犯 诽谤 ， 须 在 两 众 前 接 
受 半 个 月 的 处 罚 , 然后 , 在 两 众 面前 , 请 求 宽恕 ; 
A, aa 也 应 起 身 迎 奉 礼 
拜 哪怕 是 刚 受 戒 的 比丘 。” 这 些 条 款 放 在 今天 
还 得 了 ? 但 是 在 当时 ， 摩 启 波 关 流 提 不 仅 没有 
生气 ， 还 恭敬 地 答 道 : “就 像 年 轻 的 少女 得 到 
了 美丽 的 花枝 ， 会 欢喜 地 双手 捧 住 放 在 头顶 一 
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样 ， 我 们 感激 世尊 的 这 番 教 诲 。” 

ith, kE, Pee. REZ, MERN 
众 具 足 了 。 不 过 请 注意 ， 佛 教 对 比丘 尼 的 戒律 
远 比 对 比丘 的 严酷 繁复 ， 这 种 不 公平 是 当时 的 
历史 使 然 。 我 们 讲 的 是 历史 中 真实 的 佛陀 ， 他 
自然 不 可 能 完全 摆脱 历史 的 限制 。 
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第 十 五 章 曲折 与 险阻 


佛陀 对 女性 的 担忧 无 论 从 哪个 角度 看 ， 
都 是 不 必要 的 。 后 来 的 佛教 历史 表明 ， 比 丘 尼 
和 优 婆 夷 为 佛教 做 出 了 巨大 的 贡献 ， 她 们 往往 
信仰 更 真诚 ， 信 心 更 坚定 ， 遇 见 法 难 时 更 为 
坚韧 。 

BÆ, 佛陀 的 其 他 担心 终究 还 是 有 道理 的 。 
佛教 从 诞生 的 那 一 天 起 ， 就 受到 来 自 各 方面 的 
质疑 、 诽 详 和 攻击 。 这 是 难免 的 ,也 是 正常 的 。 
问题 是 ， 按 说 应 该 是 纯洁 请 净 的 僧 团 ， 其 实 也 
未 必 那 么 如 法 。 什 么 叫 如 法 呢 ? 就 是 符合 佛法 
的 教导 。 

从 佛经 里 可 以 清楚 地 看 到 ， 只 要 出 了 家 ， 
成 了 佛 弟 子 ， 就 变 得 清净 完美 ， 一 切 都 能 够 按 
照 “ 四 圣 诺 ”“ 八 正道 ”行事 ， 但 这 并 非 历史 
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四 众 中 都 有 不 那么 像 佛 弟子 的 ， 甚 至 有 史 
沙 不 堪 的 ， 旋 至 行 十 恶 者 。 僧 团 是 集体 生活 ， 
更 难免 有 好 恶 、 纠 纷 ， 有 时 候 还 相当 激烈 ， 甚 
至 发 生 过 毁坏 佛寺 的 事情 。 

GREAT MATE: 不 要 争斗 。 倘 若 以 争 
斗 平息 争斗 ， 永 远 没 有 了 局 。 只 有 忍耐 才能 停 
止 争斗 。 

不 过 ， 佛 陀 似 乎 也 束手无策 。 

我 们 经 常 可 以 在 佛经 里 看 见 出 家 人 破 戒 的 
故事 。 

《四 分 律 》 卷 一 就 有 “ 须 提 那 做 出 不 净 行 ” 
的 故事 。 须 提 那 听 了 佛陀 说 法 后 ， 发 愿 出 家 。 
但 他 是 家 中 独子 ， 并 且 已 经 结婚 成 家 。 佛 陀 要 
求 他 先 取得 父母 的 许可 。 须 提 那 出 家 意愿 很 坚 
定 ， 面 对 反对 的 父母 亲友 ， 曾 绝食 数 天 。 最 终 
出 家 ， 修 行 也 很 精进 。 后 来 ， 发 生 了 大 饥 莞 ， 
比丘 们 无 处 乞 食 。 须 提 那 带 着 比丘 们 回 到 富庶 
的 家 乡 迦 兰 陀 村 ， 和 希望 能 够 让 大 家 得 到 供养 。 
他 父母 知道 儿子 回来 ， 非 常 开心 ， 叫 他 回 家 一 
次 。 须 提 那 起 先 犹豫 ， 后 来 想到 佛陀 也 曾经 回 
家 探望 亲人 ， 又 想 回 去 可 以 得 到 更 多 的 食物 ， 
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就 回去 了 。 他 忘记 了 ， 自 己 的 修 为 怎么 可 以 
和 佛陀 相 比 呢 ? 回 家 后 ， 家 长 为 了 有 孙子 可 
以 传宗接代 ， 事 先 做 了 安排 。 须 提 那 没有 能 够 
抵抗 住 ， 最 后 犯 了 淫 戒 。 虽 然 他 后 来 承认 自 
己 犯 戒 ， 也 深 表 慎 悔 ， 但 大 错 依 然 铸 成 。 佛 陀 
严厉 斥责 了 须 提 那 ， 又 对 众人 说 道 : “受戒 有 
十 大 利益 : 一 、 可 使 众 僧 和 睦 ; 二 、 可 接纳 僧 
众 ; 三 、 可 降伏 恶人 ; 四 、 可 使 慎 愧 者 安乐 ; 五 、 
可 消除 现世 的 烦闷 ; 六 、 可 消除 未 来 的 烦闷; 
七 、 可 使 不 信者 信服 ; 八 、 可 使 已 信者 进步 ; 
九 、 可 使 法 永 住 ; 十 、 可 使 清净 之 心 永 住 。” 
MITER, MRRP RIT, KARE, 
必须 逐 出 僧 团 了 。 须 提 那 后 来 就 回 家 ， 人 恢复 
了 世俗 生活 。 

据说 ,这 就 是 佛教 中 制定 戒律 的 最 初 因缘 。 
佛陀 制定 出 根本 大 戒 后 ， 仍 然 有 不 少 佛 弟子 违 
反 。 经 过 很 长 时 间 ， 佛 教 才 形成 四 波 罗 夷 罪 、 
十 三 僧 残 、 二 不 定 、 三 十 尼 萨 着 波 逸 提 、 九 十 
WEE, MES REBBE, CKP, ARN 
比丘 戒 ; 比丘 尼 的 戒律 更 多 ， 有 三 百 五 十 条 。 
车 萨 有 十 重 四 十 八 轻 戒 。 在 家 众 有 五 戒 或 六 重 
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二 十 八 轻 戒 。 并 且 ， 佛 陀 规 定 ， 每 半月 布 萨 诵 
戒 一 次 ， 即 集合 大 家 一 起 诵读 戒律 。 

戒律 的 出 现 正 是 僧 团 面临 各 种 考验 、 问 题 
旋 至 危机 的 反应 。 类 似 的 不 如 法 和 破 戒 的 故事 ， 
在 佛经 的 律 藏 中 相当 常见 。 

佛陀 在 世 时 面临 的 最 大 和 危险， 竟然 是 来 自 
自己 的 堂 弟 提婆 达 多 ， 这 谁 也 没 想到 。 季 羔 林 
先生 在 1987 年 发 表 过 一 篇 著名 的 论文 ， 题 目 
就 叫 《 佛教 开创 时 期 的 一 场 被 焉 曲 被 遗忘 了 
的 “路 线 斗 争 一 一 提婆 达 多 问题 》。 季 鲜 林 先 
Ait: “提婆 达 多 是 释 迦 件 尼 的 党 兄弟 ， 在 佛 
经 中 他 被 描绘 为 十 恶 不 赦 的 坏人 。 实 际 上 他 
是 一 个 非常 有 才能 、 威 望 很 高 的 人 。 他 有 自己 
的 戒律 ， 有 自己 的 教义 ， 有 和 群众。 他 同 释 迦 
件 尼 的 矛盾 绝 不 是 个 人 恩怨 , 而 是 “两 条 路 线 ” 
的 斗争 ， 在 佛教 史上 是 重大 事件 。 他 的 信徒 ， 
晋 代 法 显 在 印度 看 到 过 ， 唐 代 玄 上 装 和 义 净 也 看 
到 过 。 足 证 他 的 影响 之 深远 ， 历 干 数 百年 而 
不 息 。” 

正 因 为 “ 绝 不 是 个 人 恩怨 “非常 有 才能 "“ 威 
BRS”, 其 中 的 问题 才 更 严重 , 矛盾 才 更 复杂 ， 
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冲突 才 更 激烈 。 
国内 外 很 多 学 者 都 关注 过 提 姿 达 多 ， 印 度 
学 者 B.Mukhevjee 还 用 德 文 写 了 一 本 书 
《提婆 达 多 的 传说 》 (Die überlieferung von 
Devadatta, Miinchen 1966 ) 。 

佛陀 和 提婆 达 多 的 矛盾 由 来 已 人 入 。 悉 达 
多 小 时 候 学 习 骑 马 、 射 箭 ， 有 博士 教 ， 其 舅 
Bit: “WEB IAS AAR, CARD. ” 
(《 根 本 说 一 切 有 部 毗 奈 耶 破 僧 事 》， 其 实 
也 是 一 部 佛 传 ， 栖 文本 已 经 在 巴基斯坦 吉尔 
吉 特 发 现 , 但 残缺 严重 AL ARA 
提婆 达 多 就 不 愿意 按照 佛陀 的 话 , 向 其 行礼 。 
他 还 和 重要 的 外 道 普 喇 那 (FÉ Paranna Ka 
Syapa ， 巴 利文 Pirana Kassapa， 汉 译 富 
ARI, A=W KARE, 佛陀 很 生气 ， 
UNBEBAS EBA, BEKASARKH 
和 佛陀 对 着 干 , 另 立 五 法 。 据 《 破 僧 事 》 记 载 : 
“沙门 乔 达 摩 及 诸 徒 众 ， 咸 食 乳 酷 ， 我 等 从 
今 更 不 应 食 。 何 缘由 此 ? 令 彼 犊 儿 镇 婴 饥 苗 。 
又 沙门 乔 达 摩 听 食 鱼肉 , 我 等 从 今 更 不 应 食 。 
何 缘由 此 ? 于 诸 众 生 为 断 命 事 。 又 沙门 乔 达 
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摩 听 食 其 盐 , 我 等 从 今 更 不 应 食 。 何 缘由 此 ? 
于 其 盐 内 多 人 尘土 故 。 又 沙门 乔 达 摩 受用 衣 时 
截 其 缕 绩 ， 我 等 从 今 受用 衣 时 留 长 缕 绩 。 何 
缘由 此 ? 坏 彼 织 师 作 功劳 故 。 又 沙门 乔 达 摩 
住 阿兰 车 处 , 我 等 从 今 住 村 舍 内 。 何 缘由 此 ? 
弃 捐 施 主 所 施 物 故 。” 

这 五 项 理由 , 今天 很 多 人 看 来 ， 提 疲 达 多 谨 
得 好 像 很 有 道理 。 问 题 没 那么 简单 ! HBAS 
举 出 这 个 五 条 就 是 反对 佛陀 的 中 道 ， 因 为 佛陀 
不 走 极 端 ， 不 要 纵情 享乐 ， 也 不 要 去 折磨 自己 。 
AETHER., BERZA EEIT 
号 ， 从 当时 一 直到 今天 ， 在 印度 苦行 都 非常 受 
人 尊重 。 所 以 ， 他 是 为 了 分 裂 僧 团 ， 故 意 和 佛陀 
对 着 干 。 

据 佛 经 说 ,提婆 达 多 多 次 想 谋 害 佛 陀 ， 比 
如 指甲 里 涂 上 毒药 , 准备 找 伤 佛 足 ; 收买 凶手 ; 
BA Pi; 纵 放 醉 象 ， 等 等 。 

提婆 达 多 在 思想 学 说 上 也 和 佛陀 根本 对 立 。 
《 破 僧 事 》 记 载 : “ 提 疲 达 多 谤 毁 圣 说 ， 决 生 
政见 ， 定 断 善 根 ”， 可 见 他 完全 反对 佛陀 的 正 
法 。 其 主要 学 说 是 : “但 有 此 生 ， 更 无 后 世 。” 
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这 当然 也 就 否定 轮回 学 说 、 善 恶果 报 了 。 

佛陀 面临 的 挑战 是 巨大 的 。 佛 经 里 明确 地 
说 , 提 疲 达 多 及 其 徒 众 曾 经 想 把 佛陀 逐 出 僧 团 。 
(LEAMA On DRAMA, MRSA. 
罗 又 、 三 闻 达 多 一 起 密谋 ， 将 佛陀 的 弟子 全 部 
抢夺 过 来 。 

和 上 面 所 引 佛 经 略 有 不 同 ， 他 们 开会 定 下 的 
原则 是 , 攻击 佛陀 吃 鱼肉 , 自己 拟定 了 五 项 规定 : 
一 、 须 穿 百 袖 衣 (MAAK); 二 、 须 每 日 一 食 ; 
三 、 不 食 鱼 肉 ， 食 则 不 生 善 法 ; 四 、 须 行乞 食 ， 
不 受 他 人 供养 ; E, BEE UA, EHE 
四 个 月 ， 倘 受 人 屋 舍 ， 则 不 生 善 法 。 

究 其 实 ， 这 都 是 针对 着 佛陀 倡导 的 中 道 。 
迦 留 罗 提 舍 更 是 当面 攻击 佛陀 ， 不 接受 他 们 的 
主张 是 有 妒忌 心 、 喷 恨 心 。 佛 陀 最 后 用 中 道 说 
予以 反驳 。 中 道 毕 竟 更 富有 人 性 和 可 行 性 ， 当 
时 已 经 被 僧 团 大 部 分 成 员 接受 。 

佛陀 所 遭遇 的 险阻 当然 绝 非 仅仅 来 自 提婆 
达 多 。 在 佛经 里 充满 这 样 的 记载 ， 说 这 些 神 啊 、 
Fal], BEAM, HX, SRLS, E 
是 佛陀 与 佛教 遭遇 险阻 、 遭 遇 挑 战 、 遭 遇 和 危机 
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的 一 种 反映 ， 只 不 过 用 印度 的 叙事 传统 写 出 来 
ZT: 

佛陀 在 艰难 险阻 当中 传 法 四 十 五 年 ， 取 得 
了 巨大 的 成 就 。 佛 法 弘扬 , 僧 团 壮大 , 利 乐 有 情 。 
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第 十 六 章 ERBE 


二 十 九 岁 出 家 ， 经 过 六 年 的 难 行 苦行 ， 
三 十 五 岁 觉悟 成 佛 ， 再 四 十 五 年 各 地 说 法 、 传 
播 佛教 ， 佛 陀 来 到 了 八 十 岁 的 年 龄 。 不 少 的 家 
人 和 弟子 都 已 先 他 往生 了 。 

关于 佛陀 的 最 后 几 个 月 , E(KRERZ) 
( Mahaparinirvana Sūtra ) 有 长 段 的 叙说 。 
尽管 彼此 未 必 能 够 完全 对 应 , 但 这 部 经 在 梵文 、 
巴 利文 佛经 里 都 有 遗存 。 汉 语 译本 也 有 多 种 ， 
当然 也 只 能 或 多 或 少 地 与 栖 文 本 、 巴 利文 本 ， 
以 及 在 相互 之 间 对 应 。 比 如 ，《 KMERA ) 
ERMITA, (ARERZ) IE 
Ae, (KRERA) EINERANE 
依 《 泥 酒 经 》 加 之 , 等 等 ; 还 有 《 Mid) (AM), 
还 有 单 分 本 。 不 一 而 足 。 

RFA, RARE RES B/E (Al 
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度 佛教 史 》 第 三 章 《 佛陀 的 生平 》 中 “最 后 数 
ASER’ , 予以 概述 。 泌 德尔 在 此 依据 的 原 
始 资料 是 “保存 得 最 好 的 上 座 部 经 本 ， 而 删 去 
任何 其 他 版 本 中 无 旁证 的 部 分 ， 将 主要 事件 翻 
译 出 来 。 尽 量 少 加 评论 和 幕 间 说 明 ”。 这 就 不 
仅 可 靠 ， 而 且 恰当 了 。 因 为 ， 佛 陀 的 祷 双 是 一 
个 非常 神圣 的 话题 。 

当时 ， 阿 间 世 王 正 准备 攻打 拔 慎 国 ， 行 动 
HU URAC EA AH ( Varsakara ) 去 见 佛陀 ， 传 达 
问候 ， 征 求 意见 。 他 们 知道 佛陀 不 会 说 假 话 。 

融 舍 到 时 ,佛陀 正在 打坐 ， 阿 难 给 他 打 扇 。 
佛陀 说 ， 他 在 喘 合 离 时 曾经 教导 拔 首 国民 七 条 
法 则 ， 可 以 使 国家 富强 。 现 在 既然 已 经 富强 ， 
不 可 能 指望 它 衰 弱 。 融 舍 回去 对 阿 关 世 王 说 ， 
即使 做 到 其 中 一 条 ， 拔 羡 国 也 是 无 法 战胜 的 ， 
何况 有 七 条 ? 

此 后 ， 佛 陀 召 集 僧 众 开 会 ， 讲 述 了 使 僧 伽 
发 达 的 七 条 法 则 ， 和 教 给 拔 着 国 的 大 臻 相同: 
第 一 ， 经 常 集会 ; 第 二 ,行动 一 致 ; 第 三 ， 遵 
守 已 经 确立 的 修行 规则 ; 第 四 ， 尊 敬 教 团 中 的 
长 者 ， 听 从 他 们 的 话 ; 第 五 ， 不 受 欲望 支配 ; 
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第 六 ， 时 常 想到 修行 同道 到 来 ; Bo, BAK 
了 的 ， 可 以 生活 安 适 。 

过 了 一 段 时 间 ， 佛 陀 带 了 很 多 僧人 离开 罗 
阅 只 城 ， 往 北 往 西行 ， 实 际 是 前 往 拔 者 国 。 
途中 到 达 恒 河 ， 停 留 在 波 喉 梨 村 (Pätaligrä 
maka) 。 很 多 弟子 来 看 佛陀 ， 佛 陀 给 他 们 讲 了 
“品质 不 善 、 德 性 不 良 ” 的 “五 不 利 ”; 也 讲 
了 反之 则 有 “五 利益 ”。 佛 陀 说 法 ， 鼓 励 村 里 
在 家 信众 ， 直 至 深夜 。 接 受 村 民 供 养 。 

蜗 舍 正在 这 里 防卫 拔 着 国人 ， 建 筑 有 
城墙 围绕 的 要 塞 ， 后 来 成 为 大 城 波 哗 梨 城 
(Pataliputra， 即 著名 的 华氏 城 ) ， 成 了 摩 揭 
陀 国 的 都 城 。 佛 陀 预 言 ， 此 城 将 是 主要 城市 和 
商业 中 心 ， 不 过 将 有 水 、 火 和 内 乱 三 种 危险 。 

佛陀 再 次 见 了 豆 舍 。 豆 舍 在 次 日 以 丰盛 的 
食物 供养 佛陀 与 僧 众 。 由 此 渡河 ， 佛 陀 一 行 抵 
达 拔 着 国 ， 途 中 在 摩 揭 陀 和 拔 首 国 几 个 地 方 为 
thik, Ake Heal Tm. E, A. 

ASRAREAKSS, AERES 
很 多 信众 ， 其 中 就 有 著名 的 女 艺 人 鹿 摩 罗 女 
(Amrapali) ， 她 年 龄 已 大 ， 但 非常 富有 。 根 
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据 上 座 部 的 说 法 ， 她 后 来 出 家 成 了 比丘 尼 。 听 
DUCATI EA, JEAN (ANE 
芒果 ) 林 ， 马 上 前 去 拜见 。 佛 陀 向 她 说 法 。 她 
恳请 佛陀 和 僧 众 次 日 接受 供养 。 

呐 合 离 城市 有 拔 着 国 最 重要 的 部 落 力 车 人 
(Licchavis ) 所 建 ， 他 们 听 说 佛陀 来 了 ， 成 
群 结 队 驾 着 车 辆 前 来 迎接 。 他 们 想 供 养 佛陀 ， 
知道 被 谭 摩 罗 女 抢先 ， 很 是 不 快 ， 弹 指 叫 唆 : 
我 们 被 鹿 摩 罗 女 打败 了 ! RI KERLE 
骗 了 ! 

KEA, PER HERE, ED NE 
LA TAM. ZA, BIERTRERIKHEN— 
AE, ENEREZNEZE, Beth 
NEHERSRAE, HENEENE, ZH 
以 分 散居 住 ， 是 因为 村 子 无 力 供养 那么 僧 众 。 

然而 ， 就 是 在 这 个 雨季 ， 佛 陀 得 了 重病 ， 
似乎 会 致命 。 佛 陀 平静 地 接受 痛苦 ， 准 备 在 灭 
度 前 向 弟子 们 致意 ， 向 僧 伽 告别 。 为 了 这 个 ， 
佛陀 努力 抑止 ， 病 情 稍 好 后 ， 佛 陀 坐 在 屋外 。 
阿 难 非常 忧虑 : “AERES, HEARE, 
AU, MAA. EHEN, BER, 
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CAE, Anza, WED, TAAR. ” 

佛陀 回答 阿 难 : “ 诸 比丘 众 ， 望 于 我 者 ， 
PRA SS? 阿 难 ， 吾 所 说 法 ， 无 有 遗漏 ， 无 所 
排除 。 至 若 佛法 ， 阿 难 ， 如 来 所 教 ， 不 效 拳 师 ， 
REF.” "BSER, 光阴 已 逝 ， 八 十 之 年 ， 
ERER. MURE, WAIT, WREKE, 
今 亦 如 是 , 有 赖 捆绑 扎 缚 而 行 。 阿 难 , 如 来 到 时 ， 
将 摄 心 归 一 ， 离 一 切 境 , 绝 各 种 受 ， 入 无 尽 定 ， 
止 于 其 中 。 彼 时 如 来 身体 ， 即 觉 安 适 。” 

接着 佛陀 又 为 其 说 法 : “实处 此 境 ， 汝 当 
Bf, UCAS, UCA, Samy, th 
所 依 。 以 法 为 岛 ， 以 法 为 妥 ， 舍 法 而 外 ， 他 无 
所 依 。” 

“RET, HERE, ERBE, REIR, 
ARS Bik, MAZA. ” ERA, “MW, 
RREH, BEDS ss, AF ME. ” a 
难 侍奉 一 旁 。 

佛经 说 ， 在 这 时 ， 佛 陀 暗 示 ， 如 果 运 用 四 
神力 ， 或 许可 以 度 过 此 动 ， 活 得 更 久 。 但 阿 难 
没有 能 够 领会 。 ( 后 来 他 受到 僧 众 们 的 严厉 
斥责 。 ) 
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死神 出 现在 佛陀 面前 ， 佛 陀 说 他 的 说 法 传 
法 已 经 完成 , 同意 三 个 月 后 人 灭 。 此 时 大 地 震动 。 
阿 难 询问 为 何 震动 , 佛陀 说 : 车 萨 人 母 胎 、 出 家 、 
REVE, REAK, RAER, KIEA 
会 震动 。 

佛陀 让 阿 难 召集 众 僧 ， 坐 上 座位 ， 向 僧 众 
说 道 “我 所 证 悟 之 法 ,为 慈悲 故 ， 为 众生 故 ， 
汝 等 当 精 研 深 通 ， 勤 修 不 懈 ， 发 扬 光 大 。” 佛 
陀 总 结 为 : USE, MES, NUR, ER, 
五 力 、 七 觉 支 、 八 正道 。 

做 完了 这 番 重 要 的 总 结 ， 佛 陀 最 后 一 次 告 
Al TRS Rh, FAN Nie. RPA 
发 表 了 很 新 但 很 重要 的 教导 : 佛法 以 经 、 律 为 准 ， 
即便 有 比丘 声称 听 过 世尊 或 某 位 大 德 说 过 什么 ， 
都 必须 核对 经 、 律 ; 不 相符 ， 则 非 佛陀 言 ， 应 
予 拒绝 。 

佛陀 来 到 小 国 南 末 罗 ( Malla) EEK 
波 城 (Papa) , 这 里 位 于 氢 着 国 的 喜马拉雅 南 楚 。 
居士 弟子 铁 工 纯 陀 (Chunda ) 迎接 供养 。 

就 在 此 后 ， 佛 陀 病情 加 重 ， 立 即 前 往 拘 己 
那 城 (Kusinagari ) ， 这 是 北 末 罗 国 的 都 城 。 
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佛陀 的 八 十 年 人 生 旅 程 就 将 在 此 结束 。 
ADHAE EMIR ( Putkasa ) 供养 佛陀 两 
件 金色 的 架 效 。 佛 陀 穿 上 了 。 此 时 ,佛陀 依然 
慈悲， 想起 了 纯 陀 ， 担 心 他 会 为 供养 了 佛陀 最 
后 一 顿 饭 而 悔恨 , 派 阿 难 前 去 安奈， 告诉 纯 陀 ， 
得 加 前 最 后 一 餐 的 功德 等 同 于 成 道 前 最 后 一 餐 。 
流 过 海 兰 涅 伐 提 河 (Hiranyavati ) ， 
佛陀 来 到 拘 尸 那 附 近 的 优 婆 伐 檀 那 林 
(Upavartana ) , Ba MEE PR ER S pih al F 
卧 具 ， 佛 陀 头 朝 北 躺 下 ， 向 右 侧 优 卧 ， 左 足 置 
于 右 足 之 上 ， 宁 静 而 清醒 。 众 僧 围绕 身边 。 佛 
陀 让 阿 难 等 不 必 伤 心 : “ 凡 有 生 者 ， 因 缘 和 合 
而 成 , 具有 坏 灭 法 。 何 能 不 坏 ? 汝 等 所 亲 所 喜 者 ， 
无 不 具有 生 住 异 灭 之 法 。 今 夜 五 更 , EHER,” 
说 完 ， PEREIRA KE AL ( 蔡 毗 ) ， 
AIWA, ERHI. HIEI INEN, 
将 来 有 四 个 地 方 将 鼓励 信众 : 降生 地 、 悟道 地 、 
初 转 法 轮 地 、 和 信 灭 地 。 
阿 难 被 派 到 拘 尸 那 城 邀 请 末 罗 人 在 人 
灭 前 来 看 佛陀 。 当 地 有 个 游行 沙门 须 跋 陀 
( Subhadra ) 听 说 此 事 ， 也 来 到 林 中 ， 要 求 阿 
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难 让 他 见 佛陀 , 为 他 解 惑 。 阿 难当 然 予以 拒绝 ， 
但 佛陀 让 须 跋 陀 过 去 ， 进 行 了 最 后 一 次 说 法 。 
须 跋 陀 也 成 了 佛陀 最 后 一 名 弟子 。 

最 后 时 刻 ， 佛 陀 说 道 : “ 汝 等 或 作 如 是 想 ， 
从 此 教 言 失 却 教 师 ， 和 吾 辈 导 师 已 不 复 存 。 阿 难 ， 
不 应 作 如 是 观 。 吾 所 言说 , 经 教 律 教 , SEKA, 
将 永 为 汝 等 之 师 。” 

“ 今 者 ， 比 丘 互 称 先 生 、 大 人 ， 此 后 不 应 
如 是 。 年 老 比 丘 对 年 少 者 ， 应 呼 其 名 或 其 族 姓 ; 
年 少 比 丘 呼 年 长 者 ， 应 称 长 老 ， 或 称 大 德 。” 

"BRER, ME, EIAMZE, bt 
戒律 ， 凡 次 要 者 ， 可 以 废除 。” 

“ 阿 难 ， 比 丘 乾 陀 (Chanda, WERE ), 
应 受 梵 罚 。”“ 无 论 乾 陀 有 何 言说 ， 诸 比丘 众 ， 
与 之 断绝 交谈 ， 不 与 劝告 ， 不 与 教导 。” 

在 生命 的 最 后 ， 佛 陀 让 弟子 如 果 还 有 迷惑 
不 解 处 ， 即 可 发 问 ， 不 要 他 日 后 悔 : 我 老师 在 
时 未 问 。 但 是 ， 谁 还 会 在 这 个 时 候 问 呢 ? 佛陀 
连 说 几 遍 ,弟子 都 无 应 答 。 佛陀 说 : “ 汝 等 不 言 ， 
或 为 尊敬 师长 欣 ? 可 在 友好 之 间 ， 相互 问 难 。” 

还 是 阿 难 答 道 : “我 于 此 比丘 众 , RAD, 
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曾 无 一 人 ， 于 佛法 僧 道 修 诸 事 ， 有 所 怀疑 迷惑 
不 解 者 。” 

佛陀 最 后 的 话 是 : “如 汝 所 言 ， 阿 难 ， 如 
来 实 知 ， 此 比丘 众 ， 曾 无 怀疑 佛法 僧 道 修 者 。 
阿 难 ， 此 五 百 比 丘 中 ， 有 最 后 一 比丘 ， 身 在 流 
转 中 ， 而 有 具 无 筑 法 ,独立 无 倚 ， 惟 依 正 觉 。 

善 哉 ， 诸 比丘 众 ， 吾 今 与 放言 尽 。 一 切 

fn, BAAR, BEI, WEER ” 

佛陀 进入 初 祥 ， 出 初 禅 进入 二 禅 ， 出 二 禅 
进入 三 禅 ， 出 三 禅 进入 四 禅 ， 出 于 此 处 进入 空 
无 边 处 ， 出 空 无 边 处 进入 识 无 边 处 ， 出 识 无 边 
处 进入 无 所 有 人 处， 出 无 所 有 处 进入 非 想 非 非 想 
处 ， 出 于 此 处 遂 进 入 灭 尽 一 切 想 与 受 处 。 ( 绑 
据 巴 利文 《 杂 阿 含 》 与 《 增 一 阿 含 》。 ) 
ES 
版 依 佛 ! 版 依法 ! 版 依 僧 ! 
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参考 书目 


说 明 : 汉 译 佛经 一 般 使 用 《大 正 新 修 大 茂 
经 》， 有 《修订 新 版 大 藏 经 总 目录 》 可 供 检索 ; 
巴 利 语 佛经 使 用 Pali Text Society 版 本 ， 此 处 
不 具 列 。 西 方 学 者 著述 甚 多 ， 选 易 得 且 适 合 非 
专业 人 士 阅 读者 列 出 。 中 文 图 书 众多 ， 只 能 选 
择 列 出 。 因 此 ， 这 是 一 份 尽 可 能 简单 的 书目 。 
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